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ने हट पक उस सामा्य प्राठक के लिए लिखी गयी है जो किसी भी. 
से व्यावसाि पर से जल के नही है। यदि शो 


जुडा से जुझ 
व्यावसायिक इसे पढेगा तो ज्से निराश होना पड पैकेत है ; 
भारत 


ग 


कक ॥ 
26 क्षतत 
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_89०# 
एक हो साधन एक हो ज़ोत 


ताजा जल हमें केवव एक ही खोत से मिलता है। वह खोल है वर्षा 
यानी आकाश से गिरने वाला जल, जो अपने आप गिरता है और जिसके लिए 
किसी को कोई पैसा नही देना पडता | 

झीले, हिमनद, नदिया, चश्मे, कुए, जल के गौण साधन है और इन्हे 
भी वर्षा या बफ से जल मिलता है। बेशक इन साधनों के जरिए वर्षा का 
बहता पानी इकट्ठा हो जाता है, एक जगह से दूसरी जगह पाती पहुच जाता 
है और उसका तेज बहाव मद्धम पड जाता है। इन कारणों से इनका 
भी महत्व है, क्तु यह प्रमुब सात नहीं है। फिर यह स्रोत इतने विशाल 
भी तो नही हैं। वारिश हुई नहीं कि यह भी ज्यादा देर नहीं चल सकते, 
याती हमारे आपके जीवन से भी कम जीवन है इनका । हमारे पास केवल 
वर्षा ही एक ऐसा साधत, एक ऐमा ल्लोत है, जो हमेशा चलता रह सकता 


है। फिर यह है तो हमारे पास काफी मात्रा म, वर्ना हम साठ करोड न हो 
पाते । 


सारा का सारा देश मे ही 


जाप्त होने वाग। जनभण सलाश जल अपने देश भे ही शिल जाता है १ 
निब्बत और नेपाल से वह कर आने वाले जल की थोडी सी मात्रा को छोड कर 
शेष सारा जल अपने देश मे ही वर्षा से मिल जाता है । हमारी भौगोलिक 


स्थिति बहुत ही अनुकूल है, चाहे इसके कारण बहुत से सीमा विवादों बी 
दिवरुत भी हमे उठानी पड रही हैं । 
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पाचवी ऋतु 


दुनिया के पास चार ऋतुए है--बसत, ग्रीष्म, हेमत, और शरद । लेकिन 
हमारे पास उनसे एक अधिक ऋतु है। वर्षा ऋतु । ग्रीप्म और हेमत के 
बीच की कडी । कितु यह ऋतु सबसे अलग है ! इस ऋतु मे एक ऐसे महा- 
नाटदूय के हमे मूक दशन होते हैं, जो हमारी नियति का महानादय है और 
उसके अभिनेता होते है मेघ । 


प्रथम अक 


अप्रैल-मई के महीने मे सूरज तपता है पूरा-पूरा दिन। इससे उपमहा- 
द्वीप के उत्तरी पूर्वी भागो के भू-क्षेत्र तप उठते हैं और इससे जमीन के पास 
वाली हवा गम हो जाती है । गम हवा अपेक्षाकृत हलकी होती है, इस कारण 
इन क्षेत्रों पर हवा का दाव कम हो जाता है। 

इसके विपरीत दक्षिणी गोलाध में मई-जून सर्दियों के महीने होते है । 
वहा हवा अपैक्षाइ्त्त ठठी और घनी होती है और इस विस्तृत क्षेत्र पर हवा 
का अपेक्षाकृत अविक दाव पैदा हो जाता है । 

इस तरह हमसे दक्षिण वी ओर उच्चवायु दाव और उत्तर पश्चिम 
की ओर निम्न वायु दाव बन जाता है। फलस्वरूप हवा बडी तेजी से अरब 
सागर के पार दौडने लगती है । किंतु कोई नाटकीय बात घटित नही होती। 
बस होता इतना ही है कि गर्मी असह्य हो जाती है, ताल' तलैया, कुए आदि 
सूखने लगते हैं और धूल के बगूले आसमान की ओर उठने लगते है ! यही 
वह क्षण होता है जब हम वर्षा के लिए आकूल हो उठते हे । 


दूसरा अक 
कुछ घटित होता है, ऐसा कुछ जो बहुत ही दुवाध होता है। लेकिन 
कया घटित होता है, कोई सही नही जानता । अचानक वाले और घने बादल 
न जाने कहा से प्रकट हो जाते है--विजलिया चमकाते हुए गजन गुजाते हुए 


तीसरा अफ 
तब आकाश से उतरती है सजीली वर्षा, सुदर और प्रसन्नमुख वर्षा, 
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रु है हर 
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522 
सह, 


बगाल की जाडी 
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अरब सागर 


भूमध्य रेखा 





ठंडा « उच्च 


हिंद महासागर 





हमारे देश मे वर्षा लाने दाला अदभुत ऋतु चक्र । 


ताप हरती हुई, अमृत बरसाती हुई । हर साल इसी क्षण की हम बडी उम्मीदों 
के साथ प्रतीक्षा करते है। मौसम की पहली बौछार का आगमन होता है । 

जून के पहले सप्ताह मे देश मे वर्षा के आगमन की शुभ सूचना का 
सदेशवाहक केरल होता है। इसके तुरत वाद पश्चिमी घाट के सहारे-सहारे 
वर्षा उत्तर वी ओर गतिमान होती है और पश्चिम की ओर बढती हुई 
प्रायद्वीप और फिर मध्य भारत के ऊपर आ जाती है। और एक दूसरी तेज 
धारा बडी तेजी से बढ कर पश्चिमी बगाल को सरोवार कर डालती है और 
हिमालय पर्वत शइखलाओ के साथ-साथ बढती हुई, गगा के मैदान पर से 
घूमती हुई, सिंधु घाटी तक जा पहुचती है। जुलाई के महीने के आते-आते' 
वर्षा पूरे देश मे घूम गयी होती है। अक्सर वर्षा रानी एक छलाग लगाती 
है, रुकती है और फिर अगली छलाग में आगे वढ जाती है। लेक्नि कभी- 
कभी यह बडे-बडे क्षेत्रों को फलाग जाती है। 

भूमि का चप्पा-चप्पा हरियाली से हरा हो जाता है। यहा तक कि चट्टाने”- 
भी काई से हरी हो जाती है । ताल तलैया भर जाते है । मच्छरो की 
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दुगनी से चौगुनी हो जाती है। कोयल की कूक गूजने लगती है। मेढक 
टर्राते है, मोर नाच उठते है। विरही प्रेमी-प्रेमिका एक-दूसरे से मिलने वे' 
लिए आतुर हो उठते है । इच्छाए प्रबल हो जाती है । 


चौथा अक 


आखिरकार एक न एक दिन सभी अच्छी चीजा का अत होता है | सितम्पर 
के आते-आते वरखा का आना कम होता जाता है और बह ठहरती भी बहुत 
थोडे समय के लिए है । अक्तूबर आया कि फिर वरखा का आगमन दुलभ हो 
जाता है। सिफ सदियों मे वह कुछ विशेष प्रिय स्थलों पर दबे पाव आती 
और तुरत चली जाती है। 


अप्रत्याशित-अनियन्त्रित 


हर चचला रूपगविता वी तरह वर्षा के मन वी बात भी कोई नही जानता 
कि उसका अगला कदम कया होगा और न ही कोई उस पर कसी तरह का 
नियन्त्रण रख सकता है। मौजूदा मौसम वी स्थिति और उसका रुवात 
देख और जाच कर कुछ घटा पहले ही बताया जा सकता है कि अगले कुछ 
घटो के लिए मौसम कसा रहेगा। मौसम के वारे मे इस तरह वी चेतावनी 
विमानों के लिए काफी काम वी होती है, कितु कृषि के क्षेत्र मे इससे कोई 
विशेष लाभ नही होता । क्रपि के लिए तो जहधरी है कि कम से कम कुछ 
दिनो पहले मौसम के बारे मे सही-सही पूवसूचना दी जाये। उदाहरण के 
लिए, हमारे लिए यह जानना जरूरी होगा कि अगले आठ दिनो मे हरियाणा 
के साथ लगते जिलो मे पाच या इससे ज्यादा सेटीमीटर बारिश होने वाली 
है या नही, या अगले हफ्ते या पखवाडे मे मौसम खुश्क रहेगा या नही । यदि 
मौसम के बारे मे इस तरह की पूवसूचना दी जा सके तो हम उसी के 
अनुसार खेती की सिंचाई कर सकते है और इसका असर भी बडा जबरदस्त 
पडेगा। लेकिन अभी इस तरह की पूवसूचना देना सभव नही हो पाया है। 
इसके कुछ ठोस कारण है। वर्षा एक ऐसी ऋतु चन में सक्रिय, एक-दूसरे 
पर निभर, अनेक परिवतनशील कारणों पर निभर करती है, जो बडी तेजी 


से बदलते रहते हू । अर्थात्‌ यह चक्र बहुत ही मुक्त, विशाल और जटिल है। 
यह सच है कि इस क्षेत्र मे अनेक तरीकों से काम किया जा सकता है। 


किन्तु यह सब कागजो पर है, अभी तक इन पर अमल नही किया गया है। 


रु 
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इस दौरान हम एकदम वेयस हैं। बरखा आती है, थीडा रुफ़्ती है और 
चली जाती है और हम उसके बारे में कुछ नहीं बता पाते। शायद बाद में 
कभी हम पता पाय कि यह सय बसे होता है । 





जानो अपने खेतो को बीजो ) बारिश जरूर हीगी । 


चूकि हम उसके बारे मे कोई पूव सूचना नही दे सकते, इसलिए यह देख 
कर अस्वाभाविक नहीं लगता कि किसान खेतो का पानी दे रहा होता है 
और दो-एक दिन बाद बारिश भी टपक पड़ती है! 

अप्रत्याशित का मतलब जरूरी नही कि वह अनियन्त्रित भी हो । वैज्ञानिक 
ऐसी परियोजनाओं पर काम कर रहे है, जिन मे वे वारिश को जमीन पर 
कृत्रिम रूप से लाने का प्रथत्त कर रहे हे । कृत्रिम रूप से वर्षा कराने के 
प्रयास को वीजारोपण कहा जाता है । इस तरीके में बादल में उचित प्रकार 
की सामग्री के छोट-छोटे कण भारी मात्रा मे इस उम्मीद के साथ मिला दिये 
जाते है कि इन से किसो तरह से जल-कण सघनित होकर वर्पा के « 
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नीचे टपक पड़े | आम किस्म का नमक, सिल्वर आयोडाइड, सालिड काबन 
डायाक्साइड जैसी सामग्री इस काम के लिए इस्तेमाल की जाती है। प्रयोग 
की जाने वाली और भी कूछ किस्म की सामग्रिया हैं, जिन मे से कुछ तो बडी 
ही विचित्र किस्म की है। 
इस तरह के प्रयोगो वी नाटकीय सफलता के प्रारम्भ मे जो दावे क्ये गये 
थे, उनके कोई विशेष परिणाम नही निकले हे ! हमारे देश मे भी इस तरह 
के कुछ प्रयोग किये गये जिनके परिणाम ऊपरी तौर पर तो काफी उत्साह- 
जनक थे, लेकिन थे सदिग्व । अधिकाश प्रयोगकर्ताओ द्वारा अब जो दावे 
किए जा रहे है, वे बहुत ही साधारण है। महसूस यह क्या जा रहा है कि 
कुछ विशेष प्रकार के अनुकूल वादलो को वीजारोपित करके लक्ष्य-प्नेत्र में 
0-20 प्रतिशत तक वर्षा मे वढोतरी की जा सकती है, कितु हवा जिस 
रुख वह रही होती है, उस तरफ आगे बारिश कम होती जाती हे । इस तरह 
के साधारण दावों का समथन या खडन करना बहुत कठिन है। कारण यह्‌ 
है कि प्रयोग के निष्य आक्डो पर आधारित होना जरूरी है और प्रयोग 
किसी भी प्रकार के आग्रह या वाहूय तत्व से मुक्त हो, क्योकि बिना बीजा- 
रोपण के भी तो वर्षा होती हे । ऐसी स्थिति मे समथको और आलोचको 
दोनो के लिए गुजाइश होती हे । 
क्रृत्विम वर्षा कराने की विधि का आधार वैज्ञानिक दृष्टि से ठोस प्रतीत 
होता है! बीजारोपित जरों के ग्िद जल वाष्प के सघनित होने की सभावना 
होती है और इस तरह बादल में कुछ अतिरिवत बूदे पैदा हो जाती हैं। 
लेकिन वर्षा के लिए वादल के कुछ और घना होने के अलावा भी कुछ 
चाहिए। यह दूसरी प्रत्रियाए वीजारोपण द्वारा कैली और क्सि सीमा तक 
प्रभावित होती है, जब हम ऐसे प्रश्न पूछने लगते है तो कुछ अभिश्चित बाते 
समझ में आने लगती है। चाहे जो कुछ भी हो वास्तविक अनुभव बताता है 
कि फिलहाल वर्षा मे नाटकीय परिवतन नही होने वाले है। 
यदि वास्तव मे इस क्षेत्र में साधारण दोषो के भी कुछ ठोस नतीजे निकल 
आयें तो वे भी हमारे लिए बहुत महत्वपूण हो सकते हैँ। इस सूरत में वर्षा 
का वितरण बदलने की उम्मीद की जा सकती है, चाहे वह कितनी ही कम 
हद तक क्यो न हो | कितु इसी परिवतन का वडा जबरदस्त असर पड़गा। 
जरा सोचिए तो, पास के वर्षा की कमी वाते क्षेत्रो में कुछ अतिरिवत बादलों 
को पठाने से क्या कुछ हो सकता है। 


मभेघ लीला प्र 


वास्तव में हम दुविधा मे उलझे हुए है । हमारे सामने ऐसा एक क्षेत्र है, 
जिसमे महत्वपूण विकास की अनेक सभावनाए छूपी हुई है, लेकिन परिणाम 
बडे ही अनिश्चित है। हम नही जानते कि हमे प्रयोग के इस क्षेत्र में पूरी 
तरह जुट जाना चाहिए या इस तरफ कतई ध्यान नही देना चाहिए। 
तकनीकी सफलता के याद ही लागत-प्रभाविता के प्रश्न खडे हो सकते है, 
यानी क्रिस वर्या कराने मे जितना धन खर्चे होगा उतना उठते लाभ भी 
मिलेगा या नही । इसलिए इस क्षेत्र मे अनुसधान के लिए काफी धन लगाने 
की जरूरत है, हालाकि धन के पूरी तरह से व्यथ हो जाने का खतरा साथ 
जुडा हुआ है। इन प्रयोगो के लिए वायुयान खरीदने, उन्हे चलाने और तैयार 
हालत में रखने की लागत ही सबसे बडी लागत होगी। धाकी तो बुनियादी 
तौर पर सगठन सबधी प्रयास ही होगे। अतत हमे इन सभी बातो के लिए 
अर्थ का प्रवध करना होगा ताकि सिद्ध किया जा सके कि यह प्रयोग सफल 
हो सकते है या नही ) अभी तो हमे इतने पर ही सतुष्ट रहना है कि वर्पा 
न केवल अप्रत्याशित हे, बल्कि अनियत्नित भी । 


मन स्थितिया 


यायावबर, अनियमित, सैलानी, स्नेहमथी, अकरूण, विनाशकारी, कूर। 
वर्षा के व्यवहार को इस प्रकार के कुछ विशेषणो से आभूषित किया जाता 
है। अक्सर उसके विरूद्ध शिकायतो का अबार लगा होता है। कुछ शिकायते 
वास्तव मे सही भी होती है, लेकिन कभी-कभी । लेकिन अक्सर हम उसके 
व्यवहार मे मामूली से भी फक से उत्तेजना मे आ जाते हैं। इस सबके बावजूद 
उसका व्यवहार आमतौर पर प्रशसा के योग्य रहता हे, वर्ना हम इतनी भारी 
संख्या मे न होते जितने आज है। 


भहत्वपूर्ण आकडे 


हालाकि हम पहले से सही-सही यह नही बता सकते है कि कसी खास 
जगह पर, किसी खास मौके पर, वर्पा क्या करेगी, लेकिन हम निश्चय ही 
पहले से वर्षा के वारे मे आकडे जरूर दे सकते हैं--क्योकि हमारे पास एक 
सदी से भी अधिक समय के उसके व्यवहार के लिखित दस्तावेज मौजूद है। 


रा 
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इन दस्तावेजों का सार भी लोगो की स्मतियो में मौजूद है, जो इनके आधार 
पर अपनी भविष्यवाणिया करते रहते है । हमारे मौसम विज्ञानियों ने इन 
दस्तावेजों का परिमाणात्मक अध्ययन किया है और उनके आधार पर कुछ 
मुख्य लक्षण प्रस्तुत किये है और उन लक्षणों की सभावित व्याख्या भी की है। 
वे सूक्ष्मतर लक्षणों और परस्पर सबधो का पता लगाने मे भी लगे हुए है, जो 
मौसम सबधी पृवसूचनाए देने मे उपयोगी सिद्ध हो सकते है । 


अभी तक जिन मुझ्य लक्षणो का पता लगाया जा चुका है, वे इस प्रकार 


() हमारे देश मे एक बहुत बडे भाग मे अधिकाश वर्पा जून से सितम्बर 
के बीच होती है यानी वर्षा तीन या चार महीने की लहर के रूप में आती 
है। फिर यह लहर सभी स्थानों पर यकसा बारिश भी नही करती है। 
कि |! कुछेक दौर ही कभी-कभी मौसम की आधी से अधिक वर्षा कर 
जाते हैं । 

(2) पश्चिमी घाट और हिमालय के मिचले इलाकों पर वर्षा की भरपूर 
कृपा होती है। पश्चिमी राजस्थान और उत्तरी गुजरात सबसे अधिक कगाल 
हक में होते है और लगभग यही स्थिति हिमालय की ऊची चोटियो की 

ती है। 

(3) किसी-किसी जगह एक वष कुछ अधिक वर्षा होती है तो दूसरे वप 
बहुत कम । जिन इलाको में औसत वर्षा कम होती है उन्ही मे प्रतिशत 
परिवतन सबसे ज्यादा होते है। जहा औसत वर्पा 200 से० मी० होती है, 
वहा वर्षा मे 45 से० मी० के परिवतन से कोई अतर नही पडता, लेक्नि 
जहा 20 से० मी० वर्षा ही औसतन होती है वहा 5 से० मी० के इसी 
अन्तर से बाढ या सूखे की स्थिति पैदा हो सकती है। ऐसी नाजुक स्थितिया 
शृप्क क्षेत्रों मे होती है। 

(4) मौस्तम की कुल वर्षा में तो परिवतन होते ही है, साथ ही उनके 
वितरण मे भी हेरफेर होता रहता है । जून-सितम्वर के मौसम के दौरान ही 
किसी भी क्षेत्र मे सूघा-बाढ-सूखा चक्र चल सकता हैं। 

ऐसे परिवतन हमारे लिए बडी ही चिता का विषय है। कारण स्पष्ट है। 
क्तु हम इस विषय मे कुछ भी नही कर सकते सिवाय इसके कि इनका 
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अध्ययन करते रह और इसवे' अनुसार अपनी जानकारी मे वृद्धि करते रह । 
सच यह है वि यदि हमारे देश में वर्षा वा मौसमी और भौगोलिक वितरण 
कुछ और अधिक समान होता तो हमारा जीवन और भी ज्यादा सहज 
और सुगम होता । हमारा कृषि उत्पादन बडे स्तर पर सिंचाई-निर्माण कार्यो 
के बिना भी आज से वही अधिक होता । काश हम किसी तरह से आसाम 
या कोकण वे आसमान पर लदे अतिरिक्त बादला वो राजस्थान या 
मराठयाडा वी तरफ धबवेलने या खरीफ वे मौसम मे वर्षा के कुछ बादलो 
को रबी मौसम के लिए बचा कर रखना जानते। यह वात आज की 
प्रौद्यागिकी के बूते से बाहर है । इसलिए वादला पर स्वामित्व और आथिवः 
क्षमता के साल घेरे से बाहर वी चीजे है । 


असमान वर्षा एक और तरीके से भी हमे परेशानी मे डालती है। वर्षा 
के मौसम में हमारे नदी नालो मे जरूरत से कही अधिक पानी आ जाता है 
और वाद के मौसमा में इनमे बहुत कम पानी रह जाता है। फलस्वरूप 
साधारण विस्म वी नहरे (और छोटे जलाशय) हमारे यहा काफी नही, 
बयोकि यह्‌ आमतौर पर ऐसे नदी-नालो बे जल को नियत्नित, उसके जल 
ब४ उपयोग कर सकती है जिनमे वहाव अपेक्षाइत एक्सा होता हे । हमे 
बडे-बडे जलाशय और इस कारण बडे-बडे बाध बनाने पड़ते है ताकि वर्षा 
के मौसम में वाढ वी सूरत मे घरसने वाले अतिरिक्त जल को भारी परिमाण 
में इक्टूठा किया जा सके और बाद के मौसम में उसका उपयोग क्या जा 
सके । आमतौर पर इस तरह के जलाशय और वाध बनाना काफी कठिन 
होता है और महगा भी पडता है। किन्तु इनमें से बहुत से बनाये जा सके 
है और खूब काम भी दे रहे है। और यही इसानी सूझबूझ और कोशिश बडे 
प्रभावकारी तरीके से सामने आती है । 


2 
गगा 


चाहे गगा हम तक भगीरथ के प्रयासों से पहुची या यह साधारण भूगर्भीय 
प्रक्रियाओ का परिणाम है, लेकिन इतना जरूर सही है कि गगा हमारे लिए 
पवित्र नदी है। बहते हुए ताजा जल से भरे सभी नदी-नाले हमारे लिए 
पबित्न है! वास्तव में बहुत सी नदियों के नामो के आगे या पीछे गगा शब्द 
आता है, किंतु परपरा यही है कि यह रुचिर और मुखर नाम उस सबसे बडी 
नदी के लिए सुरक्षित है, जो उत्तरी मँदानो में से हिमालय की तलह॒दी के 
साथ-साथ बहती है । 


वर्षा ऋतु बीत जाने के बाद भी हमारी बहुत सी नदियों मे काफी मात्रा 
में जल बहता रहता है । वे सिंचाई, ऊर्जा, परिवहन और उद्योग के लिए 
बहुत ही आवश्यक है । इन नदियो के किनारे सुदर स्थापत्यकला से मडित 
मगर स्थित है । 


जल-उपलब्धि 


हमारा कल्याण यानी हमारी समृद्धि और सकूलता सिंचाई के विकास पर 
ही निभर करेगी। इसलिए यह जानना हमारे लिए बहुत ही आवश्यक है कि 
हमारे पास कुल जल कितना है और इसमे से कितने जल का हम आसानी 
से सिंचाई के लिए उपयोग कर सकते हैं। शुरू मे हम यह मात कर चल 


गगा ॥ 


सकते हैं कि हमे मिलने वाला कुल जल (जो कभी भी वारहमासी सिचाई 
के लिए इस्तेमाल किया जा सकता है) वही है, जो हमारी नदियों मे वहता 
है। यह क्तिना है ? इस प्रश्न का जवाब देने के लिए सव से पहला काम 
यही होगा कि इसे माप लिया जाये। किन्तु कसी भी नदी या नाले का 
वहाव सापना इतना सहज या सुगम नहीं। इसके लिए नदी के निर्दिप्ट 
हिस्से मे विभिन्‍न गहूराइयो वाले स्थलो पर पानी के वेग को मापना पडेगा। 
मापने के लिए उन स्थलों पर वेगमापी और अन्य उपकरणो से युक्त विशेष 
नावो की जरूरत होगी। यह काम बहुत ही श्रमसाध्य और कठिन है । समय 
भी इसमे बहुत लगेगा। इसीलिए अभी तक यह पूरा नही किया गया हे । 
इसे जहा का तहा रहने भी दे तो एक और भी तरीका है, जो जरा अपरोक्ष 
है और जिसमे हमारे प्रश्न का अनुमानित उत्तर मिलता है। 

वर्षा के आकडो (भारतीय मौसम विज्ञान विभाग द्वारा प्रदत्त) के आधार 
पर, किसी भी निदि्ट प्रदेश मे वर्षा के रूप मे कुल क्तिता जल गिरा, इसका 
हिसाव लगाया जा सकता है। वर्षा के रूप मे गिरा कुल जल जमीन से वाप्प 
के रूप मे उड जाता है और कुछ जलाश पौधे भाष के रूप मे छोड देते ह। 
शेप जल नदी मे मिलना चाहिए, जो इस प्रदेश मे वर्षा के रूप में गिरा है। 
इस तरह जितना जल वाप्प के रूप मे उडा और जितना पौधो ने वातावरण 
में छोडा, यदि इसका परिकलन किया जा सके तो हम वर्पा के कुल जल में 
से इसे घठा सकते है और तब हमे नदी में जल-विसजन का मूल्य प्राप्त हो 
सकता है। इसका परिक्लन सबसे पहले श्री खोसला! ने किया था । 

हमारे देश मे लगभग 3,300 लाख हेक्टयर भूमि क्षेत्र ऐसा है, जिस 
में वापिक औसत वर्षा एक मीटर से जरा सी अधिक होती है। इस प्रकार 


] हाल क वर्षों मे डा० ए एन खोसला ने हमारे देश में जल साधन के क्षेत्र म 
उल्लेखनीय योगदान किया है। हालाकि वे अब इस क्षेत्र में प्रमुख नही है क्तु फिर 
भी हमारी जलप्तपदा के उपयोग और मूल्यावन के मामले में हमारी साच उनके 
विचारा और उपलब्धियों से निरतर प्रभावित होती रहो है। व हमारे अभि 


यात्रिका के लिए निर तर प्रेरणा के स्रोत रहे हू । 
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प्रतिवष 4,000 लाय हेक्टयर मीटर (एम एच एम)! जल हमे मिलता है । 
इस में से बाप्पीवरण और पौधा द्वारा उच्छयवित जल थी मात्रा घटानी 
होगी । 

खोसला साहय था तब' था कि पौधा ढवारा उच्छातसन और भूमि द्वारा 
वाप्पन भूमि वे निकट वी वायु के” तापमान पर निभर करता है। इसलिए 
किसी भी क्षेत्र मे मासिक औसत तापमान उस क्षेत्र में जल वे मासिव क्षय 
(जलवाप्पीवरण वे रूप सम) से किसी तरीके से जुडा होना चाहिए। इस सूत्र 
ये अनुसार उन्हाने हर क्षंत्र बे लिए अलग-अलग वाष्यीवरण और पौधा 
द्वारा जब उच्छवसन वी मासियः मात्रा का परिवलन क्या । बारह महीने 
वे मूल्य वो जोड बर उन्होने हर क्षेत्र के लिए वाप्पीवरण और पौधा द्वारा 
उच्छवसन वा वापिव' मूल्य मालूम किया। सभी प्रदेशों के परिणामों को 
जोड बर उन्होने हिसाव लगाया कि पूरे देश मे से हर वप वाप्प वे रुप मे 
230 एम एच एम पानी वाग्रुमडल मे वापिस चला जाता है। इस तरह देया 
जा सबता है कि हमारे देश मे घरसने वाले जल का आधे से अधिक हिस्सा 
(400 एम एच एम में से 230 एम एच एम) प्राइृतिव रूप से वायुमडल मे 
चला जाता है। अनुमान है कि शेप 70 एम एच एम जल प्रतिवष नदिमो 
द्वारा समुद्र मे बहा कर ले जाया जाता है और यह भी अधिकतर वर्षा के 
मौसम मे । 40 एम एच एम वर्षा जल को जो दो भागो, (अर्थात्‌ वाप्पीवरण 
और पौधों द्वारा उच्छवसन -+230 एम एच एम और नदी विसजन "+70 
एम एच एम) में वाठा गया है। पता नही कि यह एकदम सही है या नही, 
लेक्नि लगभग सही अवश्य है। खोसला साहब को यह उलटा तरीका इस- 
लिए अपनाना पडा था, क्‍्योदि नदी विसजन को सीधे मापने का कोई 
तरीका उपलब्ध नही है | उनके वाद से कुछ मापें वी गयी है। माप के यह 
आकडे केंद्रीय जल आयोग द्वारा इकट्ठे क्यि गये है । इनसे पता चलता है 


] एक हेक्टेयर मोटर जल का वह आयतन है, जो एक हेक्टेयर क्षेत्र को एक मीटर 
गहराई तक भर देगा । एक मिलियन हेक्टेयर मीटर दस लाख हेक्टेयर क्षेत्र को 
एक मीटर गहराई तक भर देगा। यह काफी बडी इकाई है। यह 07 लीटर 
या 0!7 घब मीटर (टन) की बराबर है । 


ग्गा 83 


कि वास्तविक नदी-बहाव शायद खोसला साहब द्वारा परिकलित बहाव से 
अधिक परे नही है। इस तरह हम कह सकते है 


वर्षा-जल >>वाप्पन और पौधों द्वारा उच्छवसन +नदी विसजन 
यानी 400 एम एच एम -5230 एम एच एम+70 एम एच एम 


इस तथ्य का उल्लेख बाद में किया जायेगा वि !70 एम एच एम नदी- 
बहाव के दो भाग होते है यानी 


(क) भूमि की सतह से !0 एम एच एम वा सीधा बहाव । 
(ख) 60 एम एच एम जल का भूमि के भीतर रिसना, जो वाद मे नदियों 
में ही वह आता है । 


भाग (क) जल वर्षा के तुरत वाद नदी में बह जाता है या वर्फ के रुप में 
जमने के बाद पिधल कर बहता है। 

भाग (ख) जल धरती के भीतर धीरे-धीरे वहता रहता है और वर्षा ऋतु 
बीत जाने के काफी अर्सा वाद नदियों मे आ मिलता है। 


एक दृष्टिकोण 


470 एम एच एस नदी का जल सिंचाई के लिए हमारे पास उपलब्ध है। 
सोचने पर यह जलराशि बहुत विशाल लगती है । समुद्र मे वह जाने देने के 
वजाय इस समूचे जल के इस्तेमाल की हम व्यवस्था कर सकते है। इससे 
प्राकृतिक सतुलन में क्रान्तिकारी परिवर्तन आयेगा, जो स्पष्ट ही हमारे पक्ष 
में होगा । वास्तव में हमने प्राकृतिक सतुलन में कुछ सीमा तक पहले ही 
सशोधन कर लिया है। हमने लगभग 40 एम एच एम वर्षा के जल (30 
एम एच एम नहरी जल, 0 एम एच एम कूप जल) का सिंचन-कार्यो के 
लिए उपयोग कर लिया है और नदियों मे केवल 30 एम एच एम जल ही 
बह जाने के लिए छोडा है। हम इस सारे के सारे जल का उपयोग कर सकते 
है। हम 40 एम एच एम वर्षा के जल का अपनी खेती वाली भूमि के 25 
प्रतिशत भाग की सिंचाई मे उपयोग कर सके हैं। 70 एम एच एम वर्षा जल 
से खेती योग्य सारी भूमि की सिंचाई की जा सकती है। सिंचाई के अलावा 
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इससे और भी लाभ भी उठाए जा सकते हैं । हम जानते हैं कि सिचाई में 
लगने वाला लगभग सारा जल पौधो की उच्छवसन क्रिया द्वारा वायु मे छोड 
दिया जाता है। पौधे वायुमडल में अपनी सास द्वारा इसे छोड देते है। आज 
270 एम एच एम जल (230 एम एच एम प्राइतिक रूप से + 40 एम एच 
एम सिंचाई से) वाप्पन-उच्छवसन से वातावरण मे चला जाता है। यदि 
400 एम एच एम जल इसी प्रक्रिया से हवा में मिलेगा तो वायु मे आद्रता 
काफी सीमा तक वढ जायेगी। सभावना है कि इससे वर्षा के परिमाण में 
भी वृद्धि होगी | इससे कृत्रिम तरीकों से जल-चक्र की गति बढाने का सभा- 
वना और उजागर हो जाती है। निस्सदेह यह्‌ अभी एक अटक्ल है। किन्तु 
एकदम वेतुकी अठकल नहीं । इसके बारे में हम और अधिक विचार नही 
करेंगे। 


एक अन्य दृष्टिकोण 

आज हमारी जो सीमाए हैं, उन्हें देखते हुए हम इससे अधिक जल का 
उपयोग नही कर पायेगे । 70-80 एम एच एम जल के विकास वी सीमा है 
जो शायद चरम विदु है। हमारे पास इससे अधिक वी छूट नही है। सीमाए ता 
है ही, लेकिन इससे आगे जाना शायद उचित भी नही होगा । हो सकता है 
कि समुद्र में नदियों द्वारा जल विसजतन के परिसाण में बहुत अधिक 
कटौती परिस्थितिकीय दृष्टि से वाछवीय न हो। एक निश्चित सीमा से 
अधिक समुद्र में नदी जल के विसजन को रोकने से एक समय वाद मिट्टी 
क्षारीय हो सकती है। इसलिए 70 एम एच एम जल का सिंचाई के लिए 
सभावित उपयोग मात्र एक सैद्धातिक उच्चतम सीमा है । व्यवहारिक दृष्टि 
से उच्चतम सीमा इससे काफी नीचे है। 


अलभ्यता 

अपनी नदियो में बहने वाले कुल जल की अपेक्षा केवल उसके एक भाग 
को ही सिंचाई के लिए उपलब्ध कराया जा सकता है। इस तथ्य के पीछे 
बहुत जै व्यावहारिक कारण है। 

मुख्य कारण इस बुनियादी तथ्य मे निहित है कि वर्षा और फलस्वरूप नदी 


गंगा व5 


प्रवाह समय और काल में असमान रूप से विभाजित है। शुष्क मौसम मे 
सिंचाई वी चरम आवश्यकता के समय नदियों में अधिक जल नही रहता 
है। वर्षा के मौसम में सिंचाई की न्यूनतम आवश्यकता के समय नदियों में 


ताप्तिका 3 





नदी घाटी बापिक सुगमता से कठिनाई से 

















विसजन उपयोज्य उपयोज्य 
(एम एच एम) (एम एच एम) (एम एच एम) 
हिमालय स्लोत.. गंगा 50 20 30 
ब्रह्मपुत्त 40 5 35 
सिंधु 8 5 3 
परशिचम की ओर नमदा 
बहने वाली. ताप्ती 
नदिया सावरमती आदि 
पश्चिमी घाट 
वी नदिया 30 7 23 
पूव की ओर बहने गोदावरी 
वाली नदिया. कृष्णा 
कावेरी 
महानदी 
आदि 40 35 5 
मरूस्थली 
नदिया लूनी 
घग्धर #/ ॥॥ ॥ 
कूल 370 73 97 
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काफी जल रहता है। वर्षा के मौसम मे इस तरह व्यथ जाने वाले जल का 
उपयोग करने की' अपनी क्षमता बढाने का हमे प्रयत्त करना चाहिए। इस 
सिलसिले मे हमारे पास तीन विकल्प है 


() इस जल को बाद में उपयोग के लिए एकत्र किया जाये । 

(2) इस जल को किसी दूरस्थ प्रदेश की तरफ मोड दिया जाये, जहा 
इसकी तुरन्त आवश्यकता हो । 

(3) खेती के नये तरीको से स्थानीय खरीफ की फसल के लिए इस जल 
का उपयोग बढाया जाये । 


इन तीन विकल्पो से ही आजकल काम लिया जा रहा है, कितु इतने बड़े 
स्तर पर नही । फलस्वरूप वर्षा ऋतु मे नदियों का काफी जल समुद्र मे वह 
जाता है | इतना होने के बावजूद कुछ नदियों के जल प्रवाह का पूरा उपयोग 
किया जा सकता है। सतलुज, व्यास और कावेरी नदियो का समस्त जल 
काम मे ले आया गया है, जबकि रावी, नमदा, ताप्ती, कृष्णा, गोदावरी और 
दूसरी अनेक नदियो के जल का शीघ्र ही पूरा उपयोग किया जा सकेगा। कितु 
देश की दो सबसे बडी नदियो, गगा और ब्रह्मपुत्र, का जल अभी भी सबसे 
बडी चुनौती बना हुआ हे और इसी मे बडी सभावना और अवसर छुपे हुए 
है। इस समस्या के बारे मे सरसरी जानकारी के लिए तालिका । देखे । 
तालिका मे दी गई सस्याए सुनिश्चित रखने का विशेष प्रयत्न नही क्या 
गया है, किंतु उनसे एक परिप्रेक्ष्य अवश्य मिलता है । हमे पता चलता है कि 
ब्रह्मपुत्र, गया और पश्चिमी घाट की अनेक छोटी-छोटी नदियों के जल एक 
या अनेक कारणो से बाधना कठिन है । ड़ 

ब्रह्मपुत्न की घाटी अधिकतर पहाडी है और इसमे भूकप आते रहते हैं । 
गगा और हिमालय श्टखला के भारतीय भाग में वहने वाली इसकी उत्तरी 
शाखाओ के पानी को बाधने के लिए उपयुक्त स्थल बहुत से नही हैं। वैसे 
नेपाल मे ऐसे कुछ उचित स्थल मौजूद हैं जहा निर्माण काय करने पर दोनो 
देशो को लाभ हो सकता है। 

नदियो के जल को वाघना जटिल काय है। मात्र तकनीकी पक्ष ही नही, 
आशिक, सामाजिक और राजनीतिक पक्षो का भी इसमें विशेष ध्यान रखना 
पडता है । 
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अपेक्षाकृत कम ऊँचाई वाले बाघ तक के लिए जलाशय का आकार (यानी 
बाधे गये जल का आयतन) काफी बडा होना चाहिए। इसका मतलब हुआ 
कि गहरी और बडी तथा अपेक्षाकृत सपाठ घाटी मौजूद होनी चाहिए। 
जलाशय की चट्ठानी दीवारें इतनी मजबूत होनी चाहिए कि वे पानी का 
दाव सह सके और उनमे पानी रिसे भी नही। बाध स्थल पर गहरी द्रोणी 
भी होनी चाहिए ताकि बाघ अधिक लबा न पडे और फलस्वरूप अधिक 
लागत से भी बचा जा सके। भ्रस्तावित जलाशय स्थल पर आबादी भी कम 
होनी चाहिए ताकि वहा के विस्थापितो को फिर से बसाने की समस्या गभीर 
न हो जाग्रे । ऐसी बहुत सी बाते स्थल के चुनाव को सीमित करती है। इसके 
अलावा अपेक्षाकृत बडे आकार के जलाशय केवल पहाडियी के बीच ही 
बनाये जा सकते है | इस कारण पहाडियो में होने वाली वर्षा से मिलने वाले 
जल को ही बाधा जा सकता है। साथ ही मैदानो मे होने वाली वर्षा के जल 
का भी इस्तेमाल करना होगा (जेसा कि नहरो और बाढ-सिचाई में)। 
सौभाग्य से यह तरीका अब और अधिक सुकर होता जा रहा है। वर्षा ऋतु 
में ही धान की सिंचाई की माय अब वंढती जा रही है / इस दिशा में केवल 
अब इतना ही प्रयत्न करना वाकी रह जाता है कि नहरो का जाल बिछाया 
जाये । यह नहरे केवल वर्षा ऋतु मे ही चले । चूकि यह नहरे केवल खरीफ 
की फसलो की सिंचाई करेंगी, इसलिए राजस्व की दृष्टि से यह सुझाव 
इसना लाभकर शायद न लगे। कितु इसमे लाभ-लागत का अनुपात काफी 
अच्छा है। इस तरह गगा के जल के उपयोग को तालिका में दिए गये 
परिमाण से आगे बढाया जा सकता है । 
पश्चिमी घाट से निकल कर बहने वाली छोटी नदियों के जल के उपयोग 
का मामला इस वात से और जटिल हो गया है कि घाठ के पहाडो वी खडी 
ढाल का रुख अरब सागर की ओर है। इस तरह वी छोटी-छोटी मदियों 
के द्वारा वर्षा का पानी बडी तेजी से बहू जाता है और भारी वर्षा के वावजूद 
कोई बडी नदी नहीं वन पाती । इसलिए घाट क्षत्र में हम केवल छोटी-छोटी 
परियोजनाए ही हाथ में ले सकते है । इन परियोजनाओ पर भी वही प्रतिबध 
लागू होगे जिनका उल्लेख हम पहले कर चुके हैं । इसवें अलावा केवल एक 
कम चौडाई वाली तटवर्ती पटुटी (कोक्ण) हो हमें मिलती है, जहा पानी 
को सिंचाई वे लिए रोका जा सकता है। किंतु इस क्षेत्र में भी नहर, 
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विशाखन नहरे और वाहिकाए काटना इतना आसान नही । 


रा ढाल वाली 
ननी घाटी 






2छाक ढाल वाली 
नदी घाटी 





जल को किफायत से बाधने शे लिए घड़ो ढातो बाली नदों घादियां कम उपयुक्त 
होती हूँ । 

इस सनरह्‌ लगता यह है कि बहुत थोडे समय में (कुछ दशका में) हम 
मौजूदा 40 एम एच एम जल से 80 एम एच एम जल तक सिंचाई का 
परिमाण बढा सकते हैं। आभा है कि शेप 90 एम एच एम वा भी वाफी 
बड़ा हिस्सा, प्रोद्योगिकी में विवास होने पर, सिंचाई के लिए उपलब्ध हो 
जायेगा। इसी तरह मिचन जल का महत्व भी बहुत बढ जायेगा। दोनो ही 
बातें होना निश्चित है। सिचन जल का महत्व तो निश्चय ही बढ़ेगा 
वितु इस समय हमे यह नहीं पता कि शेप 90 एम एच एम जल का उपयोग 
किस तरह विया जायेया । इस विषय में हम गभीरता से सोच या विचार- 
विमथ तक भी नहीं बर रह हैं। ग्रह्मपुत वे अतिरिकत जल को पश्चिमी 
भौर दक्षिणी भारत के क्षेत्ों मे लाने वी आवश्यवता होगी। इस वार्य में 
इजिनियरी कौमल और उत्कट सूझ-बूम वा सहारा लेना होगा । डिसी भी 
नदी वे जल वार उपयाग करने के लिए हमे उसवी निजी विशेषता वो जातना 
और मानना पडेगा। साथ हमे यह भी नहीं भूलना चाहिए कि सिचाई 


के 


20 हमारे जत्त-स्लौत 


जल बहुत सस्ते में उपलब्ध कराना होगा, यानी इतना सस्ता कि कौडिया के 
मोल पडे । इसलिए कल्पना शक्ति से क्यम लेते समय योजना वी सुकरता 
का भी ध्यान रखना चाहिए। 


प्रामक औसत और निरर्थक जोड 


एक-दूसरे से काफी भिन्‍न सख्याओं के औसत अवसर बहुत ही भ्रामक 
प्रभाव पैदा करते हैं। उदाहरण के लिए, 200 सें० मी० और 20 सें० मी० 
वर्षा का औसत 40 सें० मी० हुआ, जो पूरी अनुकूल स्थिति का द्योतव 
है। कितु 20 से० मी० और 200 से० मी० वर्षा से 0 सें० मी० वर्षा 
के परिणाम प्राप्त करना आसान बाव नहीं। 20 सें० मी० वर्षा का 
अथ हुआ सूखा, जबकि 200 से० भी० वर्षा का मतलब सीधे वाढ़ हैं। 
ओसत्त निकालने वी इस विधि में जो कमिया हैं, उन्हे नजरअदाज न करते 
हुए एक (८ठ आधार मालूम करने के लिए हम इन दोनो सख्याओ को एक 
साथ जोड देते है। वास्तव में हुआ यह है कि हमने एक-दूसरे से भिन्‍न 
सख्याओ का औसत और थोग निकालने के लिए उन्हे एक साथ जोड दिया 
है । ऐसा हम ने सभावित का अनुमान लगाने के लिए क्या, जो जरूरी 
नहीं कि निकट भविष्य मे सुकर भी हो । किसी भी परियोजना की सुकरता 
मालूम करने के लिए उसके सभी पहलुओ की वारीकी से छातवीन की जानी 
चाहिए। यह काम विशेषज्ञों का है। सौभाग्य से हमारे पास इस प्रकार के 
विशेषज्ञ पर्याप्त सख्या मे है। वे विकास परियोजनाओं पर काम करने के 
लिए हमेशा तत्पर रहते है और बडे उत्साह से काय हाथ मे लेते है । उनमे 
से कुछ चुनौतीपूण कार्यो पर काम करना वेहतर समझते है। बेशक अडचरने 
और कठिनाइयाँ तो मौजूद रहती है। 


अडचनें 

इस मामले मे सबसे बडी अडचन साधनों (के अभाव वी है, जिसका 
मतलब हुआ कुशल कार्मिको, सामग्री और मशीनो का अभाव। यह तीनो ही 
साधन अपने देश में ही उपलब्ध हैं, कितु प्रचुर सख्या मे नही । उनकी 
अग्रताएं तय है और इसके अलावा कुछ और बदिशे भी है। इसका यह 
मतलब नही कि हमारे हाथ मे अब कोई परियोजना ही नही । पिछले दो 
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हर करने २३ ६ आप हट तीर इए टी है । 

फिरिकुछ गति अटपने है क्ति उस गे 

यह अपने-आप दस जायगी जा सिचाई क विजास के 

फ्क्ष िरतर बढ़ रहा है यह *गलिए भी 7६ रहा है कि हम 

अपने गगोलिक- तन को हल ले वेते नोचे पा चुके है 
शत्र 
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अगर हम जमीन मे गरढ़ढ खोदें तो हमे सबसे पहले सूखी मिट्टी की 
हलकी सी परत मिलेगी, इसके वाद इसके कई मीटर नीचे कुछ गीली मिट्टी 
मिलेगी । अगर इससे आगे भी खुदाई करते जायें तो हमे ऐसी मिट्टी मिलेगी 
जिसमे से पानी चू रहा होगा। उस जगह गढ्ढे मे पानी इकट्ठा होने लगेगा । 
जिस गहराई पर पानी इकट्ठा होने लगता है, उसे सोता-सतह या अतर्भौम 
जल-स्तर कहते हैं। इस गहराई से आगे मिट्टी के रध्न जल से पूरी तरह से 
भरे होते है उनके वोच में जरा सी भी हवा नही होती । अगर हम और गहरे 
खोदते चले जायें तो अत मे कठोर चट्टान तक जा पहुंचेंगे, जिसके आगे 
कोई खाली जगह नही होगी और जल भी नही होगा । 

ऊपर जो बात बतायी गयी है, आमतौर पर सभी जगह ऐसा ही देखने 
में आता है। वेशक विभिन्‍न सस्तरो वी गहराई और मोटाई मे काफी अतर 
होता है। कुछ स्थानो पर, वास्तव मे देश के आधे भाग मे, मिट्टी की ऊपरी 
परत बहुत ही पतली है और कुछ ही मीटर या इससे कम गहराई पर 
चट्टान आ जाती है। इस क्षेत्र को 'कठोर चट्टानी क्षेत्र” कहते है। कठोर 
चट्टानों मे, विशेषकर कम गहराइयो पर, कुछ पानी हो सकता है या आम- 
तौर पर होता है। अधिकतर चट्टानों मे दरारे, छिंद्र या कटाव होते है, 
जिनमे वर्षा होने पर पानी भर जाता है। कभी-कभी मौसम की वजह से 
चट्टानों के टूटने से उनमे छेद हो जाते हैं! यह छेद वाली खाली जगहे, 
पानी आने पर उससे भर जाती है। वलुआ चट्टानों वी बनावट ही ऐसी 
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हांती है कि उनमे रध हांते हैं और उन) ्ना मेध्आसानी से पानी इकट्टी22 


हो सकता है । कितु सभी बलुआ पत्थर एक जैसे रश्न वाले नहीं होते । कई 
बहुत ही सग्रथित होते है । 

चने का पत्थर बहुत ही अनूठा होता है। चूने के पत्थर की कुछ किस्मे 
ऐसी होती हैं जिन पर वर्षा का जल वडी आसानी से असर डालता है। 
इसलिए ऐसे चूने पत्थर की चट्टानो मे वरसो से बहते पानी से तरह-तरह के 
आकारो और शकलो की ग्रुफाए-कदराए बन जाती हैं। यदि जल पर्याप्त 
मात्रा मे उपलब्ध हुआ तो पूरी चट्टानो के रधो में पानी भर सकता है । इस 
किस्म की चढ्ानो मे ही हम जल की जमीदोज धाराए या पानी से भरे बड़े 
बडे गढ़ढे मिलने की उम्मीद रख सकते है। यदि इस तरह चट्टानों का जमाव 
(छिद्वित चूने का पत्थर) समुद्र के निकट हुआ तो उसका भूगर्भ हिस्सा 
भारी मात्रा मे ताजा जल समुद्र मे विसजित कर सकता है। कितु इस सबंध 
मे हमे विशेष चितित होने की आवश्यकता नही, क्योकि हमारे देश में जिर्स 
क्षेत्र मे चने के पत्थर की चट्टाने हैं, वह बहुत ही छोटा क्षेत्र है और समुद्र 
से काफी दूर है। भारत के अधिकाश क्षेत्रों भे भूमि के ऊपर दिखने वाली 
नदियों और झीलो की तरह भूमि के भोतर जल की कोई बहती धारा या 
झील नही है। जब हम अपने देश मे भूमिगत जलाशय की बात करते है तो 
हम मिट्टी के रधो या चट्टानो वी दरारो में एकत्न जल की बात कर रहे 
होते हैं। जब हम कूओ और बिजली के कुओ से पानी निकालते है तो यही 
जल उनमे रिस-रिस कर आता रहता है । 

उत्तरी मैदानो (सिंधु ओर गया की घादियो) मे जमीन पर क्छारी मिट्टी 
की भोटी परत जमी है, जो अपने रश्मा मे पानी की भारी मात्रा एकत्न कर 
सकती है। मिट्टी के कुल घनत्व का 0 से 40 प्रतिशत हिस्सा खाली छिद्ठो 
से युक्त होता है, जिसमे पानी भर जाता है। इसकी तुलना में चट्टान वे 
छिद्रो और दरारो से भरे जल का घवत्व आमतौर पर बहुत कम होता है । 

हमारे देश का आधा भाग बसालल्‍्ट (चीनी मिट्टी), स्फटिक और आस्नेय 
चट्टानों से ढका है। इनम आमतौर पर मा यह नी एयर हो 
पाता है। कितू अक्सर इतने जल से भी काम चल जति हैपशीकेलट्रीवती मी 
भी तरह की हो भूमिगत जल हर जगह मिल सकता है और-मिल्‌त?भी है।। 
बितु एक स्थान से दूसरे स्थान का भूमिगत जल अपनी प्रपुस्ता, मोचा 
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किस्म में भिन्‍न होता है। इसके ठोस कारण हैं। उन्हे समझ लेना चाहिए । मात्र 
ज्ञानवधन के लिए नही, बल्कि भूमियत जल के हमारे जीवन का एक महत्व- 
पृूण अग होने के नाते। बेशक कोई व्यक्ति निजी तौर पर नदी पर बाव 
बाँधने या नहर खोदने मे असमथ हो, किंतु वह्‌ अपनी जमीन में कुआ तो 
खोद हो सकता है और उसके जल का उपयोग कर सकता है। इससे घडा 
बरदान और क्या हो सकता है और यह अन्य साधनों के मुकाबले में है भी 
भरोसे के काबिल । कितु इसकी भी सीमाए हैं। इसलिए स्थिति को सही- 
सही समझना बहुत ही जरूरी है । 


स्रोत 


यदि हम भूमि पर पानी डाले तो हम देखेंगे कि वह मिट्टी के भीतर चला 
जाता है। इसी तरह वर्षा के पानी को भी हम जमीन के भीतर चले जाते 
देख सकते है। इसके अलावा हम यह भी अवसर देखते है कि वर्षा के बाद 
कुओ के पानी का स्तर ऊचा हो णाता है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि वर्षा 
का पानी ही भूमिगत जल का वास्तविक स्रोत है। यह अनुसधान का विपय 
है कि अतर्भाम जलस्तर तक वर्षा का जल किस तरह पहुचता है। किंतु हम 
इस तथ्य को मोटे तौर पर पहले ही समझ चुके है। इसमे कोई महान रहस्य 
निहित नही है। 


अतर्ख़नाव 


सैद्धातिक रूप से एक वडा प्रश्न यह है कि वर्षा का कितना जल भूमि से 
तुरत नदियों में चला जाता है और कितना भूमि के भीतर रिस जाता है ? 
मिट्टी के भीतर चले जाने वाले जल का कितना अश मिट्टी की ऊपरी 
परत से वाप्प वन कर हवा में मिल जाता है और कितना मिद्टी से रिस- 
रिस कर भूमिगत जल-स्तर तक जा पहुचता है ? 

इन प्रश्नों का कोई एक उत्तर नहीं है। एक स्थान से दूसरे स्थान पर 
उत्तर मे भिन्‍नता आ जाती है। इनके उत्तर पर अनेक बाते असर डालती 
है। पहली बात तो यह कि पानी भूमि के भीतर एक सीमित दर से ही 
रिस सकता है। मिट॒टी उसके रिसने पर रोक लगाती है। यदि रिसने की 
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दर वर्षा के जल के गिरने की दर से कम हुई तो अतिरिक्त जल जमीन की 
सतह पर इकट्ठा होने लगता है और उसके बाद पास की किसी नदी या नाले 
में बह जाता है। इस तरह मिट्टी के भीतर रिसने वाले वर्षा के जल को दी 
तथ्य नियन्त्रित करते है 


()) मिट्टी द्वारा नियन्तित रिसने की दर । 

(2) वर्षा के जल के गिरने की दर। 

भूमि के भीतर नीचे वी तरफ रिसने वी दर मिट्टी की किस्म पर सबसे 
अधिक निभर करती है। मोटी रेतीली मिट्टी पानी को तेजी से रिसने देती है । 
बारीक चिकनी मिट्टी पानी को तेजी से रिसने से रोकती है। इन दोनो किस्म 
की मिट्टियो के बीच अनेक किस्म की मिट्टिया आती है। मिट्टी मे पडी 
दरारें और गड्ढे अलग से अपना महत्व रखते हे । पानी इनमे से बडी तेजी 
से गतिशील होता है। 

पारगम्यता (बहाव की सहजता) उस वर्षा जल के परिमाण को नियन्तित 
करने वाला मुय्य कारक होता है जो भूमि के भीतर रिसता है। भूमि मे 
पानी के समाने के लिए केवल मिट्टी का ही पारगम्य होना काफी नही, वल्कि 
उसके नीचे खाली जगह भी होनी चाहिए, जहा जल समा सके । यदि भूमि 
के भीतर की खाली जगह पहले से पानी से घिरी हुई हांगी तो उसमे और 
पानी नहीं समा सकता। हमारे देश मे तीन क्षेत्र ऐसे है जहा यह स्थिति 
मौजूद हैं । 


(2) पश्चिमी घाठ (कोकण) और अन्य कुछ कठोर चट्टानी क्षेत्र 


चट्टानो के नीचे खाली स्थान मे जितनी गुजाइश होती है, वर्षा ऋतु वी 
पहली बीछारो के जल से वह जगह भर जाती है। इसके बाद कोई याली 
जगह नही बचती। सद अफसोस | वर्षा का जत भी प्रचुर मात्ता मे उपलब्ध 
होता है, मिट्टी भी ऐसी है कि उसमे से जल काफी तेजी से भीतर जाये और 
इस तरह वर्षा के जल वी भूमि के भीतर की यात्रा में कोई गभीर अडचन 
नही। क्ति इस जल को एकत्न करने के लिए भीतर खाली स्थान नही होता । 
फलस्वरूप अधिकाश जल भूमि के तल पर से ही वह जाता है। 


2 
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(०) जल लग्नता वाले क्षेत्र 

कुछ निचले इलाकों और नहरी पानी से भरपूर सिंचित कुछ क्षेत्रो में 
भूमिगत जल-स्तर भूमितल के बहुत निकट होता है। वहाँ भूमि के भीतर 
जल को एकत्र करके रखने वाली जगह लवालव भरी होती है। चाहे बहा 
की मिट्टी कितनी ही पारगम्य क्यो न हो, वर्षा का थोडा सा जल भी उसके 
भीतर नही रिस पाता । उसके नीचे खाली जगह मे इतनी गृजाईश ही नही 
होती है कि वर्षा का जल वहा तक पहुचे । 


(ः०) नदी तल 

प्रकृति के नियमानुसार नदी का मार्ग नीचे पडने वाले स्थली के साथ- 
साथ चलता है। नदी तलो में रेत कणो के बीच का खाली स्थान आमतौर 
पर जल से पुर होता है। इसलिए चाहे नदी तल रेतीला हो और नदी 
कितना ही पानी वहाती हो, उसमे भीतर की ओर जल नही रिस सकता । 


मिट्टी की ऊपरी सतह से वाष्पन 

जसा कि पहले' बताया जा चुका है मिट्टी मे भीतर की ओर जाने वाला 
वर्षा का सारा जल भूमिगत जल-स्तर तक नही पहुचता | उसका बहुत 
थोडा अश बहा तक पहुच पाता है। शेष सारा जल वाष्पन, पौधो के उच्छवसन 
की प्रक्रिया से मिट्टी की ऊपरी सतह से ही हवा मे उड जाता हैं। वास्तव 
में मिट्टी मे रिसने वाले 290 एम एच एम वर्षा जल में से 230 एम एच 
एम वर्षा-जल मिट्टी की ऊपरी सतह से ही बाप्प बन कर उड जाता है। 
केवल 60 एम एच एम वर्षा जल ही रिस कर भूमिगत जल-स्तर तक पहु- 
चता है । राष्ट्रीय स्तर पर तो यही स्थिति है। क्षेत्रीय स्तर पर क्या स्थिति 
है ? शुष्क क्षेत्रों मे स्थिति कैसी है ? 

यदि वर्षा बहुत ही कम होती है तो वह केवल मिट्टी की ऊपरी सतह 
को ही गीला कर पाती है। अगली वर्षा आने से पहले ही भूमि वी सारी 
आद्व ता भाष पत्र कर वायुमेडल में चली जाती है । इस तरह मिट्टी की 
ऊपरी सतह मे किसी भी समय इतनी अतिरिक्त आद्रता नहीं होती कि 
जल भूमिगत जल-स्तर तक पहुच सके---चाहे नीचे वी मिट्टी या चट्टान 
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कितनी ही पारगम्य क्यो न हो । शुष्क क्षेत्रो मे यह स्थिति है। मिट्टी में से 
बहने वाले जल की मात्ता अत्यन्त अल्प होने के कारण मिट्टी और जल दोनों 
ही खारे होते हैं । 

इस प्रकार भूमिगत जल की प्रचुरता के लिए जरूरी है कि वर्षा पर्याप्त 
हो और मिट्टी का संस्तर भी पारगम्य हो तथा भूमियत जन एकत्र होने 
वाले स्थान पर खाली जगह भी काफी हो । 


अतभौ मे जल की नियति 

हम जानते हैं कि हर स्थान पर कुछ जल, जो चाहे कम हो था बहुत 
अधिक, भूमि के भीतर रिस कर अतरभाम जल स्तर तक पहुच जाता है। 
प्रश्त किया जा सकता है कि भूमि के भीतर वर्षो से रिस कर पहुचने वाले 
इस जब का होता कया है । 

इस जल में बहुत थोडे से अश का हम सिंचाई और पीने के लिए उपयोग 
करते है। जिन वृक्षों की जडें अतर्भीम जल स्तर तक गहरे मे पहुची हुई 
होती है, उनके द्वारा इस जल का थोडा सा अश वाष्प बच कर हवा में उड़ 
जाता है। शेष मुख्य और सबसे बडा अश नदियों मे निकल जाता है। बात 
विचित्र लगती है, लेकिन है सच । नीचे लिखे उदाहरणो से यह बात स्पष्ट 


हो जाती है 


([7) प्रश्चिमी घाट पर आठ महीने कोई वर्षा नहीं होती। लेक्नि कृष्णा 
नदी में सूखे के महीनो मे भी जल प्रवाह वरावर वना रहता है। स्पष्ट 
है कि यह जल भूमि के भीतर से ही आता है, क्योकि नदी तल अतभोम 
जल स्तर से नीचे होता है। इस तरह भूमि के भीतर से निकलने वाला 
जो जल नदियों में निकल आता है उसे पुनर्जात जल या निम्सारी जल 
कहते हैं । 

(2) शुष्क ऋतु में हम गया का सारा जल ऊपरी यया नहर मे डाल देते 
है। इससे गया का तल हरिद्वार के निकट लगभग सुखा रह जाता है। 
कितु नरोरा (जिला अलीगढ) के स्थान पर यगा से हमे काफी जल बहता 
हुआ मिलता है, हालाँकि हरिद्वार और नरीरा के बीच इसमे कोई सहायक 
नदी आकर नही मिलती । यह जल निश्चय ही गया में भूमि के भीतर 
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से रिस कर आया है, क्योकि गगा का तल आसपास के अतभौंम जल स्तर 
से नीचा है। इस तरह का पुतरुत्पादत हमारी बहुत सी नदियों मे होता है । 
अधिकाश पुनरुत्पादन शायद वर्षा ऋतु या उसके तुरत बाद के समय में 
होता है, जब भूमि के भीतर जलस्तर ऊचा रहता है और फलस्वरूप पानी 


॥ 
; 
9 
हि 
नि 
कि 











हमारा अधिकाश नल, जो भूमि के ऊपर हो या भीतर, मदियों मे बह जाता है 
और उसके बाद समुद्र मे चला जाता है । 

भारी मात्रा मे रिस कर नदियों मे चला आता है। अधिकाश नदियां में 
आकर शामिल होने वाले इस पुनरुत्पादित या पुनर्जात जल का हम कोई 
ऊुपयोग नही कर पाये है । इससे नदियों मे जल इतना बढ जाता है कि उनमे 
बाढ आ जाती है और अत मे यह जल समुद्र मे चला जाता है। शुप्क 
मौसम में बडी नदियों मे शामिल होने वाले इस पुनर्जात जल का उपयोग 
हम बडी आसानी से कर सकते है। पुनर्जात जल हो या नही, छोटी नदियी 
में तो शुष्क मौसम मे जल ही नही रहता। 

यदि हम चाहे तो नदियों मे रिस कर पहुचने वाले अत्भोंम जल को 
सदियों मे जाने से एकदम रोक सकते हैं (या इसमे बहुत हद तक कमी कर 
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सकते है) । हमे शुष्क मौसम में अतभोंम जल काफी मात्ना में निकाल 
कर उसके जल स्तर को नदी तल से केवल नीचा करना होगा और 
फिर इसका सिंचाई के लिए उपयोग किया जा सकता हे । ऐसे कुछ क्षेत्रों 
में इस तरीके से काम लिया जा सकता है जहा सिंचाई की माँग बढी हुई 
हो या बढाई जा सकती हो । किंतु पहाडी और जगल से ढके इलाकों में 
अतभौंम जल नदियों मे रिस-रिस कर आता रहेगा, क्योकि वहा सिंचाई 
की कोई आवश्यकता नही होती । इसमे कोई हज नही । शुष्क ऋतु मे रिसने 
(पुनरुत्पादित) वाला जल उपयोग के लिए आसानी से नदियों मे से लिया 
जा सकता है। वर्षा ऋतु मे नदियों मे भूमि के भीतर से रिस कर आने 
वाला जल बाढ के जल के साथ हमारे हाथ से तब तक निकलता रहेगा, जब 
तक हम इसे या तो बाँधते नही या इसका रुख नही मोडते । 


जल लग्नता 

यदि किसी कारण से अतभौंम जल स्तर भूमि-तल के निकट आ जाता हे 
तो यह मिट्टी और फसल के लिए बडा हानिकारक सिद्ध हो सकता है। फसल 
की जडे अपने भीतर हवा खीचती है । यदि जल का स्तर इतना बढ जाये कि 
जडे उसमे डूब जाये तो फसल अच्छी नही उगती। यदि अतभौंम जल- 
स्तर जड-स्तर से थोडा ही नीचे रहता है तो भी फसल को काफी क्षति 
पहुचती है। मिट्टी मे केशिकीय क्रिया से जमीन के भीतर का जल रिस कर 
ऊपर आ जाता है और वहाँ से भाप वन कर उड जाता है तथा अपने पीछे 
लवण अवशेेप छोड जाता है । अतर्भाम जल मे कुछ लवण हमेशा घुला होता 
है। जब इस जल का काफी वडा अश भाष बन कर उड जाता है तो अपने 
पीछे मिट्टी मे काफी बडी मात्रा मे लवण छोड जाता है। जब तक मिट्टी मे 
से यह नमक किसी तरह से न बहे या बहकर नीचे न चला जाए तो ऊपर 
की मिट्टी की परत इतनी खारी हो जाती है कि उसमे अच्छी फसल हो ही 
नहीं सकती । इस समस्या का हल बुनियादी कारण को दूर करने से ही हो 
सकता है, अर्थात्‌ अतर्भाम जल-स्तर को वहुत अधिक ऊपर उठने से रोकने 
पर ही ऐसा सभव है। 

देखा गया है कि जिन कुछ क्षेत्रों मे नहरो से सिंचाई शुरू की जाने लगती 
हे, वहा जल लग्नता की समस्या शुरू हो जाती है, यानी अतभौम जल 
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भूमि-तल की ओर ऊपर उठ जाता है। हम जानते हैं कि काफी बडे परिमाण 
मे जल नहरो, छोटी नदियो और नदियो से रिस कर भूमि के भीतर जा सकता 
है। यह जल वर्षा के उस जल के अतिरिक्त होता है जो प्राकृतिक रुप से रिस 
कर भूमि के भीतर जाता है। इसके अतिरिक्त खेतो मे लगाये जाने वाले पानी 
का भी एक भाग भीतर रिस जाता है। इस तरह भूमि के भीतर जल बहुत 
अधिक रिसने लगता है। फलस्वरूप अतर्भाम जल स्तर ऊँचा हो जाता है। 
यह अधिक परिमाण में रिस कर आया जल नदियों मे भारी मात्रा मे बह 
जाता है। यदि उस क्षेत्ञ मे नदिया काफी सख्या मे हुई तो अतभौम जल-स्तर 
भूमि-तल से काफी नीचे ही स्थिर हो जाता है और कोई प्रतिकूल बात घटित 
नही होती । कितु उस क्षेत्र मे काफी सख्या मे नदियाँ, जो जमीन के भीतर 
के पानी को खीच लेती है, न होने की स्थिति मे अतर्भाम जल-स्तर खतर- 
नाक हद तक भूमि-तल के निकट आ जाता है। इसे रोकने के लिए हमारे 
सामने तीन विकल्प है 

(|) नहर आडि से भूमि के भीतर पानी को रिसने से रोकने के लिए 
उनके भीतर पलस्तर आदि किया जा सकता है और खेतो मे सिंचाई के जल 
को (54005 के बेहतर तरीको और पद्धतियो से काम लेकर रिसने से रोक 
सकते है। 

(2) हम प्रभावित क्षेत्र मे कृत्रिम नाले या छोटी नदियाँ आदि खोद सकते 
है और उन्हे प्राकृतिक नदियों से मिला सकते हैं। यह हृत्रिम नदी नाले 
अतिरिक्त अतभाँम जल की बहा ले जायेंगे और अतरभौंम जल स्तर खतर- 
नाक हद तक ऊँचा होने से रुक जायेगा । 

(3) हम भूमि के भीतर के जल को कुओ आदि से खीच सकते हैं और 
नहूरी सिंचाई के अलावा इस जल से भी सिंचाई कर सकते हैं। यह परि- 
योजना अब कुछ व्यवहारिक रूप पकड़ रही है और नहरी पानी कुओ के 
पानी से अपेक्षाकृत सस्ता होने के कारण इसके अमल में पेश आने वाली 
दिक्‍कतो के बावजूद इस परियोजना को इस समस्या का बेहतर हल समझा 
जाता है। कुए के पानी को भूमि के भीतर से मिकालना पडता है जबकि 
नहर का पानी ग्रुरुत्व के बत से बहता है । इसलिए नहरी पानी बहुत सस्ता 
होता है और किसान इसे बेहतर समझते हैं। क्तु अब स्थिति बदल रही 

है। नहर सिंचाई की बढती हुई माग को प्रुरा नही कर पा रही हैं, विशेष 
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कर चरम माग के समय मे । महरे जल के एक निश्चित अधिकतम बहाव के 
के लिए दनायी जाती है, न कि जल की चरम माग पूरा करने के लिए। 
सिंचाई की चरम माग को पूरा करने वाली नहरो का निर्माण बहुत महंगा 
पडता है, चाहे स्लोत स्थल पर जल पर्याप्त मात्रा मे क्यो न उपलब्ध हो । 
विशाखन नहरी को अक्सर जल पर्याप्त मात्रा मे नही मिलता | इसलिए 
आज का किसान आश्वस्त नही कि उसे सही समय पर अपनी आवश्यकता 
का पूरा जल मिल जायेगा। दूसरी तरफ निजी कप का जल काफी मह॒गा 
होते हुए भी सुगमता से मिल जाता है। उससे पानी मिलने का भरोसा भी 
रहता है और अपनी मर्जी से जब चाहे उसमे से पानी ले सकते है। कुए के 
जल से मिलने वाले लाभ अधिक उत्पादन की किस्म वाली फसलो के लिए 
और अहम हो जाते हैं। ऊँची पैदावार वाली फसलो मे अधिक निवेशो का 
नियोजन करना पडता है और उहे जल भी समय पर सही परिमाण मे देना 
आवश्यक होता है । फसलो के लिए जल की पूत्ति निश्चित न होने पर इन्हे 
बोने मे जोखिम बहुत बढ जाता है। इसलिए कुओ से स्वतत्त रूप मे आव- 
श्यकता के अनुसार जल की पूर्ति (एवजी या एक मात्र साधन के रूप मे) 
एकदम सही और उचित रहती है । फिर नहरी और भूमि के भीतर के जल 
के सही तरीके से मिले-जुले उपयोग से जल लग्नता की समस्या से बचा जा 
सकता है और साथ ही उपलब्ध जल से न्यूनतम राष्ट्रीय लागत पर अधिक- 
तम लाभ भी उठाया जा सकता है। कूप और नहर के जल कई दृष्टि से 
एक-दूसरे के पूरक है और इनका विकास इसी प्रकार करने की आवश्यकता 
। 


अतभौ'म जल पूर्ति 

हमारे पावो के नीचे भूमि के भीतर काफी मात्र मे जल मौजूद है। यह्‌ 
जल मिट्टी के कणो के बीच खाली स्थान और चट्टानो वी दरारो और छिद्दो 
में जमा रहता है। यह देश की वडी भारी सपदा है। तेक्नि यह वह सपदा 
है जो हमे दाय मे मिली है । यह हमे भी अपनी सतान को दाय में सौपना 
है और अच्छी तथा भरपूर स्थिति मे । इसमें हमे अनावश्यक कमी नही 
लानी चाहिए। यह तभी सभव है, जब हम भूमि के भीतर से, उसके भीतर 
रिस कर जाने वाले जल से कम परिमाण मे जल निकाले । इसलिए हमे 
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भूमि-तल की ओर ऊपर उठ जाता है । हम जानते हैँ दि काफी बडे परिमाण 
में जल नहरो, छोटी नदियों और नदियों से रिस कर भूमि के भीतर जा सकता 
है। यह जल वर्षा के उस जल के अतिरिक्‍त होता है जो प्राह्तिक रूप से रिस 
कर भूमि के भीतर जाता है। इसके अतिरिक्त खेतो में लगाये जाने वाले पानी 
का भी एक भाग भीतर रिस जाता है। इस तरह भूमि के भीतर जल बहुत 
अधिक रिसने लगता है । फलस्वरूप अतर्भोम जल स्तर ऊँचा हो जाता है! 
यह अधिक परिमाण में रिस कर आया जल नदियों में भारी मात्ता में वह 
जाता है। यदि उस क्षेत्र मे नदियाँ काफी सख्या में हुई तो अतरभौम जल-स्तर 
भूमि-तल से काफी नीचे ही स्थिर हो जाता है और कोई प्रतिकूल बात घदित 
नही होती । किंतु उस क्षेत्र में काफी सख्या मे नदियाँ, जो जमीन के भीतर 
के पानी को खीच लेती है, न होने की स्थिति मे अतर्भाम जल-स्तर खतर- 
नाक हद तक भूमि-तल के निकट आ जाता है। इसे रोकने के लिए हमारे 
सामने तीन विकल्प है 

() नहर आदि से भूमि के भीतर प्रानी को रिसने से रोकने के लिए 
उनके भीतर पलस्तर आदि किया जा सकता है और खेतो मे सिंचाई के जल 
को सिंचाई के बेहतर तरीकों और पद्धतियो से काम लेकर रिसने से रोक 
सकते है । 

(2) हम प्रभावित क्षेत्र मे कृत्रिम नाले या छोटी नदिया आदि योद सकते 
है ओर उहे प्राकृतिक नदियों से मिला सकते है । यह हृत्रिम नदी-नाले 
अतिरिक्त अतभौम जल को वहा ले जायेगे और अतरभौंम जल-स्तर खतर- 
नाक हद तक ऊँचा होने से रुक जायेगा । 

(3) हम भूमि के भीतर के जल को कुओ आदि से खीच सकते हैं और 
नहरी सिंचाई के अलावा इस जल से भी सिंचाई कर सकते है। यह परि- 
योजना अब कुछ व्यवहारिक रूप पकड रही है और नहूरी पानी कुआ के 
पानी से अपेक्षाकृत सस्ता होने के कारण इसके अमल में पेश आने वाली 
दिवकती के बावजूद इस परियोजना को इस समस्या का बेहतर हल समझा 
जाता है। क्रुए के पानी को भूमि के भीतर से निकालना पडता है जबकि 
नहर का पानी गुरुत्व के बल से बहता है। इसलिए नहरी पानी बहुत सस्ता 
होता है और किसान इसे बेहतर समझते है। क्तु अब स्थिति बदल रही 
है। नहरें सिचाई वी बढती हुई माग को पूरा नही कर पा रही है, विशेष 
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कर चरम माग के समय में । नहरें जल के एक निश्चित अधिकतम बहाव के 
के लिए बनायी जाती हैं, न कि जल की चरम माग पूरा करने के लिए । 
सिंचाई को चरम माग को पूरा करने वाली नहरो का निर्माण बहुत महंगा 
पडता है, चाहे स्रोत स्थल पर जल पर्याप्त मात्रा मे क्यो न उपलब्ध हो ) 
विशाखन नहरो को अक्सर जल पर्याप्त मात्रा मे नही मिलता । इसलिए 
आज का किसान आश्वस्त नही कि उसे सही समय पर अपनी आवश्यकता 
का पूरा जल मिल जायेगा। दूसरी तरफ निजी कूप का जल काफी मह॒गा 
होते हुए भी सुगमता से मिल जाता है। उससे पानी मिलने का भरोसा भी 
रहता है और अपनी मर्जी से जब चाह उसमे से पानी ले सकते है | कुए के 
जल से मिलने वाले लाभ अधिक उत्पादन की किस्म वाली फसलो के लिए 
और अहम हो जाते है। ऊँची पदावार वाली फसनो मे अधिक निवेशों का 
नियोजन करना पडता है और उन्हे जल भी समय पर सहो परिमाण मे देना 
आवश्यक होता है । फसलो के लिए जल की पूर्ति निश्चित न हांने पर इन्हे 
बोने मे जोखिम बहुत बढ जाता है। इसलिए कुओ से स्वतत्न रूप में आव- 
एयकता के अनुसार जल की पूर्ति (एवजी या एक मात्र साधन के रूप मे) 
एकदम सही और उचित रहती है। फिर नहरी और भूमि के भीतर के जल 
के सही तरीके से मिले-जुले उपयोग से जल लग्नता की समस्या से बचा जा 
सकता है और साथ ही उपलन्ध जल से न्यूनतम राष्ट्रीय लागत पर अधिक- 
तम लाभ भी उठाया जा सकता है। कूप और नहर के जल कई दृष्टि से 
एक-दूसरे के पूरक हैं और इनका विकास इसी प्रकार करने वी आवश्यकत्ता 
है। 


अतभौमभ जल पूर्ति 

हमारे पावो के नीचे भूमि के भीतर काफी मात्रा मे जल मौजूद है । यह्‌ 
जम मिट्टी के कणो के बीच खाली स्थान और चट्टानो वी दरारो और छिद्रो 
में जमा रहता हैं। यह देश वी बडी भारी सप॒दा है। लेक्नि यह वह सपदा 
है जो हमे दाय मे मिली है। यह हमे भी अपनी सतान को दाय में सॉपना 
है और अच्छी तथा भरपूर स्थिति मे । इसमे हमे अनावश्यक कमी नही 
लानी चाहिए । यह तभी सभव है, जब हम भमि के भीतर से, उसके भीतर 
रिस कर जाने वाले जल से कम परिमाण मे जल निकाले । इसलिए हमे 
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भूमि में जल के कुल परिमाण के बजाय यह पता लगाना होगा कि उसमे 
प्रतिवर्ष कितना जल रिस कर पहुचता है । 
इस रिसने वाले जल के कुल परिमाण का सही-सही निर्धारण कठिन है। 
कितु कई तरीकों से हम इसका अनुमान अवश्य लगा सकते हैं और हमारे 
लिए इतना ही पर्याप्त होगा । 
वर्षा ऋतु मे कुओ के जल-स्तर मे बद्धि को माप कर मूमि के भीतर वर्षा 
के जल के रिस कर पहुचने वाले परिमाण के बारे में कुछ अदाजा जरूर लग 
सकता हे । रिसकर भीतर जाने वाले जल के परिमाण का सही अनुमान 
प्राप्त करने से पहले कुओ के जल स्तर मे वृद्धि की जानकारी के अलावा 
दूसरे अनेक तथ्यों की भी आवश्यकता होगी । कुछ अनिश्चितताओं के बाव- 
जूद इस तरीके से काफी हृद तक सही अनुमान मिल जाता है । 
कुछ प्रत्यक्ष तरीके भी हैं जिनसे हम काम ले सकते हें। लाइसी- 
मीटर एक ऐसा ही तरीका है जिस में प्राकृतिक फसल मिट्टी-पानी की 
स्थितिया कृत्रिम रूपसे उत्पन्न की जाती है। वास्तवमे यह बडे गमले में पौधे 
उगाने और गमले के तल में टपक कर पहुचने याले पानी के प्रेक्षण के तरीके 
से मिलता-जुलता तरीका है। लाइसीमीटर बडे और जटिल हो सकते हैं, 
इस तरीके से सूचना तो भरोसे लायक मिल जाती है, कितु यह महगा पडता 
है और असुविधाजनक भी है ! इसलिए आमतौर पर इस विधि का विकास 
करने में रुचि नही दिखायी गयी है । 
दूसरी विधि रेडियोधर्मी जल की है | इस विधि के अतग्रत जब रेडियो- 
धर्मी जल भूमि पर डाला जाता है तो मिट्टी के भीतर उसके सचलन का 
अनुसरण उसकी रेडियोधमिता से क्या जाता है। है 
यह विधि काफी सटीक है और देश के एक छोटे भाग में इसका 
प्रयोग भी कया गया है। इसलिए अभी तके तो हम अनुमान पर पल 
रहे हैं कितु इससे हमे किसी गभीर बाधा का सामना नही करना पड रहा 
हैं, वयाकि हमारे विकास वी पद्धति ऐसी है कि भूमिगत जल के प्रुनविसजन 
के बारे मे पूव जानकारी या आबडे प्राप्त बरने या न बरते से कोई गभीर 
असर नही पडने वाला है। वसे इस तरह की पूव जानवारी होनी चाहिए । 
अगली सब से अच्छी स्थिति भूमिगत जल के प्रयोग में वृद्धि वी है, गिखु 
यह वृद्धि धीमी गति से हानी चाहिए। अतर्भीम जल-स्वर मे धीरे-धीरे 
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गिरावट के सकेत मिलते हो भूमिगत जल का और अधिक प्रयोग रोक देना 
चाहिए । यह दृष्टि व्यवहारिक है, किंतु इस मामले मे पूरी योजना पहले से 
नही बनायी जा सकती है । 
पूरे देश में हर वर्ष हम केवल 0 एम एच एम भूमिगत जल का प्रयोग 
कर रहे है । भूमिगत जल और कितने परिमाण मे हम निकाल सकते है ? 
हम नही जानते हैं कि देश के विभिन्‍न क्षेत्रो मं जमीन में पानी रिसने की 
सही-सही दर कितनी है, इसीलिए इस भ्रश्न का उत्तर सही-सही देना कठिन 
हे। इस क्षेत्र मे काय करने वाले कुछ व्यक्तियों ने बहुत ही सूझ-बूक्ष भरे 
अनुमान लगाये है और उनके अनुसार पूरे देश मे भूमि के भीतर वर्षा के 
जल के रिसने की कूल मात्रा 60 एम एच एम है। क्या हम भूमि के भीतर 
से निकाले जाने वाले जल का परिमाण 60 एम एच एम तक सीमित रख 
सकते हैं ? संद्धातिक रूप से ऐसा किया जा सकता है, कितु व्यवहारिक रूप 
से ऐसा करना सभव नही है । 60 एम एच एम के इस वाधिक परिमाण मे 
पहाडी और जगलो से ढके क्षेत्रों की भूमि के भीतर रिसने वाला जल भी 
शामिल है। इस भूमिगत जल को पथ आदि से निकालने के बजाय पुनर्जात 
जल के रूप मे प्रयोग मे लाना अपेक्षाकृत अधिक व्यवहारिक जान पडता है। 
कृष्य क्षेत्रो की भूमि मे रिसने वाले भूमिगत जल को ही सिंचाई के लिए 
कुओ आदि से बाहर खीचना अधिक लाभकर हो सकता है । फिर यहाँ भी, 
सारे भूमिगत जल को बाहर खीच लेना सूझ-बूझ का काम न होगा और ऐसा 
करने से पुनर्जात जल के सोते सूख जायेगे! फलस्वरूप आशिक या पूरी 
तरह से पुनर्जात जल पर निभर रहने वाले सिंचाई के मौजूदा साधनों को 
जल नही मिल पायेगा । भूमिगत जल के उपयोग की हमारी चरम सीमा 
60 एम एच एम है, किंतु हम इससे कही अधिक कम यानी 20-30 एम एच 
एम भूमिगत जल का ही उपयोग कर रहे है । 


अधिविकर्ष 

__हैश भूमिगत जल का सिंचाई के लिए उपयोग प्राचीन काल से करते आ रहे 
है । इसके लिए जिस प्रोद्योगिकी से काम लिया जाता रहा है वह काफी सहज 
और सरल है और हाल के कुछ वर्षो मे इसमें काफी सुधार भी हुआ है। 
अब हम बहुत-बहुत गहरे भूमिगत जल को भी बाहर खोच सकते है । हमारे 


34 हमारे जचत-स्रात 


पूवजी को गर्मी के मौसम में कम गहरे कूपो को सूघ जाने वी जिस दिवकत 
का अवसर सामना करना पडता था, उससे हम बच गये है लेक्नि इससे 
भूमिगत जल के रिसने के परिमाण से अधिक परिमाण से बाहर खीचने का 
विकल्प हमारे सामने खुल गया है और हम बढ भी उसी विकल्प वी ओर 
रहे है। भूमिगत जल सिचाई-कार्यो को नहरी सिंचाई से स्वतत् या उसके 
पूरक रूप में विकसित करने से अनेक लाभ है। भूमिगत जलपूर्ति सिंचाई 
मी चरम आवश्यकताओ को पूरा करने के लिए बहुत ही उपयुक्त है। इसके 
अलावा इसके लिए कुए आदि बनाने में भी अधिक समय नही लगता और 
इनसे पानी तुरत मिलने लगता है। इस तरह के लाभ-लागत को काफी हृद 
तक पूरा कर देते हैं। यही कारण है कि भूमिगत जल का उपयोग दिन-अति- 
दिन बढ़ता जा रहा है। यह अच्छा ही है, क्योकि इस से हमे अधिक खाद्यान्व 
मिल सकेगा। कितु यह सभावना भी लगातार बनी हुई है कि हम भूमिगत 
जल का उपयोग सीमा से अधिक न कर डाले। वास्तव में कुछ क्षेत्रों में 
(पजाब, हरियाणा, पश्चिमी उत्तर प्रदेश, उत्तरी गुजरात में) हम सिंचाई 
कार्यो के लिए भूमिगत जल का बहुत अधिक उपयोग कर रहे है। भूमि के 
भीतर रिसकर पहुँचने वाले जल की मात्ना से कही अधिक । इसके फलस्वरूप 
कुछ हद वहलाने वाला एक तथ्य उभर कर सामने आ रहा है, जल लग्नता 
से एकदम विपरीत तथ्य, याती अतभोम जल-स्तर का निरतर गिरते जाना। 
आप कह सकते है कि जब सिंचाई से क्रपि उत्पादन में वृद्धि होती है तो ऐसा 
करने में क्या हानि है ? तक ठोस होते हुए मी, जब इस समस्या पर दीघें 
अवधि के सदभ में विचार किया जाता है तो यह तक थोथा नजर आने 
लगता है, क्योकि अतर्भोंम जल-स्तर के तिरतर गिरते जाने का मतलब है 
कि जल को वाहर निकातने के लिए और अधिक प्रयत्न | अत मे वह स्थिति 
भी आयेगी जब हमे भूति के भीतर जल के रिसने की दर की तुलना में जल 
निकालने की दर विवश होकर सीमित करनी होगी | किंतु यदि अतर्भौम 
जल-स्तर अनावश्यक रूप से अधिक नीचा है तो अभी से जत निकालने की 
दर कम क्यो नही कर दी जाती ताकि यह स्तर बहुत अधिक नीचे न मिरे । 
ऐसा करने के लिए हमे ऐसी योजनाएं तयार करनी पडेगी, जो व्यवहारिक 
भी हो और सामाजिक दृष्टि से उचित भी | भूमिगत जल के विशाल उपयोग 
के बावजूद क्या हम कुछ ऐसा नहीं कर सकते कि भूमिगत जल का स्तर और 
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अधिक न गिरे। जैसे वर्षा के जल के रिसने की दर को कृत्तिम रूप से बढा 
कर। इस लक्ष्य को प्राप्त करने के बहुत से तरीके हैं । वर्षा के जल को तालाबी 
में रोकना, इसे भूमि के अधिक क्षेत्र मे फैलाना और कुओ में कृत्रिम अतक्षेपण 
आदि इन तरीको में आते है। लेकिन इन सब में कुछ तकनीकी अडचने हैं 
और लायत भी अधिक बैठती है, विशेषकर अपने देश की जलवायु और 
देती के ढाचे के सदभ मे । इसलिए सामान्य नियम यही होना चाहिए कि 
भूमिगत जल को इतने अधिक परिमाण में न निकाला जाये कि अतभौम जल 
स्तर निरतर नीचे गिरता जाये । वैसे हमारे देश में ऐसे भी क्षेत्र है (जिन 
में से तीन पर हम विचार कर चुके है), जहा भूमियत जल को अधिक मात्रा 
में निकालने पर बहा की भूमि मे जल के रिसने का परिमाण भी अपने आप 
बढ जाता है। निश्चम ही हम ऐसी स्थिति से लाभ उठा सकते है। यहाँ 
ऐसी स्थितियाँ तब उत्पन्न होती हैं, जब भीतर की मि्ठी के कणों के बीच 
का स्थान पहले से ही जल से आपूरित होता है जिसके कारण उस मिट्टी के 
भीतर और जल नहीं जा सकता। तब सूखे के मौसम में मिट्टी के कणों के 
बीच के स्थान मे भरे जल को निकाल कर उन्हे खाली करना पडेगा और 
उस जल से सिचाई करनी होगी । वर्षा के मौसम में यह स्थान अपनेआप 
फिर से जल से भर जायेंगे। इसके लिए किसी विशेष मात्रिकी की आव- 
श्यकता नहीं । इस तरीके से जललग्नता वाले क्षेत्रों मे काम किया जा सकता 
है और किया भी गया है। और इससे अनेक क्षेत्रों मे राहृत भी मिली है। 
इस तरीके से कोकण क्षेत्र मे भी वखूबी काम लिया जा सकता है, क्योकि वहाँ 
कुल भूमिगत जल को बाहर निकाला जा सकता है या उतना जल निकाला 
जा सकता है, जितना आ्थिक दृष्टि से सभव है । इस तरह उस क्षेत्र में सूखे 
के मौसम के दौरान टनो जल निकाल कर अनेक मीठर तक भूमिगत जल 
का स्तर बीचा किया जा सकता है। ये अतर्भोम जल्लाशय (चट्टानों मे 
दरारो और छिद्ो के कारण) वर्षा के हर मौसम मे पूरे भर जायेंगे, क्यो- 
कि वहा वर्षा-जल भारी भात्ा मे उपलब्ध है और यह भूमि के भीतर रिसता 
भी तेज यति से है। कितु इस योजना के अत्यंत चट्टानी क्षेत्री में बिजला के 
गहरे कुए खोदना बहुत ही खर्चीला होगा । कितु इतना खर्चीली भी नहीं कि 
इसे सहा जा न सके । 

तीसरा विकल्प यह हो सकता है कि मौसमी नदियों के निकट के क्षेत्री 
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में इसो तरीके से काम लेना । हमारे यहा मौसमी नदिया बहुत बडी संख्या 
में है, जिनमे वर्षा के मौसम मे प्रचुर मात्रा मे जल वहता है वितु उसके 
बाद उनमे जल नही रहता । इनमे से बहुत सी नदिया ऐसी हैं, जिनके तल 
चर्षा ऋतु के बाद सूख जाते हैं। कितु यदि हम ऊपरी सतह को जरा सा भी 
खोदे तो अतर्भीम जल स्तर तुरत मिल जाता है । इसका मतलब हुआ कि 
नदी का रेतीला तल (तटो के नीचे के पास की रेतीली तहे) जल से पूरित है । 
इस जेल को निकाल कर सिंचाई के वाम में लाया जा सकता है | इससे नदी 
तलो के नीचे भूमिगत जल का स्तर भी नीचा हो जायेगा । दूसरी तरफ, वर्षा 
की अगली ऋतु आते ही नदियों मे थाढ़ आयेगी और नदी तल फिर से जल 
से भर उठेगे। रेत मे से जल काफी परिमाण में तेजी से भीतर रिस सकता 
है। फिर नदी के जल का एक भाग तल में भीतर रिस जायेगा और नदी 
की धार में कम जल रहेगा। फलस्वरूप वाढ भी कम हो जायेगी । यह 
योजना इतनी आकपक प्रतीत होती है कि इसे सयत्त व्यवह्ारिक बताना 
चाहेगे। कितु इसकी कीमत जरूर चुकानी होगी । 


भूमिगत जलाशय और गहन खेती 


यह अनुमान लगाया जा सकता है कि किसी निर्दिष्ट नदी तल मे से वर्षा 
ऋतु की पृण अवधि के दौरान कितना जल भूमि के भीतर रिस जायेगा । 
इसके बाद नदी तट के साथ-साथ काफी सख्या में कूप खोदे जा सकते है और 
सूखे के मौसम मे उनमे से सही परिमाण में जल निकाला जा सकता है । यदि 
हम उनके द्वारा कम जल निवालेंगे तो नदी वल वर्षा ऋतु के पूरा होने से 
पहले ही जल से पूरित हो जायेगा | यदि हम अधिक पानी निकालेगे तो वर्षा 
ऋतु में तल आशिक रूप से जल से भर जायेगा, ऊपर वक नही भरेगा। इस 
तरह का समायोजन सही सही क्या जा सकता हे। मोदे तौर पर लगाये गये 
अनुमान से पता चलता है कि बिना कोई खतरा उठाये हम भारी मात्रा मे जल 
निकाल सकते है ! निकाला गया भूमिगत जल फिर से उतनी ही मात्रा में 
भर जाता है। अब प्रश्न यह उठता है कि मुवत्त रूप से भारी मात्रा मे तिकाले 
जाने वाले इस जल का क्‍या उपयाग हो सकता है। स्पष्ट है कि इसका 
उपयोग सिंचाई के लिए किया जा सकता है। इस तरह प्राप्त किए जाने 
वाले जल से पूरा लाभ उठाने के लिए हमे यहन खेती को प्रोत्साहित 
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हर के लिए कदम उठाने पडेगे और हो सकता है कि हमे अतिरिक्त जल 
को निकट के क्षेत्रा तक पहुचाना पड़े । यह योजना का कृत्रिम अग है। एक 


+ 


हे त्तीना नयी तल 
आय कक, कि आओ 'तीना नी तले 








बिक्‍्नो मिट्टी वा तल 
है जि० मो० 


5 बि० मी० रेतीला नदी ते 


गहन पोती क्षेत्र 
पलकूपो के बीच का फासला - एक बि० मी०० 


नलबूप क्षमता « 3 हयूजक 
नलफूप से सिंचाई द्वारा महर खेती की योजना का आरेख। 





सूखे मौसम भें नदी तल से पप झिये गये जल के साथ मदी के जल विसजन 
(नहरी पूर्ति) से वद्धि। 
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और नई स्थिति यह पैदा होगी कि अतभोम जल स्तर मे बहुत अधिव' उत्तार- 
चढाव होने लगेगा। शुष्फ ऋतु मे जल स्तर दस या बीस मीटर नीचे चला 


पे 
न तर 
> है बि० मी० घोड़ी पट्टे 


+ 4 कि म्री० चौडी पट्टी 


भल फूपो से स्थानोय रुप से जल निकासी पर आधारित गहन छेती थे लिए 
उपयुक्षतत क्षेत्र 


जायेगा और वर्षा ऋतु के अत में एकदम भूमितल तक चढ आयेगा। इसका 
मतलय यह हुआ कि इस क्षेत्र मे सभी कप गहरे होने चाहिए। कितु यह 
योजना व्यवहारिक प्रतीत होती है । 

यहाँ यह भी बता दिया जाये कि यह योजना जभी केवल वैचारिक स्तर 
तक ही है और जिसका उद्देश्य भरणशील भूमिगत जलाशय बनाना है। बैसे 
योजना आकपक प्रतीत होती है, कितु इसे अभी व्यवह्यरिक रूप दिया जाना 
हैं चाहे प्रायोगिक आधार पर ही । यदि जिस तरह से सोचा गया है 
तरह यह योजना सफय हो जाती है तो हम यगा घाटी मे से ही 
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एच एम जल पाने मे सफल होगे, जहाँ के लिए यह योजना सर्वाधिक उप- 

युक्‍त प्रतीत होती है। गया परियोजना 50 एम एच एम जल देती है और 

उसकी तुलना में यह परिमाण कम लगता है। कितु भूमिगत जल के आज 

के कूल उपयोग की तुलना मे यह परिमाण इतना कम नही बैठता । आज 

हा 0 या 2 एम एच एम भूमिगत जल ही उपयोग से लाया जा रहा 
॥ 


निष्कर्ष 
(]) हमे भूमिगत जल के उपयोग मे धीरे-धीरे तब तक वृद्धि करनी चाहिए, 
जब तक वह सभी स्रोतों से मिलने वाले पुनर्नात जल से तुलना म करने 
लगे । इससे वर्षा ऋतु में पुनर्नात जल के परिमाण पर भी असर 
पडेगा और फतस्वरूप इससे वाढों के नियत्नण में सहयांग मिलेगा । 
(2) मौसमी नदियों के तटों के निकट के भूमिगत जल वय भी हमे उपयोग 
करना चाहिए, लेकिन अधिकतम उचित सीमा तक । इससे वाढ के 
जल फ्री भूमिगत भडारो मे रोवः कर रखा जा सकेगा और इससे उसवी 
तैजी मे कमी लाई जा सकेगी । 
(3) मुरय नदियों के तटो के साथ साथ भमिगत जन का उपयुवत सीमा से 
अधिक उपयोग नहीं करना चाहिएं, क्योति इनके जल का पूरा 
उपयोग शुष्क मौसम में पहले से ही किया जा रहा है। किंतु यह प्रति- 
बध इन नदियों के तलो के नीचे भूमिगत जलाशय बनाने वी स्थिति 
में हटाया जा सकता है। जल की मौजूदा आवश्यकताआ को पूरा 
करने के लिए तब हमे वैकल्पिक साधनों का निर्माण करना पड़ेगा । 
कितु फिलहाल अभी इसकी कोई आवश्यकता नही । है 
समुद्री तट के बहुत निकट के क्षेत्रों मे भूमिगत जल भारी मात्रा मे 
नही मिकाला जाना चाहिए । सभी जानते है कि समुद्री तट के साथ के 
क्षेत्रो का भूमिगत जल रिस-रिस कर समुद्र के भीतर जाता रहता है। 
इससे समुद्र का खारा पानी भूमि की ओर नही चलता और रिस रिस 
कर भूमिगत जल को खराब नहीं करता । यह सतुलन बनाये रखना 
जरूरी है। 


(4 
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(5) हमे सिंचाई को और सुविधाओं का निरतर विकास उसी सूरत मे 
करना चाहिए, जब हम उन्हे अनिश्चित काल तक चालू रख सके। 
जल विशिष्ट वस्तु है। एक बार इसकी पूर्ति की व्यवस्था करने के 
बाद इसे निरतर, बिना कमी किये, जारी रखना चाहिए। तब 
जल वी घटाई गई पूर्ति से लिपटना कप्टकर हो जाता है, बेशक वह्‌ 
स्थिति इतनी सकटपूण नही कही जा सकती। 


4 
नितात विपरीत छोर 


चेरापूजी मे प्रतिवर्ष (] मीटर वर्षा होती है, जबकि जैसलमेर में केवल 
02 मीटर दोनो क्षेत्रा मे सामान्यतया वर्षा इतनी ही होती है और दानों 
क्षेत्रों मे इन स्थितियों से समझौता कर लिया गया है। किंतु कभी-कभी एक 
और समस्या भी उठ खडी होती है । चेरापूजी मे सामान्य से बहुत अधिक 
वर्षा हो जाती है और जंसलमेर मे सामान्य से बहुत कम । फलस्वरूप एक 
ओर बाढ तो दूसरी ओर सूखा । 

हमारे देश मे कभी किसी तो कभी किसी क्षेत्र में प्रतिवष बाढ आती है । 
अगर वाढ नहीं आयी तो सूखा चला आया । कभी-कभी दोनो एक साथ भा 
जाते है। एक क्षेत्र में वाढ तो दूसरे क्षेत्र मे सूखा । कभी-कभी एक ही क्षेत्र मे 
वारी-बारी से बाढ और सूखा दोनो आ जाते है। इस तथ्य को ध्यान में 
रखते हुए प्रधानमत्ती का राहृत कोप निरतर काम करता रहता है। 

बाढ और सूबे के बुनियादी कारणों पर हमारा कोई नियत्रण नही । हमे 
नहीं पता कि जल प्रलय और अनाबृष्टि को कैसे रोका जाये। किंतु 
इनके तीव्र प्रभावों को निश्चय ही हलका किया जा सकता है। इन प्रधालियां 
से सभी परिचित है। हमे कसी भी मिदिष्द स्थिनि मे इन प्रणालिया में से 
कुछेक का सही मेल करना होगा और उससे काम लेना होगा ! 


बाढ 
बहुत छोटी अवधि में बहुत अधिक वर्षा होने पर जल के बहाव वो सयत 
करने और उसे बहा ले जाने वाली प्राकृतिक प्रक्रिया जल के इतने परिमाण 
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को झेलने मे असमथ हो जाती है। धारा की सीमाओ से नेदी का जल स्तर 
ऊपर उठ जाता है और आसपास के उन क्षेत्रों मे फेल जाता है, जहा तक 
उसके फैलने की सभावना वही होती । कभी-कभी तदी की सुख्य धारा अपना 
मार्ग बदल लेती है और उसका जल बडी तेजी से ऐसे स्थानों पर फैलने 
लगता है, जहाँ उसके फैलने की कोई उम्मीद नहीं होती । ऐसी स्थिति में 
जल बहुत ही निर्मम हो सकता है। जल जनजीवन, सपत्ति और वनस्पति 
सपदा को उखाड फेंक सकता है हमारे देश मे कही न कही लगभग नियमित 
रुप से ऐसा होता रहता है। वाढ से वष भर मे देश की फसला के नष्ट होने 
से 0 लाख टन खाद्यान की हानि उठानी पडती है । इससे पूरे वर्ष भर कई 
लाख लोगो का पेट भरा जा सकता है । 
देश के शेष भागों फी तुलना भे, उत्तरी मैदान के बाढ से प्रभावित होते 
की अधिक सभावना रहती है। आसाम, उत्तर प्रदेश, पजाब, पश्चिमी बगाल' 
और विहार बाढ की चपेट मे सब से अधिक आते है। मध्यप्रदेश और कर्मा- 
टक बाढ से सबसे कम प्रभावित्त हांने वाते क्षेत्र है । 
समुचित प्रयत्नो से वाढ की तीब्रता को कम किया जा सकता है। इसका 
सब से व्यावहारिक उपाय है सदियों पर बाँध बनाना, उनका जल बहुमुखी 
जलाशयो भें रोकना और जहाँ भी हो सके, नहरो का भारी जाल बिछा कर 
इस जल को उन में ले जाना। कुद्ध जल को अपने वश में करके उससे काम 
लेने से बेहतर बात बया हो सकती है । कितु इस उपाय की सीमाए भी है 
और इसवा मूल्य भी चुकाना पडता है। केवल पहाडी क्षेत्रो मे ही इस तरीके 
से काम किया जा सवता है। कभी-कभी मँदानां में इतनी अधिक वर्षा 
होवी है कि यह अतिरिक्त जल-निकास प्रणाली पर भारी पडता है। ऐसी 
स्थिति से निपटने के लिए अनेक इजीनियरी उपाय किये जाते है । बहाव को 
बाघने के लिए पुश्ते चनाये जाते है और नदी के जल को किनारों से बाहर 
निकलने से रोका जाता है। हजारो किलोमीटर लवाई के पुश्ते पहले ही 
बनाये जा चुके है। कितु यह इस स्थानीय समस्या का आशिक हल है । पुश्ते 
बाँधने से अक्सर बाद का पाती नदी के निचले क्षेत्रो मं और अधिक खराब 
सूरत पकड लेता है। सभी नदियों के हर नाजुक हिस्से पर पुण्ते बाँधते चले 
जाना सभव नही है। इसका मतलब बाढ़ वी समस्या जहा को तहाँ । 
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कुछ स्थितियो में छोट क्षेत्र मे गभीर बाढ़ की अपेक्षा बडे क्षेत्र में हलकी 
वाढ से अधिक आसानी से निपटा जा सकता है । कुछ सूरता में तो हलकी 
बाढस्वागत योग्य हो सकती है, क्योंकि वह सिंचाई के लिए जल के अलावा 
खूब उपजाऊ क्छारी मिट्टी लाती है और उस क्षेत्र की मिट्टी में जमा हो गये 
लबणो को बहाकर ले जाती है। वाढ सिंचाई एक तरह का जुआ है। व्याकि 
बाढ़ पर नियतण रखना कठिन होता है और हो सकता है कि वाढ उपजाऊ 
चिकनी मिट्टी की अपेक्षा मोटी रेत अपने साथ लाये। इसलिए जहा तक 
व्यावहारिक है, नदियों के नियत्नण पर ही जोर दिया गया है । 

कभी-कभी नदी के किसी भाग भे बहुत अधिक रेत भर जाने से भी नदी 
के जल का बहाव मद हो जाता है ऐसी स्थिति में मशीनों से रेत हृठानी 
पडती हे, जो काफी महगा सिद्ध होता है । 





जनाब कमाल की बात है । इसमे फिर रेत भर गया है। रेत मिकालने और 
पुश्ते बाधने का ठेका आया ही समझो। 

बुछ क्षेत्रों की स्थलाकृति एकदम सपाट होती है और जल को हुस्त 
निवास नही मिलता । फलस्वरूप काफी बडे क्षेत्र म॒ पानी फैल जाता है । 
ऐसी स्थिति मे कृतिम अपवाहिकाए वनानी पडती है ताकि जल वा मंदी के 
निचले भाग मे डाला जा सके। 0 हजार किलोमीटर से अधिक लबी 
अपवाहिकाए पहले ही बनायी जा चुकी है । यह हल भी इतना सतोपषजनव' 
प्रतीत सही होता । अपवाहिकाओ के निर्माण में लगने वाले प्रयत्न और 
लागत को देखकर उत्साह नही उपजता, क्योबि हमारे लिए प्रकृति स्वय 
इस तरह की व्यवस्था कर सकती थी । 

पोखर और नाले अपने भीतर कुछ सीमा तक ही पानी रोव' सवते हैं । 
वे वर्षा ऋतु वे प्रारभ मे बाद के जल को रोबने में ठुछ सीमा तक ही 
सहायक होते है ) 
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वनस्पति भी जल के बहाव की तेजी को कुछ हृद तक कम कर सकती 
है । इसी तरह सडक और रेलगाडियो के मार्ग भी बहाव की तेजी को कम 
करते है। इस तरह यह तैज वर्षा की वौछारो से गिरने वाले जल के बहाव 
की तेजी को हलका बना सकते है। कितु यदि भारी वर्षा देर तक हो तो ये 
स्वयं उसका शिकार बन जाते है । रे 
वस्तियाँ और दूसरे. इमारती ढाचे भी कुछ हृद तक उत्त क्षेत्र को छोटा 
बना देते है, जिसमे पानी को मिट्टी के भीतर रिसने के लिए कम जगह मिल 
पाती है। इससे जमीन के ऊपर और अतिरिक्त जल इकट्ठा हो जाता है 
और इससे वाढ की सभावना और बढ जाती है। फिर बन कटढाईं से भी 
अधिक भूक्षरण होता है, जिससे ढालों पर पानी का बहाव और तेज हो 
जाता है। 
नदी के सपाट हिस्सों में कटी हुई मिट्टी जमा होती जाती है और इससे 
नदी के पाट की जलवहन क्षमता घट जाती है और फलस्वरूप बाढ़ की 
सभावना बढ जाती है। जो जल आमतौर पर हानि पहुचाता है, वह उस 
जल का ही तो एक छोटा सा अश होता हे, जो नदी मे आसानी से किनारो 
से बाहर फैले बिना बह जाता है। जलाशय, नहरो और अपवाहिकाओं को 
इस तरह से नियत्रित किया जा सकता है, कि वाढ का जल कम से कम 
हामि पहुचा सके 
एक सभावित उपाय और भी है, जिस पर अमल नही किया गया है। यह 
है, भूमिगत जलाशयो का निर्माण, जहा जल इकट्ठा किया जा सकता है। इस 
सभावित उपाय पर हम पहले ही विचार कर चुके है । कितु अभी इस बात 
का पता लगाना है कि घाढ कम करने के लिए यह तरीका कितना असर- 
दार हो सकता है। यदि यह तरीका अनुमान पर खरा उतरत्ा है तो बाढ़ 
की समस्या को काफी हृद तक हल समझिये। 
इस प्रवार तगवा यह है कि पहाडियो से तेज यति से आमने वाले जल को 
रोकने के लिए बहुउद्देशीय जलाशयो का निर्माण हमारा मुख्य प्रयत्न होना 
चाहिए। लगता यह है कि मेंदानो मे भूमि पर वह जाने वाले जल में से 
एक अश को भूमिगत जलाशयो में रोका जा सकता है । 
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बाढ की पूर्व चेतावनी 


यदि बाढ के आने की पूव चेतावनी काफी समय पहले दे दी जाये तो 
जनधन को क्षति से बचाने के लिए सुरक्षा और बचाव के पूर्वोपाय किये जा 
सकते है। वाढ का पूर्वानुमान एक विशिष्ट क्रिया है। यह एक प्रकार का 
क्रियात्मक विज्ञान है, जिससे वर्षा और हर नदी के आवाह-झ्षेत्र से बहने वाले 
जल के वीच सबंध मालूम किया जाता है। स्पष्ट है कि इसके लिए क्षेत्र का 
पूरा विवरण और वर्षा का समय मे वितरण जैसी जानकारी वहुत महत्व 
पूर्ण है। इसके अलावा वर्षा से पहले आवाह-क्षेत्र (वह क्षेत्र जहाँ नदी अपना 
जल पाती है) के तलकी विशेषताओं की जानकारी भी महत्त्वपूण होती है! 
इसलिए मामला काफी जटिल है, किंतु हल किया जा सकता है। नदी के ऊपरी 
भाग में जल-विसर्जन को देख कर ही वाढ का पूर्वानुमान लगाया जा सकता 
है हम के निचले भाग के लिए सूझ-बूझ्ष से कुछ अतर-गणना की जा 
सके 

वेशक बाढ़ के विभिन्‍न कारणो के बारे में हमारी जानवारी अभी अधूरी 
है। इन कारणों के बीच आपसी श्रिया-प्रतिक्रियात्मक सबंध भी है। एवं 
स्थान का बेहतर जल-अपवहन, नदी के निचले भाग में खतरताव बाढे वा 
कारण बत सकता है। इसलिए हमे इस पूरे तत्र मो समझने का प्रयल 
करना चाहिए। हमे आवश्यक प्रतिबोधी तथ्य इकट्ठा बरने और उन फ्े 
आधार पर वडी सूझ-बूझ से प्रतिमान तैयार करने का अयत्त व रना चाहिए। 
आशा है कि इससे हम अधिक विश्वसनीय पूर्वानुमान लगा सर्ंगि और बाढ- 
नियक्षण के लिए इप्टतस वारवाई वा निणय भी विया जा सकेगा । 

बगाल की याडी और अरब सागर से उठने वाले चभ्रबात्ो थी स्थिति 
और दिशा वा पता रडारो से लगाया जा सकता है। गह चम्रवात तद्वर्ती 
क्षत्रा में काफी नुक्सान पहुचाते हैं। मौसम विज्ञान विभाग उनते सभावित 
मार क्षत्रो के बारे भ चेतावनी देता है। यह चेतावनियाँ निश्चय ही बढ़ी 
उपादेय सिद्ध होती हैं, विशेषएर मछती पक्डने और जहाजरानी में वाम 
में लगे लागो के लिए । कक हि 

जिस तरह बहुत समय पहले वर्षा के बारे में पूर्वानुमान नहीं तगाया हा 
सवा, उसी तरह आँवडा मैं आधार मे अलावा विसी और आधार पर 
बहुत समय पहुले बा मे बारे म पूवानुमान नहीं लगाया जा सबता । 
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मनावृष्टि 

सूखे का अथ है, सभावित वर्षा से कम वर्षा । सामान्य वर्षा से 75 प्रति- 
शत्त (या शायद 50 प्रतिशत से कम) कम वर्षा को अनाबृष्टि की सन्ना दी 
जाती है । अनावृष्टि वी यह परिभाषा सटीक न होते हुए भी पर्याप्त है। 
किंतु हमे यह भी ध्यान रखना चाहिए कि फसलो के लिए वर्पा की कुल 
मात्रा के अलावा यह भी अत्यत महत्वपूण है कि यह वर्षा क्तिने समय तक, 
कितने कितने अतराल के वाद होती है। जरूरी नही कि वर्षा म मामूली सी 
कभी या बढोतरी का कृषि उत्पादकता से सीवा सबध हो। इसलिए वाछतीय 
तो यही होगा कि पूरे मौसम के दौरान होने वाली वर्षा के ऐसे सूचकाक 
तैयार किये जाये जो कृषि उत्पादकता से जुडे हो । अब चाहे यह सूचकाक 
किसी भी तरह के हो, वर्षा मे भारी कमी निस्सदेह अनावृष्टि का कारण 
बनती है। जब फ्सले सूखने लगती है तो वह अनावृष्टि बी स्थिति ही होती है । 

ऐसा मिट्टी में अपर्याप्त नमी के कारण होता है । किसान वर्षा की मात्ता 
की अपेक्षा मिट्टी म नमी की बात अधिक सोचता है । इसलिए वह अपने खेत 
में वर्षा मापने के लिए कोई पात्र नहीं रखता। वह अपने मोटे तरीके से 
मिट्टी में नमी का अनुमान लगाता है (जो पर्याप्त होता है) और उसी के 
आधार पर निणय लेता और कारवाई करता है। 

हम उन क्षेत्रों को बखूबी जानते है जहा अवसर सूखा पडता है। सामान्य 
ह्पसे ये वे क्षेत्र हैं, जहा औसत वर्षा बहुत कम होती है। 20 स० मी० 
औसत वर्षा बलि क्षेत्र में [5 से० मी० वी कमी या वृद्धि से गभीर बाढ या 
गभीर सूखे की स्थिति पैदा हो सकती है । अचरज की बात है, कितु है सही 
कि वाढ रेगिस्तानो में आती है। कम औसत वर्षा के कारण रेगिस्तानों में 
जल की निकासी की अच्छी व्यवस्था नही होती, अर्थात वहा काफी सख्या 
में प्राकृतिक नदी-नाले नही होते इसलिए तेज बौछारे बाढ की स्थिति पैदा 
कर सकती है । दूसरी तरफ वर्षा में 45 से० मौ० की कमी सूखे का कारण 
बनती है। 


फसलो की सुरक्षा 


जब भी चहे इत्रिम रूप से वर्षा कर ले, इस तरह का कोई प्रभावी 
तरीका नहीं है। फसलो को बचाने के लिए कोई सभव हल है तो वह 
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है कि सिंचाई की सुविधाओं का विकास किया जाये। इन सुविधाबनों का 
सूखे की अवधि मे अधिकतम उपयोग किया जा सकता है। यह तथ्य पजाव 
और हरियाणा के सदर्भ मे एकदम स्पप्ट हो जाता है, जो अपनी सिंचाई 
सुविधाओं का भरपूर उपयोग करके सुरे पर काबू पा लेते हैं । 


यह समस्या तो उन शुप्क क्षेत्रों मे अधिक वास्तविक होती है, जहा बडे 
स्तर पर सिंचाई की सुविधाए नही हैं। यहा के वाशिदो ने वरसी के अभ्यास 
से ऐसे तरीके निकाल रखे है और रहने की ऐसी आदतें विकसित कर रखी 
हैं, जिससे उनमे परिस्थिति वी आवश्यकताओ के अनुसार सूखे की स्थिति 
से अच्छे तरीके से निपटने वी क्षमता पैदा हो गयी है । वे इस्तेमाल मे आा 
सकने वाले अधिकतम जल वो जमा करने, पानी थी बरबादी को अधिक 
सीमित रखने और एकत्न जल का अधिकतम उपयोग करने का प्रयत्न करते 
हैं। इन क्षेत्रों मे इस सबंध मे आधुनिक खोजो से भी काम लिया जा रहा 
है। पहाडी ढलानों से जल को एकत्र करके और बीच वी वाधाएं दुर करके 
शेग्रिस्तानो तक लाने और ऐसे स्थान पर एकत्न करने का प्रयत्न किया जा 
रहा है, जहा उसका उपयोग किया जा सके । खुले जलाशयो-तालो मे बाप्पी- 
करण वी दर, जलमार्गो मे रिसाव की दर, मिट्टी की सतह में से वाप्पीकरण 
की दर और फसलो मे जल की खपत धटाने के तरीको के बारे मे अनुसंधान 
किया जा रहा है। सिंचाई के ऐसे साधनों का विकास किया जा रहा है, जिनमे 
जल का कम से कम अपव्यय हो और अधिकतम लाभ उठाया जा सके । 
अधिकतम कृषि उत्पादन के लिए उपलब्ध जल के प्रवध का नवीनतम क्षेत्र 
अमेक प्रतिभाशाली वैज्ञानिको का ध्यान अपनी ओर आक्षष्ट केर रहा है । 
फसले उगाने की नई प्रोद्योगिवी के क्षेत्र मे अनुसधान चल रहा है। इनसे 
ऐसी विधि भी सामने आ सकती है, जिससे हम हल्के खादी पानी से फसलों 
की सिंचाई कर सकें। ऐसे शुध्क क्षेत्रों मे पादपगृह लगाये जा रहे है, जहा 
ऊर्जा प्रचुर मात्रा में उपलब्ध है। 

ऊपर बताये सभी उपाय बहुत अच्छे है, किंतु जब अपेक्षाकृत सहज उपाय 


चक जायेंगे तो तभी इनमे से कुछ पर अमल क्या जायेगा। ऐसे क्षेत्रों मे, 
जहा अतिरिवत जल वाले क्षेत्रो से जल लाना सभव नही है, उपरलिखित 
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प्रोयोगिक साधनों मे से कुछ पर पहले से अमल किया जा रहा है। कितु 
सामान्य रूप से श्रम और सामग्री की दृष्टि से यह प्रोद्योगिक साधन बहुत 
महमगे पडते है। कुछ के लिए अत्याधुनिक प्रबंध प्रणाली आवश्यक है। इनसे 
तो हम अत मे काम लेंगे। इनमे से कुछ केवल अनुसधान सबधी अजूबे है 
और उनका व्यवह्ारिक पक्ष बहुत ही सीमित है । 

एक व्यवहारिक और अधिक प्रभावकारी हल है, जल वहुल क्षेत्रों से उन 
क्षत्रों मे लाना जहा उसकी आवश्यकता है। उदाहरणाथ, हिमालय क्षेत्रो से 
जाने वाले अतिरिक्त जल से थार मरूभूमि की समस्या हल हो सकती है। 
राजस्थान नहर इसी दिशा में एक प्रयत्न है। हो सकता है कि हमारी 
प्रणाली सर्वाधिक अनुकूल न हो, कितु वैज्ञानिक दृष्टि से हमारी बुनियादी 
नीति निश्चय ही उचित जान पडती है। 

रेगिस्तानी क्षेत्रो की सिंचाई अपने साथ कुछ समस्याए भी लाती है। निकासी 
के पर्याप्त प्राकृतिक साधनों के अभाव भे सिंचन जल बहुत अधिक परिमाण 
में भूमि के भीतर रिस जाता है, जिससे धीरे-धीरे अतर्भाम जल स्तर ऊपर 
उठ जाता है और अत में जल लग्नता की समस्या पैदा हो जाती है। इसके 
साथ ही सिचन-जल के बहुत अधिक वाप्पीकरण और मिट्टी में केशिका- 
जिया से जल के ऊपर चढ़ आने से लवण के अवशेष रह जाते हैं, क्योकि 
अपर्याप्त वर्षा उन्हे वहाकर नही ले जा पाती । एक समय वह आता है कि 
मिट्टी इतनी लवण-युक्त हो जाती है कि उसमे फसल ही नहीं उगती । यही 
बडी जानी-पहचानी समस्याए है । कितु जो समस्याएं पचास वप वाद उठनी 
है, उनसे अभी से आतकित होने की आवश्यकता नही । इनमे से बहुत सी 
समस्याएं अपना हल भी अपने साथ लाती है। कितु इतना निश्चित है कि 
सिचन-जल के अधाधुध प्रयोग और साथ ही भूमियत जल का स्तर अधिक 
ऊपर उठ आने से पहले उसका इस्तेमाल शुरू करके इन समस्याओं को काफी 
लम्बे असे तक टाला जा सकता है। 


सार 


बाढ और सूखा वर्षा के आधिक्य या कमी से उत्पन्न होते है । हमे ऐसे 
निर्माण-काय तैयार करने चाहिए जिनसे सीमित क्षेत्रो और थोडे समय मे 
बहुत अधिक वर्षा होने की स्थिति में उस जल का प्रयोग सूे की “” 


शँ 
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में किया जा सके । वाम बठिन है, कितु इसे करना जरूरी है। हमारे 
इजीनियर जानते है वि यह काम कैसे किया जा सकता है। इस समस्या के 
व्यवहारिक इजीनियरी हल मौजूद है। केवल इन कार्यो वी अग्नता तय करने 
से ही मामला वाफी हृद तक हल हो जायेगा । 


श्त्र्ठ 
5५2 


४ हे 5 
[घुगुवनाओं की अन्विति 


विकास कार्यों की कमी ही शायद अतीत में हमारी गरीबी का मुख्य 
कारण था । कितु विकास वी गति उचित होते हुए भी आज की यथास्थिति 
हमारी सख्या मे निरतर वृद्धि के कारण है। जनसंख्या में निरतर वृद्धि एक 
कठोर यथाथ है, जिसे कुछ समय तक हमारे साथ बने रहना है। चाहे जो 
भी हो, इसे हम परे नही हटा सकते । 

जनसणय्या की सबसे बडी आवश्यकता 'खाद्यान्न' वी है। इसलिए जन- 
सब्या मे वृद्धि के साथ खाद्यान्न-उत्पादन भी वढाना बेहद जरूरी है। अधिक 
अन्त उपजाने के लिए हमे भूमि, जल, श्रम, कौशल, विज्ञान, इजीनियरी, 
प्रशासन और प्रवध की आवश्यकता है। पिछले तीन दशकों मे हमने इन 
सभी क्षेत्नो मे प्रगति की है, किन्तु हम केवल भ्रति व्यक्त खपत को स्थिर 
रखने में ही सफल हो पाये है । 600 लाख हेक्टेयर और भूमि पर खेती की 
जाने लगी है। भव कुल खेती योग्य भूमि 800 लाख हेक्टेयर है, जो हमारे 
भौगोलिक क्षेत्र की आधे से अधिक भूमि बैठती है। शेष भूमि पहाडो, 
जगला, चरागराहो या बजरो से ढकी हुई है। परिस्थितिकीय सतुलन को 
असतुलित किये बिना और भूमि को खेती के नीचे लाने की अधिक गुजाईश 
नही है। हा, राजस्थान के कुछ हिस्सो मे अभी भी ऐसी भूमि मौजूद है, 
जो खेती के नीचे लायी जा सकती है। इस स्थिति मे मौजूदा खेतो की 
उपज बढ़ने पर ही हम मुख्य रूप से निर्भर करते है। उपज बढाने का सबसे 
सहत्वपूर्ण निवेश जल है, यानी सिंचाई । मानते है कि सिंचाई अकेले नी 
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याद्यान्न के मामले में आत्म-निभरता की पूरी गारटी नही है, विन्‍्तु है यह 
सर्वाधिवा अपेक्षित अनिवायता । उवरब और सुघरे वीज जेसे निवेशा से उपज 
तभी बढायी जा सवतो है, जब सिंचाई वी पूरी गारटी हो। सौभाग्य से 
प्िचाई के लिए और अधिवा जल उपलब्ध बराने थी काफी सभावनाए 
मौजूद हैं। इसलिए अगले दा दशकों में इन्ही सभावनाओं के विवास पर 
जोर दिया जायेगा और इस तरह लगभग आधी कृषि भूमि तब सिधाई वी 
सुविधाएं पहुचा दी जायेंगी ! 


पूर्व उपलब्धिया 


हमारे देश में प्राचीन समय से फसलो की सिंचाई की जाती रही है। 
जिस तरह का हमारे यहा मौसम है, उसे देखते हुए ऐसा करना जरूरी भी 
था। फिर जिस भ्रकार की हमारे देश वी भू-आइति हैं, उसके अनुसार 
सिचाई की व्यवस्था सुगमता से वी जा सकती थी। प्राचीन समय में विकसित 
सित्ाई की प्रणालियों से आज भी यूब काम लिया णा रहा है । कुओ से 
जल मनुष्य और पशुओ के द्वारा विभिन्‍न काम मे! सहज उपस्करो से खीचा 
जाता है । जहा जल को प्राइतिक गते में बाधा जा सकता है या नदी धारा 
को रोका जा सकता है वहाँ तालाबों से अब भी सिंचाई की जाती है। 
बरसाती' नदी के रास्ते पर कच्चे ब्राध वना कर उसका रास्ता रोका जाता 
है और पानी बाघ के किनारी से निकलता है तो उससे सिचाई की जाती है । 
इस तरह की सिंचाई को थाढ सिंचाई कहा जाता है और भारत के बुछ 
क्षेत्रो मे सिंचाई इसी तरह की जाती है, हमलाकि यह थोडी खतरनाक सिंचन 
प्रणाली है | बाढ मे आयी वडी नदियों के जल को नहरो में भी वाल कर 
सिचाई की जाती रही है। कितु बडी नदियों पर बाघ बनाकर बहुमुखी 
विशाल जलाशयो का निर्माण हाल ही मे किया जाने लगा है । 

पिछले तीन दशको के दौरान सिंचाई कार्यों के विकास के सभी क्षेत्रों मे 
हमने प्रशसनीय काम किया है । किंतु एक क्षेत्र मे हम पिछड गये हू । हमारी 
बढती जनसय्या की आवश्यकताओं को यह सिचाई-काय बुछ सीमा तव 
पुरा नही कर पाये है। फलस्वरूप हमे औसतन प्रति वष कई करोड टन 
अनाज आयात करना पडता है। इसके बावजूद अन उत्पादन में हमारी 
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तर उल्लेखनीय रही है। अनाज का उत्पादन 5 करोड टन से कुछ कम 
क्र [0 करोड टन से कुछ अधिक तक बढा हैं। यह आशिक रूप 
है, मध्यम और छोटे दर्जे वी उन सिचाई योजनाओ? का प्रतिफलन है, 
ह$ हमारे इजीनियरी ने अपने हाथो मे लिया और पूरा किया है। 
॥ई के अतर्गत 200 लाख हेक्टेयर भूमि से लेकर अब लगभग 450 
* हेक्टेयर भूमि, यानी दुगनी हो गयी हं | कितु यह विकास देश के सभी 
| में समान नही हुआ है। इसके पीछे बहुत से कारण है। मुय्य कारण 
तैकी-आर्थिक है, अर्थात सिंचाई काय का लागत/लाभ अनुपात । यह 
४ भू-आकार सबंधी कारणो पर निभर करता है, जो गगा के मैदान मे 
| ही अनुकूल है। गया के मैदान मे हिमालय से निकलने वाली चदिया 
पंप चलती है (हालाकि वर्षा ऋतु भे इनमे जल विसजन अधिकतम 
हे ) हम नदी के मार्ग मे कोई बाधा (बाध या बधारा) खडी करते है 
: रुके हुए पानी को नहर मे मोड देते हैं। मैदानो की हलकी ढाल के 
ण जल नहरो और वितरिकाओ मे अपने ग्रुरुत्व से बहता है और मोटी 
: वाली कछारी मिट्टी से ढके विशाल क्षेत्रों पर जल फैल जाता है। 
(री मिट्टी मे नहरे और वितरिकाए खोदना अपेक्षाकृत सरल होता है। 
री बहुत सी नहरे और वितरिकाए हजारो क्लोमीटर बहती है और 
पे पूरे वप सिचाई के लिए पानी मिलता है । हमारी कुछ प्रमुख नहरें है, 
हैंद नहर (सतलूज), उपरि वारी दुआब नहर (रावी , पश्चिमी और 
* थमुना नहरे, आगरा नहर (यमुना), उपरि और अवर गगा नहरे, 
दा नहर (शारदा भौर घग्धर) । इन नहरो की क्षमता काफी अधिक है, 
व बरसात के मौसम और उसके बाद के महीनों मे हमारी नदियों में 
लब्ध प्रचुर जल का पूरा उपयोग यह नहरें नही कर पाती । इनका निर्माण 
ये आधार पर किया गया था और इनकी क्षमता इतनी ही रखी गई थी 
वे जल की कमी के उस मौसम में भी भरी-पूरी रहे, जब नदियों में 


घड़े, मध्यम और छोटे दर्जे वी योजनाआ का यह्‌ वर्गीकरण लागत के आधार पर 
किया गया है। योजना की स्िचाई-क्षमता के आधार पर भी वर्गीकरण क्या 
जा का हैं। दरअसल जल के कुल उययोग से ही सिंचाई योजना का सबंध 
बैठता है । 
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जल-विसर्जन बम रह जाता है। प्रति लागत ईकाई अधिकतम राजस्व अखति 
बरने वी दृष्टि से मह बात बुछ समन आती है । किंतु यह बात नजरअंदाज 
नही वी जा सकती वि इन नहरो वी निमित क्षमता इतनी कम हैं हि वे 
बरसात के मौसम में नदियों में विसजित जल का पूरा लाभ गही उ्े 
सकती । गंगा नदी और उसकी सहायक नदियों में से तिकाली गयी नहरों 
में यह कमी विशेष रूप से देसी जा सकती है, जिन पर अभी तब' न तो बीई 
बाध बाघा गया है और न जलाशय बनाया गया है। इस पहलू यो छोड़ भी 
दें त्तो यह चात बरावर बनी रहती है वि मोड-नहरें सिचाई के लिए सबसे 
बम व्यय में जल-उपलत्ध बराती हैं । इसीलिए हम नहरी को तरजीह देते 
हैं। पुछ स्थितियां मे पप्रो गे जरिए नदी मे से जल सीधे छोटी छोटी नहर 
मे दाल बर पास के खेतों को सीचना अधिया युविवयुनत पाया गया है। इस 
तरह बी सिंचाई योजनाओआ मे अतगत पा आदि को तुरत लगाया जा रयता 
है, कितु मह अपेधारय महंगा पड़ता है। 

हिमासय मे! अनाथ और पयता से निवलने वाली नदियों गे मागले मे 

स्थिति बहुत भिन्‍ने है। उन नदियां में पहादा पर जमी बफ पिधल बर वायी 
मे रूप में मही आती, इसतिए वे गर्मी में मौसम में सूख जागी हैं । इत 
नदिया मे से निराती गयी बारहमासी पहरा को पूरे बंप भर जब से भरी 
रुपने में विए हम परसात में मौसस में जताशया और तालाबा में बाड़ मे 
जप को सोरता पढ़ाया है। तावाबा से सित्रत याते जल से ब्रा बाजी 
छोटी-छोटी सहार आप प्रदेश, कंताटया और तसमिलायाड तथा सीमित है” 
तर मुछ दूसर राज्यों में भी सोरपिय हैं । विठ यही बरायागागी पूरा गो 
बे बोध मात मयाशयां से ही पाती टिया. खत है जग रण 


सागाजुन सागर (जों अभी पूरा होता शा हे सर्प शी 
गहजगा से उपयब्ध होने पर कूपा से परी 
गरती है । मरी शाराएट हि विएत 7४7 क्3 
अगायारण यूदि हूँ है। रत दिषाई ह। 
परिएमी उसे प्र*श, फ 


है। पर्षी उत्तर प्र<र्शा | + 
बात में को हुए सोमा 
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गया है । 

स्वतत्नता के बाद के समय में अनेव बडी बहुमुखी नदी-घादी योजनाओं 
पर निर्माण काम प्रारभ किया गया और उन्हे पूरा फिया गया । भायडा 
नगल, दामोदर घादी, हीराकुड, रिहद, कोसी, तुगरभद्वा और चवल जैसी ऐसी 
कुछ परियोजनाए हैं, जिनके बारे हम अवसर सुनते रहते है। ये परि- 
भोजनाए इजीवियरो के अनूठे कारनामे हैं । यह तीन उद्देश्यों को पूति करती 
हैं. सिंचाई, शक्ति-उत्पादन और वाढ-नियत्रण । मछली पालन, जल परि- 
वहन, मनोरजन, भू सरक्षण, वत लगाना आदि भी इस परियोजनाओं के 
उद्देश्यो में शामिल हैं । 

बढी परियोजनाओ के निर्माण में सबसे वडी समस्या बहुत लबे समय के 
लिए बडे स्तर पर घन लगाने की है (जिसमें विदेशी मुद्रा का भी काफी बडा 
अश होता है) । बडी परियोजनाओं का तिर्माण दस या उससे अधिक बर्षों 
में पूरा होता है। इन पर काम पूरा होने के बाद ही यह उस क्षेत्र को खुश- 
हाल (अपेक्षाइत) बना देती है । यदि हमारी कुछ प्रमुख योजनाओं पर 
काम रोक दिया जाए तो लाखो लोग भूरे मर जायेंगे । 
. हाल ही मे हमारे कुछ प्रमुख जलाशयो में तेजी से गाद भरी जाने के बारे 
में बडी चिता उत्प-ल हुई है। इसके वारणी वा पता लगाने का प्रयत्व किया 
जा रहा है। इसे दूर करने के लिए वनरोपण ओर मिट्टी स्थिरीकरण णैसे 
कुछ पारपरिक उपायो पर कायें प्रारभ किया गया है । 


आशिक उपयोग 


आप सोचेगे कि हर सिंचाई-परियोजना इस तरह तैयार की जाती है 
कि उसके अतगत सिंचाई के लिए मिल सकने वाले जल की हर बूद का 
उपयोग हो जायेगा । कितु अनुभव से पता चलता हे कि इस लक्ष्य को पाने 
मे कुछ अडचने पेश आती है। तकनीकी और आर्थिक कारण इसके पीछे है । 
तकनीकी अडचन इस कारण पदा होती है कि परियोजना की सभी अग एक 
साथ पूरे नही होते । हो सकता है कि नहरे और वितररिकाए तैयार हो, कितु 
क्षेत्रवाहिकाए तैयार न हो, जो जल को खेतो तक ले जाती है। यह भी हो 
सकता है कि किसानो ने अपने खेतो को सही तरीके से समतल न किया हो। 
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जल-विसजेन कम रह जाता है । प्रति लायत ईकाई अधिकतम राजस्व अगित 
करने की दृष्टि से यह वात कुछ समझ आती है। किंतु यह बात वजरअदाण 
नहीं की जा सकती कि इन नहरो की निर्मित क्षमता इतनी कम है कि वे 
बरसात के मौसम में नदियों मे विसरणित जल का पूरा लाभ नहीं उठा 
सकती | गया नदी और उसकी सहायक नदियों मे से निकाली गयी नहंरो 
से यह कभी विशेष रूप से देखी जा सकती है, जिन' पर अभी तक ने ता कोई 
बाध बाधा गया है ओर न जलाशय बनाया गया है। इस पहलू को छोड भी 
दे तो यह बात वराबर बनी रहती है कि मोड-नहरें स्िचाई के लिए संवते 
कम व्यय में जल-उपलब्ध कराती हैं ! इसीलिए हम नहरो को तरजीह देते 
है। कुछ स्थितियों मे प्रो के जरिए नदी में से जल सीधे छोटी-छोटी नहरो 
में डाल कर पास के खेती को सीचना अधिक युक्तियुज्ञ पाया गया है। इस 
तरह की सिंचाई योजनाओ के अतगत पपो आदि को तुरत लगाया जा सकता 
है, किंतु यह अपेक्षाकृत महंगा पडता है! 

हिमालय के अलावा और पवती से निकलने वाली नदियों के मामले में 
स्थिति बहुत भिन्‍न है। उन नदियों मे पहाडो पर जमी बर्फ पिघल कर पाती 
के रूपए में नहीं आती, इसलिए वे गर्मी के मौसम में सूप जाती है। इन 
नदियों मे से निकाली गयी वारहमासी नहरी को पूरे वर्ष भर जल से भरी 
रखने के लिए हमे बरसात के मौसम में जलाशयो और तालाबों में वाढ के 
जल को रोकना पडता है । तालाबों से मिलने काले जल से चलने वाली 
छोटी-छोटी नहरें आध्र अवेश, कर्नाटक और तमिलनाडु तथा सीमित हृद' 
तक बुछ दूसरे राज्यों मे भी लोकप्रिय है। कितु बडी बारहमासी नहरो की 
बडे बाध वाले जलाशयों से ही पानी दिया जा सकता है जैसे तुगभद्वा या 
नागार्जुन सागर (जो अभी पूरा होना शेप है) । दूसरी तरफ भूमिगत जल 
सहजता से उपलब्ध होने पर कूपों से सिंचाई की व्यवस्था कही भी की जा 
संकती है । यही कारण है कि पिछले देशक में भूमिगत जल के उपयोग मे 
असाधारण वृद्धि हुई है। कूप निचाई के क्षेत्ष में सबसे अधिक विकास 
पश्चिमी उत्तर प्रदेश, पजाथ, हरियाणा तमिलनाडु और गुजरात में हुआ 
है। पूर्वी उत्तर प्रदेश, विहार, महाराष्ट्र, मध्य प्रदेश, राजस्थान और पश्चिमी 
बयात में भी कुछ सीमा तक सिंचाई के इस सपने का विकास किया 
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गया है! 

स्वतत्रता के बाद के समय में अनेक बडी बहुमुखी नदी-धाी योजनाओं 
पर निर्माण काय प्रारभ किया गया और उन्हें पूरा किया गया । भायडा 
त्रगल, दामोदर धाटी, हीराकुड, रिहद, कोसी, तुयभद्रा और चबल जैसी ऐसी 
बूछ परियोजनाए हैं, जिनके बारे हम अवसर सुनते रहते है। ये परि- 
योजनाए इजीनियरो के अनूठे कारनामे है । यह तीन उद्देश्यों की पूर्ति करती 
हैं. पिचाई, शक्ति-उत्पादर और वाढ नियक्षण । मछली पालन, जल परि- 
वहन, मनोरणजन, भू सरक्षण, वत लगाना आदि भी इन परियोजनाओं के 
उद्देश्यों में शामिल हैं । 

बडी परियोजनाओ के निर्माण में सपसे वडी समस्या बहुत लबे समय के 
लिए बडे स्तर पर धन लगाने की है (जिसमें विदेशी मुद्रा का भी काफी वडा 
अश होता है) । बडी परियोजनाओ का निर्माण दस या उससे अधिक वर्षों 
में पूरा होता है। इन पर काम पूरा होने के वाद ही यह उस क्षेत्र को खुश- 
हाल (अपेक्षाकृत) बना देती है । यदि हमारी बुछ पमुख योजनाओं पर 
काम रोक दिया जाए तो लाखो लोग भूलें मर जायेगे । 

हाल ही में हमारे कुछ प्रमुख जलाशयो में तेजी से गाद भरी जाने के बारे 
में वडी चिता उत्पन हुईं है। इसके वारणो का पता लगाने का प्रयत्न किया 
जा रहा है। इसे दूर करने के लिए ववरोपण और मिट्टी स्थिरीकरण जैसे 
कुछ पारप्ररिक उपायो पर काये प्रारभ किया गया है। 


आशिक उपयोग 


आप सोचेगे कि हर सिंचाई-परियोजना इस तरह तैयार की जाती है 
कि उसके अतगत पभ्िचाई के लिए मिल सकने वाले जल की हर चूद का 
उपयोग हो जायेगा। किंतु अनुभव से पता चलता है कि इस लक्ष्य को पाने 
में कुछ अडचने पेश आती है । तकनीकी और आधिक कारण इसके पीछे है। 
तकनीकी अडचन इस कारण पदा होती है कि परियोजना वे सभी अग एक 
साथ पूरे नहीं होते । हो सकता है कि नहरें और वितरिकाए तैयार हो, दितु 
क्षेत्रवाहिकाए तैयार ने हो, जो जल को खेतो तक ले जाती है। यह भी हो 
सकता है कि किसानो ने अपने खेतों को सही तरीके से समतल थी 
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क्योकि समतल होने पर जल अपने गुरुत्व से बहता है और सिंचाई के लिए 
जल मिलता है। इस तरह की समस्याओ के हल होने मे समय लगता है। 
आशिक कारणो से नहरी जल का पुरा उपयोग से कर पाने के पीछे 
मुज्यदया किसान की आशिक असमर्थता होती है। सरकार इस समध्या को 
हल करने के लिए बहुत से बेतो तक वितरण प्रणाली (कमान क्षेत्र) को 
फैलाने का प्रयत्न करती है। इससे अधिक जल बेचने मे सरकार सफल हो 
जाती है। किंतु इस नीति में कुछ कमियाँ भी है। पहली कमी तो यह है 
कि नहूरो के जाल के अनावश्यक रूप से बडे क्षेत्न पर फैले होने के कारण 
रिसाव और वाप्पीकरण के कारण अपैक्षाइत अधिक जल व्यर्थ हो जाता 
है। दुसरे, बडे क्षेत्र पर फैले फैलाव के कारण जल की पूर्ति कुछ सीमा तक 
अनिश्चित और अविश्वसनीय हो जाती है, क्योकि इसके ग्राहक इतने अधिक 
हो जाते है कि सब को जल देना कठिन हो जाता है। कितु हाल ही मे इस 
स्थिति में कुछ परिवतन हुआ है। सिंचाई के जल की माय बहुत अधिक बढ 
गयी है और उपयोग का स्तर भी ऊचा हो गया है। अब जल का मूल्य चुका 
कर उसका उपयोग करने वाले ग्राहको की सप्या काफी बढ गयी है। भव 
ग्राहकों की कमी के कारण नहीं, बल्कि तकनीकी कारणो से जल की उप- 
योगिता में कमी रहती है। 
आज कूप और नल-कूप जैसे भूमिगत जल का उपयोग करने वाले साधन 
अधिक्तर व्यक्तियों के निजी हाथो मे हैं । वे तकनीकी दिवकतो (वास्तव 
मे, बडे स्तर पर अनावश्यक रूप से) पर प्र पाने का प्रयत्त करते हैं) 
किन्तु उद्दोते जिस क्षमता के जल उपकरण लगा रखे है, उतका उपयोग वे 
उस स्तर तक बहुत कम कर पाते हैं, क्योकि निजी कूप या नलकूप मुख्य रूप 
से अपने खेतों की सिंचाई की छोटी माग पूरी करने के लिए चलाया जाता 
है। अधिकतर समय के लिए उसमे से पानी खोचा ही नही जाता । इस तरह 
निजी भूमिगत जल पूर्ति से किसान को जल तो निश्चित रूप से समय पर 
और आवश्यक परिमाण में मिल जाता है, किंतु बहुत बडी राष्ट्रीय लागत 
पर | यह अय्याशी तब तक वढती रहेगी, जब त्तक राज्यों के नलकूप्रव्याय- 
क्रम खूब प्रचलित नहीं हो जाति और कुशलता वा उचित स्तर ग्राप्त भमही 
कर लेते । फिलहाल तो यह होना चाहिए कि मौजूदा निजी कूप (पप सेंटो 
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के सहित या रहित) और नलकूप अपने पडौसी खेतों की जल-मागो को पूरा 
करने का प्रयत्न करे और इस तरह अपने कूपो को और अधिक समय के 
लिए चलायें। फिर शायद यह भी आवश्यक हो गया है कि भूमिगत जल 
की प्रोद्योगिकी के क्षेत्र मे नये आयामो का पता चलाया जाये । 

छोटे किसानो (! हेक्टेयर) की माग को बहुत ही सस्ते मे उचित रूप से 
प्रा करने वाले भूमियत जलपूर्ति साधनो वी खोज करने की आवश्यकता 
है। सबसे बढिया तो यह रहेगा कि इस तरह का उपकरण वायु या सूर्य की 
ऊर्जा से चलने वाला हो । कितु वायु और सौर ऊर्जा मे यह कमी है कि यह 
बहुत फंलाव के साथ उपलब्ध होती है और निरतर नहीं मिल पाती । इस 
कारण वायु और सूय की ऊर्जा से चलने वाले यंत्र सामान्य तौर पर महंगे, 
असुविधाजनक और भारी-भरकम होते है । अभी तक यह यत्ष व्यवहारिक 
सिद्ध नही हुए हैं। अभी तक वाहुबल ही हमारा सबसे विश्वसनीय सहारा 
बी हा तो बात बडी खेदजनक लगती है, लेकिन और कोई चारा भी 
नही है । 


शवित का उपयोग 


चूप, नलकूप (उथले और गहरे), त्तालाब और लिफ्ट स्कीम जैसी छोटी 
परियोजनाओं से सिंचाई के विकास में हम बहुत अच्छी तरह से सफल रहे 
हैं। इस क्षेत्र मे निजी, सामुदायिक और सरकारी स्तरों पर विकास चलता 
रहेगा। चुछ क्षेत्रों मे भूमिगत जल विकास की योजनाएं बहुत तेजी से 
विकसित वी जा रही हैं। इसका मुख्य कारण यह है कि मौजूदा स्थितियों 
मे यही सबसे उचित और सही बेठती हैं । इस दिशा मे सरकारी नीति भी 
यही है और उसी से ऐसा सभव हुआ है। अपने देश मे ही आसानी से उप- 
लब्य प्रोद्योगिकी ने कूपो ओर नलकूपो को लगाने का काम बहुत ही आसान 
कर दिया है और इन्हे लगाने मे समय भी बहुत कम लग्रता है। देहाती 
इलाको में बिजली के विस्तार और डीजल तथा आसान ऋणो के सहजता 
से उपलब्ध होने के कारण औसत किसान भी पप वाला कूप और नलकूप 
लगा रहा है। यह रुझान जारी रहेगा तथा और अधिक जोर पकडेगा। 
आशा की जा सकती है कि अगने बीस वर्षो के दौरान या उससे पहले ही, 
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300-400 लाख हेक्टेयर भूमि की सिंचाई भूमियत जल से की जा सकेगी । 
और शायद यही अतिम लक्ष्य भी है । 

वेशक नलकूपो की संख्या में भी तेजी से वृद्धि हो रही है फिर भी भूमि 
गत जल से अधिकाश सिचाई आज जमीन मे खोदे गये कूपो से ही की जा 
रही है। आगे आने वाले समय मे भी इस स्थिति मे कोई क्रातिकारी परि- 
वर्तन नही होने वाला है) हा, भविष्य मे कूप अधिक गहरे होगे और वे 
पशु-शक्ति की अपेक्षा पपो से चलाये जायेगे। दोनो ही स्थितियों मे हम 
भूमिगत जल वा इप्टतम सीमा तक उपयोग कर सकेगे ! 

इस विषय में आकडे उपलब्ध नही है कि छोटे और बडे तालाबी से अधिक 
से अधिक कितनी भूमि की सिंचाई की जा सकती है। बहुत से मौजूदा 
तालाबो में गाद जम रही है और उनकी जलघारिता क्षमता कम होती जा 
रही है । कुछ व्यवह्वरिक कठिनाईयो के वावजूद गाद निकालने की करवाई 
प्रारभ की जानी चाहिए। 

हमने हाल ही मे सुखाग्रस्त क्षेत्रों मे बडी सपया मे तालाबों का निर्माण 
किया है। इनमे से कुछ को 'परिस्नवण' तालाबों की सज्ञा दी गयी है। 
इनसे भूमिगत जल के पुनर्जात परिमाण मे वृद्धि होती है और इससे नदी के 
निचले क्षैत्ञ मे कृूपो में अधिक जल उपलब्ध होता है। वसे भी उनकी 
सामान्य जलधारिता क्षमता इतनी कम होती है कि इस दिशा मे और अधिवः 
प्रयत्न का कोई औचित्य नही । हा, राहत कार्यो के अतर्गेत इस तरह का 
प्रयत्न ठीक' रहेगा । 

कोबण मे एक और काम किया जाता है। बारिश के' मौसम के अत मे 
नदियों पर छोटे-छोटे वाध बना दिये जाते हैं । इससे भमिगत जल को बहुत 
अधिक वह जाने मे रोवने मे मदद मिलती है। नदी में एकत्र जल की पपष- 
सेटो के जरिए या व्यक्तिगत तरीकों से खीच कर सिंचाई की जाती है। इस 
प्रवार की लघु योजगाए भविष्य में लोकप्रिय होगी । इन लघू याजनाओं की 
संख्या बढने पर इनका क्या प्रभाव होगा, इसका अनुमान लगाना कठित है। 
निस्‍्सदेह यह लाभवर है और लागत की तुलना में इनसे लाभ भी काफी 
अधिव मिलने वी सभावना है ! 

अगले दो दशका वे दौरान इस तरह वी अनेत' बडी और सैक्डा मझौली 
यौजगाएं पूरी होने वी सभावनाए है । हिमरातवय से तिवलने वाली नदियां 
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में से अभी भी साधारण नहरे और निकाली जा सकती है। अभी यह 
सभावना पूरी तरह से चुकी नही हैँ । शारदा सहायक परियोजना पर भी 
अभी काम चल रहा है और इससे घग्घर नदी के पानी का उपयोग किया 
जा सकेगा | यह परियोजना गगा नहर की तुलना मे लगभग दुगनी भूमि 
को सिंचाई के लिए पानी देगी । इसके अलावा खरीफ फसलो की सिचाई 
के लिए बाढ के जल का रुख भी मोडा जा सकता हैं। चाहे इस तरह का 
काय इतना लाभकर मही प्रतीत होता है कितु इसमे छूपी सभावनाएं असीमित 
हैं। बेशक हिमालय से निकलने वाली नदियों पर चलने वाले निर्माण बार्यों 
का विकास जारी रहेगा, लेकिन साथ ही नमंदा, गीदावरी, कृष्णा और दक्षिण 
पठार मे कई राज्यों से होकर बहने वाली नदियों पर विकास कार्यो में तेजी 
देखने को मिलेगी। नदियों के जल के बटवारे के अतर्राजकीय विवादों के 
कारण रुकी पडी परियोजनाओ पर निश्चय ही विवाद निपटने पर निर्माण 
काये प्रारम्भ होगा और जहा भी इनमे कोई सशोधन करना आवश्यक होगा 
उचित सशोधन भी कर दिया जायेगा । अनेक वहुमुखी मोजनाए हाथ मे 
ली जायेगी, जिनके अतर्गत बाध, नहरे, विद्युत गृह और लिफ्ट स्कीम पा 
निर्माण शामिल होगा । सबधित राज्य सरकारो ने इन योजनाओं की रूप- 
रेखा पहले से तैयार कर रखी है। इन योजनाओ पर काम शुरु होने पर 
राष्ट्रीय साधनों पर बेहद जोर पटेगा और इसके लिए किन्ही और क्षत्रो 
में हमे कुछ त्याग करना पडेगा। 2। वी शताब्दी में प्रवेश करने पर 
!000 लाख हेक्टेयर भूमि की सिंचाई हो रही होगी और हमारी बापिक 
जल-खपत 80-90 एम एच एम तक वढ जायेगी । यह ञअ भुत सफलता 
इजीनियरो, प्रशासको, प्रवधको, और समूचे राष्ट के प्रयत्तो के फलस्व॒ल्प 
ही सभव होगी। इस दिशा मे असफलता हमारे लिए घातक होगी। 
राष्ट्रीयता के जीश के साथ-साथ “उत्तरजीविता” वी इच्छा हमे इस लय 
को ओर प्रेरित करती रहेगी। जनसस्या में वरोडो लोगो की निरतर वृद्धि 
के कारण करोडो हाथों को नियमित और लाभकर रोजगार देने वा एक- 
मात्र हल यही है कि सिंचाई का प्रसार किया जाये और श॒पि को बढाया 
जाये। स्वेच्छा से (अनिवाय रूप से) परिवार तियोजन होने पर भी जन- 
सख्या और उसके दवावों को स्थिर होने में कई देशक लग जाएगे। लेकिन 
इस दौरान हम खाद्यान्‍्व वी कमी को जनसंख्या वी वृद्धि पर हावी नहीं 


58 हमारे जल-साधन 


300-400 लाख हेक्टेयर भूमि की सिंचाई भूमिगत जल से की जा सकेगी । 
और शायद यही अतिम लक्ष्य भी है। 

बेशक नलकूपो की सप्या मे भी तेजी से वृद्धि हो रही है फिर भी भूमि- 
गत बल हे आविकाश सिंचाई आज जमीन मे खोदे गये कूपो से ही की जा 
रही है। आगे आने वाले समय मे भी इस स्थिति मे कोई क्ातिकारी परि- 
वतन नही होने वाला है। हा, भविष्य में कूप अधिक गहरे होगे और वे 
पशु-शक्ति की अपेक्षा पपो से चलाये जायेगे । दोनो ही स्थितियों मे हम 
भूमियत जल वा इष्टतम सीमा तक उपयोग कर सकेगे ) 

इस विषय मे आकडे उपलब्ध नही हैं कि छोटे और बडे तालाबा से अधिक 
से अधिक कितनी भूमि की सिंचाई की जा सकती है। बहुत से मौजूदा 
तालाबों मे गाद जम रही है और उनकी जलधारिता क्षमता कम होती जा 
रही है। कुछ व्यवहारिक कठिनाईयो के बावजूद गाद निकालने की कारबाई 
प्रारभ की जानी चाहिए । 

हमने हाल ही मे सूखा ग्रस्त क्षेत्रो मे वडी सप्या में तालाबों का निर्माण 
किया है। इनमे से कुछ को 'परिस्रवण” तालावो को सन्ना दी गयी है। 
इनसे भूमिगत जल के पुनर्जात-परिमाण मे वृद्धि होती है और इससे नदी के 
निचले क्षेत्ञ मे कूपो मे अधिक जल उपलब्ध होता है । बसे भी उनकी 
सामान्य जलवारिता क्षमता इतनी कम होती है कि इस दिशा मे और अधिक 
प्रयत्त का कोई औचित्य नही । हा, राहत कार्यो के अतर्गत इस तरह का 
प्रयत्न ठीक रहेगा । 

कोकण में एक और काम किया जाता है । बारिश के मौसम के अत मे 
नदियों पर छोटे-छोटे बाध बना दिये जाते हैं । इससे भमिगत जल को बहुत 
अधिक बह जाने मे रोकन मे मदद मिलती है । नदी से एकल जल को पप- 
सैटो के जरिए या व्यक्तिगत तरीको से खीच कर सिंचाई की जाती है। इस 
प्रकार की लघु योगनाए भविष्य मे लोकश्रिय होगी । इत लघु योजनाओं की 
संय्या बढने पर इनका क्‍या प्रभाव होगा, इसका अनुमान लगाना कठिन है ! 
निस्सदेह यह लाभकर है और लागत की तुलना मे इनसे लाभ भी काफी 
अधिक मिलने की सभावना हू । 

अगले दो दशको के दौरान इस तरह की अनेक बडी और सैकडो मझऔौली 
योजनाएं पूरी होने की सभावनाए हैं | हिमालय से निकलने वाली नदियों 
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में से अभी भी साधारण नहरे और निकाली जा सकती है। अभी यह 
सभावना पूरी तरह से चुकी नही है । शारदा सहायक परियोजना पर भी 
अभी काम चल रहा है और इससे धग्घर नदी के पानी का उपयोग किया 
जा सकेगा । यह परियोजना गया नहर की तुलना मे लगभग दुगनी भूमि 
को सिंचाई के लिए पानी देगी । इसके अलावा खरीफ फसलो की सिचाई 
के लिए बाढ़ के जल का रुख भी मोडा जा सकता हैं। चाहे इस तरह का 
कार्य इतना लाभकर नही प्रतीत होता है कितु इसमे छुपी सभावनाए असीमित 
हैं । बेशक हिमालय से निकलने वाली नदियो पर चलने वाले निर्माण कार्यो 
का विकास जारी रहेगा, लेकिन साथ ही नमदा, गोदावरी, कृष्णा और दक्षिण 
पठार में कई राज्यो से होकर बहने वाली नदियों पर विकास कार्यो मे तेजी 
देखने को मिलेगी। नदियो के जल के बटवारे के अतर्राजकीय विवादों के 
कारण रुकी पडी परियोजनाओ पर निश्चय ही विवाद निपटने पर निर्माण 
कार्य प्रारम्भ होगा और जहा भी इनमे कोई सशोधन करना आवश्यक होगा 
उचित सशोधन भी कर दिया जायेगा । अनेक बहुमुखी योजनाएं हाथ में 
ली जायेगी, जिनके अतगत बाध, नहरें, विद्युत गृह और लिफ्ट स्कीम का 
निर्माण शामिल होगा । सबधित राज्य सरकारी ने इन योजनाओं वी रूप- 
रेखा पहले से तैयार कर रखी है। इन योजनाओ पर काम शुरू होने पर 
राष्ट्रीय साधनो पर बेहद जोर पडेगा और इसके लिए किन्ही और क्षेत्रो 
में हमे कुछ त्याग करना पडेगा। 2! वी शताब्दी में प्रवेश करने पर 
000 लाख हेक्टेयर भूमि वी सिंचाई हो रही होगी और हमारी वापिक 
जल-खपत 80-90 एम एच एम तक बढ जायेगी । यह अ भुत सफलता 
इजीनियरो, प्रशासको, प्रवधको, और समूचे राष्ट के प्रयत्नो के फलस्वरूप 
ही सभव होगी। इस दिशा मे असफलता हमारे लिए घातक होगी। 
राष्ट्रीयता के जोश के साथ-साथ “उत्तरजीविता” की इच्छा हमे इस लक्ष्य 
की ओर प्रेरित करती रहेगी । जनसस्या मे करोडो लोगो की निरतर वृद्धि 
के कारण करोडो हाथो को नियमित और लाभकर रोजगार देने का एक- 
मात्न हल यही है कि सिंचाई का प्रसार किया जाये और कृषि को बढाया 
जाये । स्वेच्छा से (अनिवाय रूप से) परिवार नियोजन होने पर भी जन- 
सख्या और उसके दवावों को स्थिर होने मे कई दशक लग जाएगे। लेक्नि 
इस दौरान हम खाद्यान्व की कमी को जनसख्या की वृद्धि पर हावी नहीं 
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होने दे सकते । हमारे पास बढने के लिए एक ही दिशा बची है, आगे बढने 
की दिशा। फिर “परिस्थितिकीय हौए” को भी हमे इतना वढा-चढा कर नही 
दिखाना चाहिए। इस डर से विकास काय रोक देने से हमारा काय कतई 
नही चलेगा । सिंचाई सुविधाओ मे वृद्धि अनिवाय है और यह वृद्धि तेज 
रफ्तार से होनी चाहिए । विकास के पीछे सूझ-बूझ का होना भी जरूरी है। 


6 
अमृत 


जब हमे प्यास लगती है तो हम एक गिलास पानी लेते है और अपने कठ 
में उडेल लेते हैं । इससे प्यास तो बुझती ही है, शरीर मे अनेक महत्त्वपूण 
शारीरिक प्रक्रियाए भी प्रारभ हो जाती है। यह जल अनेक जीव-विषो को 
समेटता हुआ शरीर से बाहर निकल जाता है । 

जब हम पानी पीते है तो यह सीधा हमारे शरीर मे चला जाता है (जब- 
कि दूसरी तरफ अन्न को पहले देखा जाता है, साफ किया जाता है और 
फिर पकाया जाता है) । इसलिए इसका स्वच्छ होना अत्यन्त अनिवाय हे। 
यह जल व्याधिजनक पदार्थों (रोग पैदा करने वाले जीवाणुओ) से मुक्त 
होना चाहिए और इसमे जीव-विषों या लवणी की अतिरिक्त मात्रा नही 
होनी चाहिए। अनेक रोगो, महामारियो और मौतो का कारण दूषित जल 
होता है। इन सब वातो से स्पष्ट है कि सिचाई के लिए जल की अपेक्षा 
पीने का स्वच्छ जल उपलब्ध कराना अपैक्षाकृत अधिक महत्त्वपूण है| 
लेकिन हमने सिचन जल पर पहले इसलिए विचार किया है, क्योकि इसकी 
आवश्यकता बडे परिमाण मे होती है। गेहू या धान का एक दाना पैदा करने 
के लिए जल की कई हजार बूदे लगती है! मनुष्य की दैनिक खाद्यान्न- 
आवश्यक्ता वी पूर्ति के लिए अनेक टन जल की खपत होती है, जबकि 
इसकी तुलना में मनुष्य की प्रतिदित की जल आवश्यकता बहुत ही 
नगण्य है। यदि हम सिंचाई के लिए जल उपलब्ध करा सके तो पीने के जल 
को पूर्ति के लिए बस जरा सा प्रयत्न और करना होगा। किंतु पीने के 


>ममी कान 
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जल की आवश्यकता वडी ही वाजुक किस्म की है और इसलिए आगे के लिए 
नहीं टाली जा सकती। इसलिए जहा भी जरूरत हुई है और सभव हो 
सका है, पीने का जल ट्रकों से ढोकर वहा तक पहुचाया गया है। फसलें 
उगाने के लिए हमने कभी भी ट्रकी मे पानी मही ढोया । 

जहा भी कोई बस्ती है, वहा पानी का कोई न कोई स्रोत--करुआ, तालाब, 
नदी, सोता, झील, नहर- अवश्य होता है | कभी-कभी यह ज्रोत सूख जाता 
है और पीने के पानी तक पहुच कठिन हो जाती है। कभी पानी ही खराब 
होता है। लोग इन दोनो दिक्कतों के साथ जीने की आदत डाल लेते हैं । 
कितु यह भी अकाटय तथ्य है कि यदि इन्हे स्वच्छ जल सहजता से उपलब्ध 
होता तो उनका स्वास्थ्य, उत्पादकता और जीवन शक्ति कही बेहतर होती । 
सरकार और अनेक सामाजिक सगठन इस तथ्य को अच्छी तरह जानते हैं 
और वे ईमानदारी से अपनी ओर से जो कर सकते हैं, करने वी कोशिश 
करते है। लेकिन वे अभी तक इस समस्या की सतह ही छू सके हैं। समस्या 
वास्तव में बहुत बडी है। लगभग 6 लाख गाव पूरे देश मे बिखरे हुए हैं । 
इनमे से एक लाख से अधिक गावो में गर्मी के उन महीना में गभीर कठिनाई 
उत्पन्न हो जाती हे, जब जल के स्थानीय स्रोत सूख जाते हैं। कुछ स्थानों 
पर गहरे कुए बनाकर इस समस्या को हल किया जा सकता है। कितु अनेक 
स्थानों पर इस समस्या का कोई सहज हल नही है। किसी पहाडी की 
ढलान या उसकी चोटी पर बसे पचास परिवारों को पीने का जल उपलब्ध 
कराने के लिए कोई क्या कर सकता है। 


पीने का जल 

पीने का जल हम अनेक खांतो से प्राप्त करते हैं। कुछ ख्ोत अच्छे होते 
है, कुछ कम अच्छे होते है और कुछ बुरे और कुछ ख्ोत तो एकदम ही 
खतरनाक होते हूं । इनका अच्छा या बुरा हांना वहा के लोगो के स्वास्थ्य, 
जीवन शब्रित और आयु काल से परिलक्षित होता है 

वैज्ञानिक दृष्टि से आसवित जल सबसे अधिक स्वच्छ होता है। लेकिन 
पीने के लिए यह अच्छा नही होता । यह जल स्वादहीन होता है । यही बात 
वर्षा के जल के साथ है। इसका कारण यही है कि उसमे भी खनिज बहुत 
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कम मात्रा में घुले होते है। वर्षा का जल पीने में तभी अच्छा लग सकता 
है जब उसमे मिट्टी से प्राप्त होते वाले अनेक खनिज अपेक्षित मात्रा में 
मिला दिये जाये | ऐसा जल पीने की हमे आदत हे और यही हमे पीते 
को मिलता भी हे । 
इस विषय में कई राय हो सकती है कि पीने के “आदश” जल में क्या- 
क्या होता हू। लेकिन इस बिपय मे सभी एकमत है कि कौन-सा पानी पीने 
“योग्य” हे और कौन-सा पानी “बुरा” है। विश्वांस के साथ कहा जा 
सकता है कि रोगाणुओ, अधिक मात्रा मे लवण और जीव-विधो से युक्त जल 
पीने “योग्य” होना चाहिए। किंतु अधिक मात्रा किसे कहा जा सकता है 
और कितनी मात्रा स्वीकाय और लाभप्रद है - यह कहना कठिन है। इन 
प्रश्नो के उत्तर जन-स्वास्थ्य-अभियात्रिक जानते है । इनके अतर्राष्ट्रीय मानक 
निर्धारित हू । किंतु जहा तक हमारा सबंध है, अतर्राष्ट्रीय मानक केवल 
पुस्तकों तक ही सीमित हूं, जलपूर्ति के लिए इन मानको का बहुत ही कम 
खयाल किया जाता हे । यदि उपलब्ध जल इन निर्धारित मानकों पर खरा 
उतरता है तो बहुत अच्छी बात है । लेकिन अगर खरा न उतरे तो उपवन्ध 
जल पूर्ति को तथाकथित निर्धारित मानकों के अनुरूप समझोधित्र करना 
हमारे लिए सभव नही है (पीने के जल की सीमित पूर्ति के विए ही जासबन, 
रासायनिक ससाधन तथा विपरीत परासरण ज॑सी प्रक्रिया हाय जेब के 
बूते से बाहर को चीजे हैं) । हम निश्चय से नही कह दकते कि टस मामले 
मे होने वाली हर कमी के लिए हमें क्तिनी कीमत चुकानी पड़ रही हू। 
कुछ स्थितियो में क्षति स्पष्ट है! लेक्नि कुठ मामलों में दम क्षति वा 
अनुमान लगाना कठिन है। यह भी समव है द्वि सद् ऋम्प्रि वहा द्वो द्वी ना 
लगता यह है कि अच्छे किस्म के जब में स्द्राउत्यें का बहुत ही सृदध्म 
सतुलन होना चाहिए। उदाहरापर्ज, कत्य जला है हि क्वूयटड दातों के 
लिए अच्छा होता है, इसलिए पीदे छे प्न जलिम्रा जब मे | मिल्िद्रित 
फ्लूराइड का भिश्वण सहो रहेगा [हनन द्यों सोज्द में यह “सायन एन 
से ही पर्याप्त मात्रा मे मौचद ने 3) । इसे ताक 7> जिदर 
में 5 या उससे अधिक घ्लाप्टट 
दैदा होती है जिसे फ्लूपेद्धिल कहा उ दल के 
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४ है कि इसान को सुरक्षा के मामले मे बहुत मामूली सी छट मिली 
हुई है । 

फ्लूराइड मिले पानी को पीने वाला हर व्यक्ति प्लूरोसिस का शिकार 
नही हो जाता । लेकिन वयस्कों में से एक वडी सखव्या (॥0-20 श्रतिशत) 
इस रोग की क्मोवेश शिकार है। इसलिए बुछ क्षेत्रों मे यह समस्या 
वास्तविक है। 

जल मे फ्लूराइड की अधिक या कम मात्रा होने का हमने आपको एक ही 
उदाहरण दिया है, हालाकि इसका प्रभाव बहुत ही गभीर होता है । किसी 
रसायन की कमी या अधिकता के परिमाण काफी दुरगामी निकल सकते हैं। 
इन सब' बातो से स्पप्ट हो जाता है कि जगह-जगह की जल समस्या का हल 
अलग-अलग करना होगा। लेकिन इस काय का विस्तार ही चकरा देने वाला 
है। लेकिन घबराकर हाथ-पाव छोड देने की भी बात नही है । कोई नई 
आपत्ति फिलहाल नही आने वाली है! हमारे पुर्वंज इस समस्या के साथ 
जीते रहे हैं। इसलिए विशेषज्ञों द्वारा की गई हर कारवाई से सुधार की 
निश्चय ही सभावना है । 

यहाँ विभिन्‍न क्षेत्रों मे पीने के जल की पूर्ति के बारे में अलग अलग 
विचार नहीं किया जा सकता । इसलिए हम इस समस्या के कुछ सामाय 
पक्षो के बारे मे ही बात करेगे । 


देहाती कछारी क्षेत्र 

यदि जल चिकनी मिट्टी की कुछ मीटर मोटी परत मे से गुजर जाये तो 
उसमे निहित सभी विविक्त पदार्थ (रोगाणुओ समेत) छन कर निकल जाते 
है । इस तरह कछारी क्षेत्रों मे भूमिगत जल पीने के लिए सुरक्षित होना 
चाहिए, विशेष रूप से अधिक गहरी भूमि मे से निकाला गया जल । यदि 
किसी क्षेत्र मे पर्याप्त वर्षा होती है तो जल मे घुलि लवण की मात्रा आमतौर 
पर स्वीकाय सीमाओ के भीतर होती है। केवल शुष्क और अर्ध शुष्व क्षेत्रो 
ही मे लवण की यह समस्या खडी होती है । ऐसे स्थानों पर मिलने वाले जल 
को चयने से ही इसके खारी होने का तुरत पता चल जाता है। 

पीने के जल में विधैले पदार्थों का पुट होने पर विशेष समस्या पदा हो 
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जाती है । इस समस्या का आमतौर पर तब पता चलता है, जब किसी क्षेत्र 
में किसी रोग का अस्वाभाविक प्रकोप देखा जाता है। वैसे होता इसके 
विपरीत चाहिए | यानि यदि आवश्यक हो तो जल का परीक्षण और ससा- 
धान किया जाये या जलपूर्ति का दूसरा स्रोत खोजा जाये । लेकिन इसकी 
केवल आशा ही की जा सकती है, क्योकि ऐसी व्यवस्था हमारे मौजूदा साधनों 
के बूते के बाहर की चीज है । हम इस समस्या के साथ कई पीढियो से रहते 
आये हैं। यह मानकर चलना उचित होगा कि जो भूमिगत जल हमारे पूवजो 
को उपलब्ध था, हमे मिलने वाला भूमिगत जल उससे अधिक नही बिगडा 
होगा । बुरी से बुरी बात यही हो सकती है कि इस विषय मे जो परेशानिया 
उन्हे उठानी पडती थी वही हमे उठानी पडेगी । हममे और उनमे केवल यही 
अंतर है कि अब हम इस समस्या के प्रति अधिक सचेत है। अब हम कुछ 
सुधार की आशा कर सकते है । यदि हम नहरी जल ऐसे इलाको में ला सके 
या स्थानीय भूमिगत जल को ससाधित करने के लिए सस्ती ऊर्जा उपलब्ध 
हो सके तो निश्चय ही इस समस्या मे कुछ हृद तक सुधार सभव है । 
जन स्वास्थ्य वाला से दिशा निर्देश लेकर हम भी इस विषय मे बहत सी 
बाते स्वय कर सकते हैं । पीने के जल के सुरक्षित पूर्ति साधन को हम अपनी 
गलतियों से भी अक्सर खराब कर डालते है । कुओ आदि को अच्छी तरह से 
ढक कर और गदे पानी को जल पूर्ति के स्रोत के पास इकट्ठा न होने देकर 
हम इस बारे में काफी सहायक सिद्ध हो सकते हैं। कूडो के ढेर और खत्ति- 
यो को कृए से परे रखा जा सकता है। हैंडपप आदि को लगाते समय भी 
इसी तरह के पूर्वोषायां पर अमल करना बेहतर रहेगा। 
कूछ इलाको में हैडपपो का इस्तेमाल लगातार बढ रहा है। कुछ सौ- 
भाग्यशाली लोग तो अपने आगन में ही हैडपप लगवा रहे है। वे अक्सर 
अपने कम सौभाग्यशाली पडौसियो को अपने हेडपप से पानी भरने देते है । 
यदि किसी क्षेत्र मे जलपूर्ति मे विष अधिक मात्रा मे है तो ऐसे जल को 
विशेषज्ञों के लिए छोड देना चाहिए। वे इस जल को सस्ताधित कर सकते 
हैं। लेकिन ससाधित जल काफी महा पडेगा । इसलिए इसकी खपत कम 
से कम की जानी चाहिए। नहाने-धोने के लिए ससाधित जल का इस्तेमाल 
नही करना चाहिए, क्योकि जल मे लवण या विप की अपेक्षाकुंत कूछ 
अधिक मात्ता से नहाने-धोने मे कोई विशेष हानि नही पहुचेगी । कीट 
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दूसरा विकल्प यही है कि वर्षा के जल को पर्याप्त मात्रा में एकत्र किया 
जाये और स्थानीय कुओ के जल को पर्याप्त मात्ना मे इस जल में मिलाने के 
बाद इसका प्रयोग पीने या भोजन पकाने में किया जाये। ऐसे मामलो में 
विशेषज्ञों की सलाह जरूरी होती है। इस विपय में अनुसधान के भी अच्छे 
परिणाम प्राप्त हो सकते है| 


देहात के कठोर चट्टानों क्षेत्र 
कछारी क्षेत्रों की तुलना मे देहात के कठोर चट्टानी क्षेत्नों मं पीने के पानी 
की जलपूर्ति की स्थिति कम आरामदेह है । इसके कई कारण है। 
जैसा कि हम पहले बता चुके हैं, चट्टानो का एक बहुत ही छोटा अश खुला 
होता है, जिसमे से वर्षा का जल भीतर घुस सकता है। फलस्वरूप यदि ऐसे 
क्षेत्रो मे भूमि में से अधिक मात्रा म जल निकाल लिया जाये तो कुओ का 
जलस्तर बहुत नीचे चला जाता है। वास्तव में यह भी हो सकता है कि 
जलस्तर दरार वाली चट्टान के तल को ही छूने लगे और इसके नीचे वाली 
चट्टान एकदम ठोस हो और उसमे कही जल ही न हो । साथ ही गर्मी की 
ऋतु में कम गहरे कूप वैसे भी सूखने लगते है। यही कारण है कि लोग 
जल को तालाबों म, कुदरती गढ़्ढो मे और नदियो के तलो में एकत्न करने 
का प्रयत्न करते है। यह स्रोत भी कम गहरे होने के वारण गर्मी का मौसम 
बीतने से पहले ही सूख जाते हैं। बहुत सारा जल इनमें से भाप बन कर 
उड जाता है। जिन क्षत्रो मे भूमिगत जल मौजूद है वहा गहरे कूप और 
नलकूप जलपूर्ति के विश्वसनीय साधन है, कितु इह्े लगाने में काफी लागत 
आती है। । 
देहाती क्षेत्रों मे घरेलू उद्देश्यो के लिए जल की आवश्यकता बहुत कम 
होती हैं और इसकी पूर्ति चट्टानो में सीमित मात्रा में एकत्र जल से भी की 
जा सकती है । क्तु जब सिंचाई के लिए भी उसी स्रोत से जल लिया जाने 
लगता है तो समस्या उठ खडी होती है--विशेषक्र कम वर्षा, कम अतर्जात 
जल या सीमित मात्रा में जल एक्व स्रोत होने पर। ऐसे गाँव की सख्या 
गिनी चुनी है, जो अपनी घरेलू आवश्यकताओं के लिए जल नहरो या बडे 
जलाशयो से लेते हैं। वैसे भी हमारे यहा अभी तक जलाशय और नहरे भी 
पर्याप्त सख्या मे नही है ।' यह समस्या अपने आप ' के।फी हद तक उसे 
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समय हल हो जायेगी जब हमारी नदियों पर सिंचाई कार्य अधिक स्या मे 
पूरे हो जायेंगे । 
कठोर चट्टानी क्षेत्रों मे जल की पर्याप्त पूत्ति की ही समस्या नही है, बल्कि 
अच्छी कोटि का जल न सिलने की भी गीर समस्या मौजूद है। चूकि इन 
क्षेत्रा मे मिट्टी की परत बहुत ही पतली होती है, इसलिए तल का जल उसमे 
से अच्छी तरह छन कर नही जाता । फिर कृपो की कम गहराई से भी भूमि 
तल से होने वाले दूषण की अधिक सभावना बराबर बनी रहती है। 
जिन क्षेत्रो मे पर्याप्त वर्षा होती है. (जैसे कोकण) वहा वा भूमिगत जल 
लवण या विपैले तत्वों से मुवत्त होता है। वहा तो वर्षा के जल की पर्याप्त 
मात्रा में एकत्न न कर पाना ही गियो मे जल के न मिलने से जुडी समस्याएं 
दैदा करता है। 
हम अवसर खले तालावो से घरेलू आवश्यकताओं के लिए जल नेते हैं। 
स्वास्थ्य विज्ञान के सामान्य मानको की बसौटी पर यह खुले तालाब चाहे 
और बुछ हों, लेकिन इन्हू स्वास्थ्यकर नही कहा जा सकता। इन तालाबों 
से मिलने वाला पीने का जल हमे कितना सुक्सान पहुचाता है, कोई नहीं 
जानता । इन तालाबो से कुछ दूरी पर छानने वाले कूपो से हमे सुरक्षित जल 
मिल सकता है। 
अक्सर महयूम किया जाता है कि कठोर चट्टानी क्षेत्रा मे पीने के' जल को 
कमी की समस्या हाल के कुछ वर्षो मे अधिक गम्भीर हुई है। पिछले दस 
या बीस वर्षो मे यह कमी अधिक महसूस की जाने जगी है। शायद यह 
कमी या यह अहसास आशिक रूप से समाचारपत्नों म इस विपय में प्रशाशित 
जानकारी वा परिणाम है और आशिक लप से यह सच भी हो सकता है। 
पिछले दो या तीन दशको म पीने के जल की आवश्यकता दुगनी हो ययी 
है कितु गंभीर और निरतर कमी के पीछे मात्र यही एक कारण नहीं है। 
शायद वास्तविक कारण यही है कि अब पहले मे कही बहुत अधिक मात्रा मे 
भूमिगत जल सिंचाई के लिए निवाला जा रहा है) पैसे भी सिचाई अन्न 
उपजाने के लिए अत्यन्त आवश्यक है और इसके बिना हमारा काम कतई 
नहीं चल सकता ! बेहतर यही होगा कि अधिक गहरे कृप खोदकर हम भूमि- 
गत जल प्राप्त करे और इस जल का उपयोग केवल पीने के लिए करे । वैसे 
भी यह जल अपेक्षाकृत अधिक स्वच्छ होगा। बितु इन गहरे कूपो को 
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खोदने की प्रारभिक लागत, गहरे मे भूमिगत जल वाले क्षेत्नो का पता लगाने 
की अनिश्चितता और इहे चलाने तथा इनके रख-रखाव पर आने वाला 
व्यय हमे इस दिशा मे वढने से रोकता है। यह एक और ऐसा क्षेत्र है जिसमे 
खोज करने पर बहुत अच्छे परिणाम निकल सकते है। इस समस्या का 
असली हल वाढ के जल को रोकने और उसे सिंचाई के लिए वितरित करने 
में है। इससे वहुमुखी सुधार की सभावना है । 


देहाती शुष्क क्षेत्र 
इन क्षेत्रों में ही हमे गभीर समस्या का सामना करना पड रहा है। और 
कोई आसान हल भी नजर नही आ रहा। शुष्क क्षेत्रों की मिट्टी मे आम- 
तौर पर लवण बहुत अधिक मात्रा मे मिला होता है। इस मिट्टी में से छन- 
कर भूमि के भीतर जाने वाला जल भी खारी हो जाता है । 
कोई भी कभी भी कडवा खारी जल नहीं पीना चाहता इसलिए लोग 
इसका उचित विकल्प खोजने मे हमेशा से प्रयत्नशील रहे हैं। थार के रेगि- 
स्तान मे कुछ लोग काफी बडे क्षेत्र से वर्षा का जल एक्त्न करते है और 
अपने घरो में वनी बडी-बडी वावडियो मे उसे सुरक्षित रखते है। इससे उनके 
पीने के जल की माग पूरी हो जाती है । जल की दूसरी आवश्यक्ताए उन 
तालाबो से पूरी की जाती है, जिनमे काफी बडे क्षेत्र वी भूमि की सतह पर 
बहकर आने वाले जल को इकट्ठा कर लिया जाता है। 
कुछ इलाको मे वर्षा होती ही नही। इसलिए तालाबों में पानी के इकट्ठा 
होने का प्रश्न ही नही उठता । मजबू रन लोगो को 30-]00 मीटर गहरे भूमि 
गत जल की खीचना पडता है। एक वार पानी बाहर खीचने के लिए ऊट को 
दो चक्कर मारने पडते है । इतनी कडी मेहनत से निकाले गये जल के खारी 
होते हुए भी लोगो को अपनी जरूरी भागो वी पूर्ति में सहायता मिलती 
है। पिछले पद्रह वर्ष के दौरान सरकारी सस्थानो ने थार के रेगिस्तान में 
कुछ क्षेत्रों (लाठी) मे पीने योग्य जल का पता लगाया है। गहरे नल-कूप 
खोदकर जल निकाला गया है और वहा के निवासियों मे वितरित किया 
गया है। पहले यहा के बाशिदे पानी की कमी के कारण दूसरे इलाबो मे 
चले जाते थे, लेकिन अब उनका दूसरे क्ष त्रो मे प्रवास काफी कम हो गया है । 
चैसे भी थार का रेगिस्तान तो इस समस्या की चरम स्थिति का दयोतक 
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है। कितु ऐसे भी बडे-बडे विशाल क्षेत्र है, जो अध शुष्क कोटि मे आते है। 
इन क्षेत्रों मे रहते वालो को भी गर्मी के मौसम मे पीने के पानी की गरभीर 
कमी का सामना करना पडता है, विशेषकर उस वष जब वर्षा बहुत ही 
कम हुई हो | सिंचाई के लिए जल के अधिक उपयोग के कारण हाल के कुछ 
वर्षों मे जल की यह कमी गर्मी के हर मौसम मे उत्पन्न होने लगी है। फिर 
जल के खारी होने की समस्या भी बदस्तूर है। यहा भी गहरे कूपो से पीने 
के जल की समस्या हल वी जा सकती हे, बशर्ते उसका उपयोग सिंचाई के 
लिए बहुत अधिक न किया जाये। लेकिन पीने का जल' अच्छी कोटि का 
ही होता चाहिएं। पीने का अच्छी कोटि का जल उपलब्ध न होने की 
स्थिति मे कुछ नही किया जा सकता। बस इसान के शरीर की रोग-विरोधी 
और लचीली क्षमता पर निर्भर रहने के अलावा कोई चारा नही । जब कभी 
हम बाढ के जल को इन क्षेत्रों की तरफ मोडने और उसे एकत्न करने मे' 
सफल होगे, तभी इन इलाको के अच्छे दिन आएंगे | पीने का अच्छा जल ही 
जीने के लिए पर्याप्त नही, भन्‍न भी अनिवाय है। 


नगरो मे जलपूर्ति 


नगरो में जलपूर्ति की समस्या सभी क्षेत्रों मे अनिवार्य रूप से समान है, 
चाहे वे नगर कछारी क्षेत्रों में हो या कठोर चट्टानी इलाकों में। बडे शहरों 
में सीमित क्षेत्न मे लाखो लोग बसे हुए हैं। उनकी तादाद इतनी अधिक हैं 
कि वहा उपलब्ध भूमिगत जल से उनकी घरेलू और औद्योगिक माग पूरी 
नही की जा सकती | इन नगरो के निगम भूमिगत जल या तल-जल पास के 
क्षेत्रों से आयात करते है। कभी-कभी ता यह जल बहुत दूर-दराज के 
इलाको से लाया जाता है! भूमिगत जल को आमतौर पर मामूली ससाधित 
या कतई अससाधित रूप में नलो में सीधे डाल दिया जाता है। तल से प्राप्त 
जन मे क्‍्लोरीनः मिलाई जाती है (समद्ध नगर निगम इसे पर्याप्त मात्रा मे 
और निधन निगम मनोवैज्ञानिक तसल्ली देने के लिए जल में क्लोरीन 

गजल में क्नोरीन मिलाने से भी आक समस्याएं खडी हो जाती हू । यदि जल में 
पहले से जैविक दूपक हुए तो कुछ पर क्लारीन की प्रतिक्रिया से बलोरोफाम और 
दूसरे क्लोरों जविक यौगिक पदाथ उत्पन्न हो सकते हू, जिनके बारे में कँसर कारक 
हान का सदेह है। 
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मिलाते है)। इससे रोगाणु मर जाते हैं और तव कही जल वो नलो में डाला 
जाता है । 
नगर निगमो को कुछ विलोमी समम्याओ को भी देखना पडता है। जल* 
मल का निपटान भी उनके जिम्मे आता है ताकि स्वास्थ्य सबधी समस्याएं 
न उठ खडी हो | छोटे नगरो के निगम जल-मल को सीधे क्सिनो को बेच 
देतें है जो शहर के बाहर पेतो मे सब्जियाँ उगाते है। बडें नगरी के निगम 
जल मल को आमतौर पर बडी नदियो, नालो या समुद्रो मे पहुचा देते हैं 
और ऐसा करने से पहले वे इस जल मल मे से रोगाणु नप्ट करने का प्रयत्न 
या प्रयत्न का दिखाबा करते हैं। अब नगरो के जल-मल के उपयोग 
की योजनाओ पर बाम क्या जा रहा है त्ताकि इससे वूडा-उवरक उत्पन 
क्या जा सके । 
आज हमारे नगरो में जनपूर्ति, कृपो से होने वाली उस पारपरिक जल- 
पूत्ि से एकदम भिन है जिसका उपयोग हमारे पूर्वज करते थे। शहरी जन- 
समस्या की सघनता के कारण ही कूपो से होने वाली जलपूर्ति बी पारपरिक 
पद्यति को छोडना पडा है। 
बडे शहरो मे जल विशेषज्ञों बी सेवाए निरतर उपलब्ध रहती है ! वे 
स्वीकाय मानको को बनाये रखने का प्रयत्न करते है। कितु कभी कभी 
असफलताए भी आ सकती है और आती भी है। नलो से जो पानी आता है 
शहरी लोग वहो पीते हैं। नलो से घरो मे जल मिलने की सुविधा के साथ 
फुछ खतरा जुडा रहता है। 
ससाधित जल निश्चय ही वेहतर माना जाता है । कितु यह हमारी शारी 
रिक प्रणाली के लिए नया है। नलो के इस जल से शारीरिक प्रणाली पर 
धीरे-धीरे होने वाले प्रभावों का पता पीढियो के बाद ही चल पायेगा । 
क्भी-यभी नगर की जलपूर्ति मे भारी कमी पैदा हो जाती है। वैसे भी 
नगर में लोग भारी तादाद में बसते है। उनमे प्रभावशाली, साधन सपन 
और अधिकारिक व्यवितया की सख्या भी काफी होती है। वे किसी न किसी 
प्रफार से समस्या पर काबू पा लेते है। वे कसी और क्षेत्र से अपने नगर की 
जलपूर्ति के लिए जल वी व्यवस्था कर लेते है। अनेक नगरवासी शेव बनाते 
समय नल को खुला रखते है, लेक्नि इसके बावजूद मात्रा की दृष्टि से जल 
की कुद आवश्यकता इतनी अधिक नही होती । 


अमत 7 


शहरी जलपूर्ति पर प्रति व्यवित नियोजन देहात में घरेलू जल्लप्रृत्ति पर 
प्रति व्यवित तियोजन से तगभग दस ग्रुना होता है। ऐसा होना स्वाभाविक 
भी है, क्योकि सगरवासी को जल नल में से ही मिलना चाहिए। वह एक 
या दो किलोमीटर चल कर दूप जैसे जलपूर्ति के स्वतत् साधन को तो खोजने 
से रहा । फिर छोदे से सीमित क्षेत्र मे कूप आदि का प्रयोग करने वालो की 
सख्या भी तो बहुत अधिक होगी । 


सार 

हमारा देश काफी वडा हैं और इसवी जलवायु भी सबसे अलग है। बुछ 
क्षेत्रों में प्रतिवर्ष पीने बे जल की कमी हो जाती है, खासतौर पर मभियों के 
मौसम में । चूकि पीने के जल की आवश्यकता मात्रा के लिहाज से कम होती 
है, इसलिए इस कठिनाई को लोग किसी न किसी तरह से पार कर लेते है। 
पीने के अच्छे जल (बुछ क्षेत्रों मे) की कमी से स्वास्थ्य पर कया प्रतिकूल 
प्रभाव पडता है, इसके बारे में कुछ नहीं पता । लेकिन पीने के जल से 
संबंधित सभी समस्याओं के बारे मे पता तया लिया गया है और स्वास्थ्य 
मंत्रालय ने समस्याआ के स्तर का अनुमान लगा लिया है। नहरो के बढमे 
से भूमिगत जल की उपलब्धता बढ़ेगी और फलस्वरूप इन सभी समस्याओं 
वी तीब्रता कम होती जायेगी ! तभी देहाती क्षेत्रों में बलों से जलपूर्ति का 
हमारा सपना साकार होगा । 

पिछले तीन दशका में शहरी जनसस्या में बडी तेजी से वृद्धि हुई है। 
फलस्वष्टप घरेलू जलपूत्ति को भाग में भी वडी तेजी से वद्ोतरी हुई है । 
कुछ नयरो में पास के क्षेत्रों मे स्थित साधनों से पहले से ही जल ले लिया 
गया है और उससे बढती हुई माग पूरी की जा रही है। नगरो से काफी 
दूरस्थ क्षेत्रो से भी शहरों तक बडी मात्रा मे जल लाने की जरुरत है। इसे 
एव तरह वी छोटी चुनौती ही समझिए। 

हम अभी तक वरकरार है और हमारी सख्या तथा आयु में निरतर 

वृद्धि हो रहो है। यह तथ्य स्पप्ट करता है कि अतर्राप्ट्रीय मानको के हर 
पल्ल का ध्यान रखना वाठनीय है, लेकिन अनिवाय नहीं । शायद समानको को 
बनाये रखने में हमारी च्यूति से हमारे स्वास्थ्य और आय पर प्रतिकल 
प्रभाव पडता हो । कितु हमे यह नहीं पता क्रि यह अतिकूल प्रभाव उस 
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सीमा तक पडता है| हमे यह भी नही पता कि आगे बताये तीन कारणों में 
से कौन सा कारण दीर्घायू की सीमा निर्धारित करने मे प्रमुख रहेगा पीने 
के अतर्राप्ट्रीय स्तर के जल की अनुपलब्धता, अन्य स्वास्थ्य सेवाओं की 
अनुपलब्धता या कुपोषण । 


वाली वहकर 
पर्वत पर जैमी वफ़ से पिघल कर पत्ती क) जो 
है, . .ती मात्रा से कही 
ताली नदियों को उख्य रूप से 


हिमालय परत शरखला के 
ऊचाई) पर जाये तो हमे 
पे हम देखेंगे कि 


किसी पहाड़ी स्थान (2.3 

पुखद ठञ्म सीसम । वहा 

बीच बीच म्‌ भारी वर्षा भी होती है । वर्षा 
से निकलने नेदियों के 


भात्रा 
8 होगी है । हिमा. 
ख्य जैच पहाझे 802 308 


है) 


॥4 हमारे जल-साधन 


वर्षा से मिलता है, न कि चोटियो पर जमी वफ से । कहने का अथ यह हुआ 
कि वर्षा ऋतु मे भारी मात्रा मे जल पहाडो से लुढक कर नीचे आता है। 

यदि हम इंही पहाडी स्थानो घर सदियो मे भी रहे तो हमे वर्षा के बजाय 
बफवारी देखने वो मिलेगी। लेकिन वफबारी बहुत अधिक नहीं होती । 
गर्मियों की वर्षा की अपेक्षा यह वफबारी कम मात्रा में होती है। यह वफ 
गरभियो के शुरू मे अधिक्तम क्षेत्रों में पिघल जाती है और नदियों के बहते 
जल में मिल जाती है। 

अब हम थोडा उत्तर की ओर अधिक ऊचाई पर चलते है, लगभग 6 
क्लिोमीटर ऊचाई पर । यहा मौसम अधिक ठडा होगा । सदियो मे इस स्थान 
का तापमान शून्य से भी नीचे रहता है। गर्मिया तक मे यहा का तापमान 
पूरे दिन भर पून्य रहता हे । केवल दोपहर बाद का समय ऐसा होता है, 
जब बातावरण थोडा ग्र्माता है और थोडी बहुत वफ पिषलती है। इस ऊचाई 
पर बर्षा की उम्मीद भी कम ही होती है। जो थोडा बहुत जल आकाश से 
गिरता है, वह अधिकतर बफ के रूप में गिरता है । गर्मियों तक में यही 
स्थिति रहती है। कुल वफ्बारी (स्दियो-गर्मियो मे) कम ऊची पहाडियो पर 
होने वाली वर्षा की तुलना मे नगण्य ठहरती है ! वायु का तापमान भी 
बहुत ही कम स्थितियों मे शूय से ऊपर जाता है । बफ के रूप मे जमे जल' 
की इस नगण्य सी मात्रा को पिघलाने में गरसियो का पूरा मौसम लग 
जाता है। 

इतनी ऊचाई पर एक और अजीब बात देखने को मिलती है। भूमि पर 
पड़े बफ के बड़े बडे लौदे देखने को मिलते हे । पहाडियो के बीच, घादियों 
मे, गहरी खदको और गढ़्ढो मे तथा ढलानो पर यह तौंदे पडे होते है। हम 
इंह ग्लेशियर या हिमनद कहते है। प्राचीन काल मे जब हिमालय क्षेत्र 
(सामाय रूप से पूरा विश्व) अपेक्षाकृत अधिक ठडा था, तभी स्ले बफ के 
यह बडे तौदे वहा इकट्ठा होते रहे है। उस काल में हिमालय क्षेत्र इतना 
ठडा था कि वहा वर्ष भर-मे जितनी बफ गिरती थी, उतनी वप भर में 
पिघलती नही थी । फलस्वरूप वहा धीरे-वीरे वफ के लौंदे एक-दूसरे के 
ऊपर जमते चले गये और सपीडित होकर ठोस वन गये । वास्तव में उस 
समय हिमनद अपेक्षाह्तत अधिक विशाल हांते थे। वे अधिक बडे क्षेत्र पर फले 
होते थे और अधिक मोटी परत के होते ये । यह 2-3 कि० मी० नीचे तक चले 
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गये होते थे । अब भी 2 कि० भी० उचाई पर इनके स्पष्ट चिह्न देखे जा 
सकते हें । 

आज जलवायु अपेक्षाकृत अधिक उष्ण हे । पिछले कई हजार वर्षो से यह 
उष्णता चली आ रही है। यह उष्णता उतनी बफ को पिघलाने के लिए 
पर्याप्त है, जितनी वष भर मे गिरती है। वास्तव में पिघलने की मात्रा कुछ 
अधिक ही है । यही कारण है कि प्राचीन हिमनद धीरे-घीरे पिघल रहे है 
और आकार मे छोटे होते जा रहे है । इनका निरतर छोटा होते जाना स्पष्ट 
देखा जा सकता है। 

हम अब पूछ सकते है कि यदि जलवायु आज जितनी गर्म रहे तो क्या 
निकट भविष्य में हिमालय में स्थित सभी नद पूरी तरह पिघल जायेंगे ? 
इसका उत्तर नकारात्मक है ! ऊची चोटियो पर स्थित हिमनद तो क्सी भी 
सूरत में कभी भी पिघल कर समाप्त होने वाले नही है । हिमालय की उच्च- 
तम चोटिया अभी भी इतनी ठडी ह कि गर्मियों तक में वहा जरा सी भी 
बफ नही पिधघलती । कितु हिमनद खिसककर कम ऊचाईयो पर आ जाते है, 
जहा वे पिघलने लगते हं ! इस बीच इन ऊची चोटियो पर उतनी ही मात्रा 
में बफ गिरकर जमती जाती है । फलस्वरूप बर्फबारी से गिरकर जमने वाली 
वफ और चोटियो से खिसककर नीचे आने और पिघलने वाली बफ्फ के परि- 
माण में सतुलन बना रहता है। ऐसा प्रतीत होता है कि हिमालय की उच्च 
खखलाए अपनी शात धवलता हमेशा बरकरार रखेगी। 


उपलब्धतता 


उपरोक्त तथ्यों की हमारे मुस्य प्रश्त से वया सयति बठती है ? अर्थात्‌ 
जल की उपलब्धतता के हमारे मुय्य प्रश्न से यह सभी वाते बसे जुडी हुई हैं ? 
पहली वात तो यह है कि हिमालय क्षेत्र पर वाप्प कणों का वर्षा के तरल 
रूप मे न गिरकर बर्फ के रू प मे गिरना बहुत ही लाभप्रद है। वर्षा के जल 
वी तरह वफ ग्रिरकर तुरत नही बहने लगती । सर्दी वी बफ बहुत धीरे-धीरे 
पिघलती है। इस तरह वफवारी के वहुत समय वाद बफ का पानी के रूप में 
पिघलना शुरू होता है और यह पिघला जल आमतौर पर धीमी रफ्तार से 
बहता है। यही कारण है कि हिमालय से निकलने वाली नदियों में गर्मियो 
के दौरान भी जल का काफी बहाव रहता है। यद्यपि यह जल-विसर्जन वर्पा 


कह 


ड़ 
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ऋतु मे वर्षा के जल के विसजन से कम होता है, लेकिन यह जल बहुत ही 
महत्वपूण और उपयोगी होता है. क्योकि यह उस समय मैदाना में पहुचता 
है, जब इसकी आवश्यकता सबसे अधिक होती है और आशिक रूप से निर्मित 
नहर-प्रणाली मे इसका पूरा उपयोग क्या जा सकता है। 

स्थायी हिमनदो का थोग, जल के परिमाण की दृष्टि से, चाहे क्तिना ही 
कम क्यो न हो, कितु यह है बहुत ही महत्वपूण | इसकी वजह यह है कि 
बहुत ही सही समय पर इन हिमनदो की बफ़ पिघलती है। यह पिघलकर 
आया जल ऐसे समय हमे मिलता है, जब गर्मियो का शिखर होता है और 
निचली ऊचाईयो पर सर्दी से गिरी अधिकाश बफ पिघल चुकी होती है। 

वर्षा आरम्भ होने के बाद भी, यानि जुलाई-सितबर के महीनों में भी, 
हिमनदो का पिघलना कुछ हद तक जारी रहता है। यह पिघलकर आने 
वाला जल निचली ऊचाईयो से आ रहे वाढ जल मे मिल जाता हे। यदि 
इस जल को वाब कर न रोका गया हो तो यह समुद्र में जा ग्रिरता है। 


अनुमान है 

स्थायी हिमनदो की सख्या और आयतन के बारे मे जानवारी एकत्र करना 
उपयोगी है। इस जानकारी के आधार पर सही परिप्रेक्ष्य मे कुछ अनुमानो 
की जाच कर सकते हैं 

सर्दियों कै दौरान हिमालय पवत श्वखलाओ का बफ से ढक क्षेत्र लगभग 
500,000 वग कि० मी० (2,500 कि० मी० लबाई »% 200 कि० मी० 
चौडाई) है । स्थायी रूप से हिमनदो से ढका क्षेत्र इससे कुछ कम बैठता है 
याति 50,000 बग कि० मी० (2,500 कि० मी 2८20 कि० मी०)। इन हिंम- 
नदो में वफ की सूरत मे क्तिना जल बद है, इस के वारे मे हमारे पास सही 
जानकारी नही है। किंतु इसके बारे मे एक मोटा सा अनुमान अवश्य लगाया 
जा सकता है। यह लगभग 400 एम एच एम होना चाहिए, यानी पूरे देश 
भर में वष भर के दौरान हुई वर्षा के जल के वरावर । यदि इन हिमनदो से 
अप्राकृतिक तरीके से जल लिया जाये तो यह अधिक देर नही चलने वाले है। 
किंतु यदि इनसे जल लेने वी कोई व्यावहारिक प्रणाली मालूम कर ली जाये 
तो इस आरक्षित जल का उपयोग आपाती स्थितियां मे क्या जा सकता है। 
लेकिन सयसे महत्त्वपूर्ण ए# ऐसी प्रणाली खोजना है, जिससे वर्षा के मौसम में 
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बाढके जल को रोका जा सके । एक सभव प्रणाली यह हो सकती हे कि हिमा- 
लय की निचली और मझली ऊचाईया पर गिरने वाली वर्पा को बफबारी मे 
परिवर्तित कर दिया जाये । तब नदियो मे जल का बहाव समय पर एकसा 
रखा जा सकता है। कितु सौभाग्य से कहे या दुर्भाग्य से, वर्षा को वफबारी 
में बदलने की प्रणाली किसी को ज्ञात नही । इसलिए बाढ-जल को रोककर 
बावने के पारपरिक तरीके से काम लेने के अलावा हमारे पास कोई और 
चारा नही है । अर्थात्‌ बडे-बड़े और विशाल स्तर के बाध बनाये जाये । यह 
उद्देश्य इनसे पूरा होता देखा गया है। 


झीलें 


हमारे देश मे वडी सय्या भे विशाल प्राकृतिक झीले नही है । कुछ बीच 
के दर्जे की झीले काश्मीर (डल, बूलर, सोमरीरी, पेगकोग आदि), कुछ छोटी 
झीले की पहाडियो (नैनीताल, भीमताल) और कुछ सिक्किम में 
(शामट्रीकत्सो चामतौडोग) है। कुछ छोटी झीले प्रायद्वीप क्षैत्र में भी है। 
राजस्थान मे भी कुछ कम गहरी झीले मिलती है। इनमे साभर झील सबसे 
बडी है। इसका क्षेत्रफल 250 वग कि० मी? है और यह वर्षा ऋतु मे एक 
मीटर गहराई तक भर जाती है, लेकिन कुछ समय बाद ही सूख जाती है 
और पीछे नमक की परत रह जाती है । 
यह झील जहा भी है, वहा के लिए महत्त्वपूण है और पयटको के लिए 
आकपण का केंद्र है। दक्षिण की असिताश्म चट्टानो मे 00 मीटर गहरी और 
2 कि० मी० व्यास की गत जैसी एक झील का नाम लोनार झील है, जिसकी 
बनावढ कटोरे की तरह है। इस झील की ओर हाल ही मे ध्यान गया है। 
समझा जांता है कि यह गतें उल्का के आघात से वना है। यदि यह सच है 
तो असिताश्म चट्टानो मे उल्का आघात से निर्मित यह प्रथम गर्त है! 
जल के प्रवाह को नियत्रित और जल को एकत्र करने की दृष्टि से शायद 
कृत्रिम झीले अपेक्षाकृत अधिक महत्त्वपृूण है और इनकी सख्या भी अधिक 
है। यह बडे और छोटे बाब बनाकर नदी के जल को रोक कर बनाई गई है। 


( 
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घर भें पानी का नल होना अच्छी बात है। जब इसे खोला जाये तो इर 
से जल आना चाहिए ताकि घरेलू आवश्यकताओ की पूर्ति सरलता से 

जा सके । इसी तरह खेत मे नहर का पानी भी अच्छी बात है । जब मः 
का बवा खोला जाये तो इसमे से पानी तेज रफ्तार से निकलना साई 
ताकि जब भी आवश्यक्ता हो, खेतो की सिंचाई की जा सके । यदि यह स+ 
नही है तो घर मे कूप या हैंडपप लगा होना चाहिए और खेतो में रहट : 
नलकूप | इन्हे प्राप्त करने मे कही कोई बुनियादी कठिनाई नजर नहीं आतं 
विशेष रूप से सिंघु-यगा के मैदानो जैसे कछारी क्षेत्रों मे जहा पर्याप्त व 
होती है । इन क्षेत्रों में हम जहा भी भूमि में छेद करेंगे, भूमिगत जल पर्याप 
मात्रा मे पाने की उम्मीद कर सकते हैं । विभिन्‍न स्थातो के जलन के गुण औ 
मात्ना की प्रचुरता मे कमोबेश अतर हो सकता है, लेकिन भूमि में किट 
गया कोई छिद्र जल से छूछा नहीं निकलता। इस तरह इन क्षेत्रों में ज 
सगुनियों की कोई आवश्यकता नही और वैसे भी वे इन क्षेत्रों मे नही पाः 
जाते । 

लेकिन अर्ध शुप्क क्षेत्रो मे कधी-क्भार स्थिति कुछ भिन्‍न हो सकती है 

हम भूमि में ऐसे छिद्र आसानी से कर सकते हैं जिनसे पर्याप्त मात्रा में जर 
उपलब्ध हो । क्तु यह पानी खारा हो सकता है । यह लवणता विशाल क्षें: 
पर फैली हो सकती है या छोटे-छोटे क्षेत्रों म सीमित हो सरती है। भय यह 
कोई व्यवित वह स्थान बता सके जहा कुआ खादने से खारे पानी के बजार 
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मीठा पानी मिले तो उस व्यक्ति की तारीफ करने मे हम पीछे नहीं रहेगे। 
यह कोई कठिन काम नही है । वैज्ञानिक इस तरह के प्रश्न का सामा-य- 
तथा सतोपजनक उत्तर दे सकते है। वे एक ऐसे उपकरण का प्रयोग करते 
है, जो खेत की मिट्टी और उसके नीचे छिपे तत्त्वो क्री विद्युत अ्रतिरोधी 
शवित मापता है। दूसरे शब्दों भे, गहरा छिद्र किये बिना ही वे गहराई मे 
स्थित परतो की विद्यु त प्रतिरोधी शक्ति माप सकते हैं। किसी भी परत 
की विद्य॒त प्रतिरोधी शक्ति इस बात पर निर्भर करती है कि वह परत किस 
पदाथ और क्सि रसायन से मिल कर बनी है और उसमे जल है था नही । 
फिर जल की विद्युत प्रतिरोची क्षमता, उसमे घुले लवणों की मात्रा पर 
निभर करती है। उसमे लवण की मात्रा जितनी अधिक होगी, विद्यु त प्रति- 
रोधी शविति उत्तनी ही कम होगी । इस प्रकार विद्युत प्रतिरोधन की मापा 
से पता चल जाता है कि भूमि के उस टुकडे भे जल है था नही और यदि है 
तो वह जल मीठा है या खारी | लेक्नि सही अनुमान लगाने का काम हमेशा 
इतना सरल नही होता । इस काम में अनुभव और प्राप्त मापो की सही सही 
व्याय्या बेहद जरूरी है। 
सही अनुमान लगाने की क्षमता के सरेपन वी कसौटी तो चट्टानी क्षेत्र है 
और वही इसकी वास्तविक उपयोगिता भी सिद्ध होती है। हमारे देश की 
आधे से अधिक भूमि चट्टानो से ढकी हुई हे, जिन पर मिट्टी की बहुत ही 
हल्की परत होती है। प्रायद्वीप असिताश्म और कणोश्म चट्टानो से ढका हुआ 
है । यहा यदि बोर किये गये छेद या खोदे गये गड्ढे के नीचे कही टूटी या 
जजर चट्टान मिलती है तो निश्चय ही वहा से अच्छी मात्रा मे जल मिलने 
की सभावना होती है| लेकिन यदि नीचे ठोस चट्टान मिलती है तो वहा बहुत 
ही कम जल मिल पायेगा । ऐसे सूखे छिद्रो को ड्रिल करने से हम बचना 
चाहेगे। क्या इस विषय मे विज्ञान कोई उपाय सुझा सकता है ? 
जी हा, वही विद्युत-प्रतिरोधी शक्ति मापन वाला उपाय प्रस्तुत है। क्तु 
इन चट्टानी क्षेत्रा मे यह उपकरण सीमित रूप से ही सफत हो पाता है। 
कभी-कभी इस तरीके के साथ दूसरी प्रणालियो वी भी मदद ली जाती है 
ताबि भूमिगत जल का कुछ और सही अनुमान लगाया जा सके । विद्युत 
प्रणाली को सीमा यही है वि जल की उपस्थिति से बिदूयुत प्रतिरोधन मे 
परिवर्तेन अगसर बहुत ही मामूली सा होता है, जबकि दूसरी तरफ एवं स्थान 
से दूसरे स्थान पर चट्टान की सरचना में परिवतन के कारण विद्युत प्रति; 
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रोधन मे अपेक्षाइत अधिक परिवर्तेन होता है। 

प्रशिक्षित और अनुभवी भूविज्ञानी ढ्वारा विद्युत-प्रतिरोधन मापों और 
उनकी सभावित व्याख्याओ के आधार पर अनुमान के अलावा फिलहाल 
विज्ञान के पास और कोई उपाय नही है। फिर यह उपाय इतना सस्ता भी 
नही है। सस्ता तो जल-सग्रुनिया ही है जो एक टहनी, अपना अनुभव और 
अपनी प्रभा के अलावा और किसी वस्तु का इस्तेमाल नही करता | अब चाहे 
यह ठहनी वाला मामला कतई पाखड हो, कितु वह अपनी इसी जमा पूजी 
के साथ विज्ञान के मुकाबले मे खडा है | वह सस्ती, तुरत और नाटबीय सेवा 
देता है, इसलिए फलफूल रहा है। वह कुछ सैकडा रुपये ही वसूल करता है, 
जबकि बोरिंग मे पाच हजार से अधिक रुपये लग जाते है। सग्रुनिये का खच 
एक या दो मीटर की अतिरिक्‍त ड्रिलिंग के बरावर बैठता है। ग्राहक अपनी 
समझ से काम लेता हुआ इस उम्मीद में कुछ सैकडा रुपये भी दे डालता है 
कि शायद समुनिये का सभुन ही काम कर जाये। वैज्ञानिक के सामने एक 
कठिन चुनौती खडी है| उसे अपना अनुमान दुरुस्त करना होगा और इस 
तरह लागत में बचत हो सकेगी। बह यह “पाखड” खत्म कर सकता है, 
बशर्ते बहू अब तक जो कर सका है, उससे स्पष्ट रूप से कूछ बेहतर कर 
दिखाये । कमोबेश बेहतर नतीजे दिखाने से काम नही चलने वाला है। इस 
क्षेत्र मे अनुसधान का जबरदस्त आशथिक प्रभाव पड सकता है। हर वार 
जमीय म बोर करने पर जल निकले, सोचिए इससे क्तिनी बचत हो सकेगी । 
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हमारे पूवजों के समय में यह नहीं थी। इतने बडे स्तर पर तो कतई नहीं 
थी। यह एक नई बात है। इसे “दूपण” कहा जाता है। कुछ लोग इसे 
“पीमी गति का आत्मघात” कहते है, कुछ इमे “अनिवार्य बुराई” के रूप में 
स्वीकारते है। व्यक्तिगत रूप से इसका शिकार होने तक अधिकाश लोग 
इसके विषय में कुछ भी नही सोचते या कहते । शिकार होने पर वावेला मच 
जाता है। बावेला भचे भी क्यो नही ” बयोकि यह लोगो को यमलोक पहुचा 
सकता है। 

आइये, इस समस्या पर तठस्थ दृष्टि से विचार करे। 

“दूपण” क्या है ? हमारे वातावरण में (हम अपने को जल तक ही सीमित 
रखेंगे) कुछ ऐसे उपादानो की उपस्थिति को दूधण कहा जाता है, जिनमे से 
कुछेक तो एकदम नये है और जिनके भारी मात्रा मे सकेद्रण से हम पर ठुर्त 
या लवे अ्से बाद प्रतिकूल प्रभाव पडता है। यह उपादान हम ही अपने उन 
अनेक कायकलापो के जरिए अनजाने मे परिवेश मे छोडते रहते हैं, जो हमने 
हाल के बुछ वर्षो में बडे स्तर पर वरने प्रारभ किये हैं। इन उपादानों को 
“दूपक” कहा जाता है। । शहरी अपशेप जसे दूपक हमारे पूवर्जों के समय 
मे भी ये। सय्या में दिन दूने रात चौगुने बढ़ने वे वारण, विशेषपर नगरा 
मे, हमने दूपण वे भार मे और अधिव' वृद्घि की है। वैसे यह समस्‍या ऐसी 


नही है कि इस पर बायू न किया जा सके । जैसा कि हम पहले बता चुबे हैं, 


शहरी अपशेप उबरेंक और ईंधन जैसे उपयोगी उत्पादों में यदला जा सकता 
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है | हमारे अपने देश मे यह सभावित भ्रयत्न व्यवहारिक रूप ले रहा है । 
इस दिशा मे प्रयत्न जारी है । 

दूषण की समस्या मुय्य रूप से नदियों मे औद्योगिक अपशेप डालने और 
कुछ नये किस्म के औद्योगिक उत्पादो के प्रयोग से खडी हुई है। यह समस्या 
अभी तो काबू में है। लेकिन यह समस्या निश्चय ही हमारे देश मे 
मौजूद है। सभी प्रकार के दृषण (और शानदार प्रगति) का मूल कारण 
कोयले और तेल (तथा प्राकृतिक गैस) की प्रत्यक्ष या परोक्ष खपत ही प्रतीत 
होती है । कोयले और तेल से ही वडे स्तर पर खनन, विस्तृत औद्योगीवरण 
और विशाल निर्माण काय सभव हुए है। इन्ही से निरतर बढती सय्या को 
आहार मिला है। वेशक यह कमाल अधिक देर नही चलने वाला है और न 
ही कल खत्म होने वाला है। तेत दो या तीन पीढी और कोयला इससे कुछ 
अधिक पीढी तक चलने का अनुमान है। प्रगति और दुपण के दैत्याकार 
इजिन की रफ्तार कम करने के लिए फिलहाल हम कुछ भी नही कर सकते। 
इसलिए हम कुछ अलग-अलग व्याधियो पर विचार करगे और उनके इलाज 
के बारे मे सोचेगे। 


औद्योगिक अपशप 

धरती के गभ में भारी परिमाण में सनिज पदाथ दबे पडे है ! वे लाखो 
बरसो से इसी तरह जमीदोज है। अब हम उन्हे यांद-योद कर निकाल 
रहे है। उनमे से कुछ को छाँट कर हम अलग करते है और शेप का अलग 
से ढेर लगा देते है या फेक देते हें। इससे परिवेश मे छोटा-मोटा असतुलन 
उत्पन हो जाता है। 

इन छटे हुए खनिजां का ससाधन उद्योग करते है। इस संसाधन भें 
आमतौर पर रासायनिक प्रत्रियाए भी शामिल होती है । इससे बडी मात्रा 
मे अपशेष निकलता है, जिसे कही न कही फेकना पडता है। यदि इन्हे भारी 
मात्ना मे जल में या मिट्टी में फेका जाये तो वे बहुत ही हानिकर सिद्ध हो 
सकते है। इनसे पानी केवल पीने योग्य नही रह जाता, बल्कि उससे सिंचाई 
भी नहीं की जा सकती । वे मिट्टी के उपजाऊपन को भी समाप्त कर देते हैं । 

हमारे देश मे यह समस्या कितनी गभीर है ? अधिक गभीर नहीं । दूसरे 
देशो की तुलना मे हमारे यहा औदयोगीकरण उतना विस्तृत या गहन नहीं 
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है। इसीलिए यह समस्या भी अनुपात मे कम गभीर है। लेकिन समस्या 
सामने अवश्य है, सीमित क्षेत्ञों मे । समक्ष आने पर इसे स्पष्ट रूप से देखा 
जा सकता है। 

हाल ही में एक उवरक कारखाने को बद करने का आदेश दिया गया था, 
क्योकि वह भारी मात्रा मे हानिकर अमोनिया और सखिया पास की नदी 
मे विसजित कर रहा था। कास्टिक सोडा या रग बनाने वाले कारखानो 
जैसे उद्योगों की तुलना में हमारे देश मे उवरक कारखानों की स्थिति दूसरे 
किस्म की हे। वेशक हमे कास्टिक सोडा और रगा की आवश्यकता है, 
लेकिन रासायनिक उवरक की हमे उनसे अधिक जरूरत है--क्योकि उससे 
हमे अधिक अन्न उगाने मे सहायता मिलती है, जिसकी हमारे देश को बेहद 
जरूरत है। रामायनिक उवरक कारखाने को बद करने के आदेश का 
ओऔचित्य निश्चय ही अधिकारियों के सामने रहा होगा। अब चाहे यह 
कारखाना अस्थाई तौर पर बद किया गया हो, क्तु इससे एक बडा ही 
परेशानकारी तथ्य सामने आता है। अर्थात्‌ उद्योग शुद्ध वरदान नही है। 
इनसे उत्पन्न दूपण कभी-कभी अच्छाई के वजाय बुराई सिर ला सकता है, 
कम से कम स्थानीय रूप से त्तो निश्चय ही । 

दूपण के और भी कई स्पष्ट उदाहरण दिये जा सकते है। अक्सर उल्हास 
नदी (वम्वई के निकट) और दामोदर नदी (कलकत्ता के निकट दुर्गापुर- 
आसनसोल) के दूषण की बात की जाती है । वडौदा के उद्योगो ने 69 कि० 
मी० लबा पवका नाला बनाने का उचित विचार किया है, जो औद्योगिक 
अवशेष को बडौदा से समुद्र मे ले जायेगा । यही आशा की जाती है कि यह 
अवशेष पर्याप्त रूप से समुद्र के जल मे विसर्जित हो जायेगे और वहा कोई 
समस्या उत्पन नही करेंगे। 


अदृश्य दुश्मन 


कुछ औद्योगिक अवशेष ऐसे है जो अल्प मात्रा मे भी खतरनाक हो सकते 
हैं। फिर यह नजर भी नहीं आते हैं। इनके स्पप्ट उदाहरण है पारद, 
सीसा, संखिया और कुछ कावनिक यौगिऊ पदार्थे (वीटनाशी और अपतृण- 
नाशी) । इन पदार्थों के उपयोग से मानवीय जीवन के जोखिम में पडने थ 
कोई मामला अभी तक हमारे देश में देखने मे नही आया है। लेक्नि 
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हम सावधान नही रहे तो निश्चय ही ऐसे मामले सामने आ सकते है । 


चुनौती 
हम इस चुनौती का सामना कैसे कर सकते है ? सबसे पहले तो अवशेषों 
का संसाधन कर सकते है ताकि उनमे से खतरनाक अश समाप्त हो जाये । 
मौजूदा उद्योगो के सामने अभी तक यही वेहतर हल मौजूद है, हालाकि 
संसाधन की प्रक्रिया मे प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से और कोयले या तेल का 
प्रयोग करना पडता है। यदि यह ससाधन महंगा हुआ (जो अक्सर होता 
है) तो हम नये उद्योग ऐसे स्थानों पर लगा सकते है और पुराने उद्योगों को 
ऐसे नये स्थलों पर ले जा सकते हैं, जहा अवशेपो को भारी मात्रा में उप- 
लब्ब जल से मद किया जा सके और जहा इनका प्रभाव मनुष्य-जीवन 
और वनस्पतियो पर कम से कम पडे । यदि यह सभव न हुआ (अक्सर यह 
सभव नही होता) तो हमे वाछित अतिम उत्पाद पाने के लिए अग्निम अनु- 
सधान के माध्यम से ऐसी प्रौद्योगिकी विकसित करनी पड़ेगी, जिससे 
उत्पादन करने पर कम खतरनाक परिणाम निकले | यदि हम इस प्रयास में 
भी असफल हुए तो हमे उस उद्योग को यथास्थिति मे स्वीकार करके चलना 
पडेगा । कितु ऐसी स्थिति अभी नहीं आयी है। अभी हम इसी आशा से 
ऐसे आशिक हल खोजने मे लगे हुए हं कि इन्हे आशिक स्वीकृति मिल 
जायेगी । 
दूषण की ऐसी गभीर और विस्तृत समस्याएं भी उठ खडी हो सकती है, 
जिहे आसानी से समझा भी न जा सके । वे बहुत ही सहज तरीके से पेश 
आ सकती है और जो काफी अर्से बाद गभीर रूप धारण करती हैं। एक 
उदाहरण से वात स्पष्ट ही जायेगी । बडे स्तर पर गहन औद्योगीकरण से 
गधक और याईट्रोजत की आव्सीकरण गसे भारी मात्रा मे पर्यावरण मे 
भरती जातो हैं| ये गैसे वर्षा की बूदों में घुल जाती है और सल्प्यूरिक 
तथा नाइट्रिक अम्लो के कणो की सूरत मे नीचे आती है ! इस हल्की अम्ल- 
मयी बर्षा का प्रभाव मिट्टी की उवरता पर पड सकता है, जो काफी लबे 
अतराल के बाद दृष्टिगोचर हीगा । ऐसी समस्याएं वास्तविक रूप लेने पर 
उस किस्म के दूषण से कही अधिक खतरनाक रूप ले सकती है, जिन पर 
हम इससे पहले विचार कर चुके है । क्तु फिलहाल हम अभी औद्योगीकरण 
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के उस दौर में नही पहुचे है और हमारे कोयले मे गधक का अश भी कम 
है। फिर हमारे यहा वर्षा केवल चार महीने ही चलती है और आमतौर 
पर भारी होती है । इसलिए हमारी वर्षा का जल कणिक अश में ही अम्ल 





को भूमि पर लायेगा और वह भी वहुत ही घुली स्थिति में । वर्षा ऋतु में 
वायु सचनन की दिशा को ध्यान मे रख कर उद्योगो को सूझबूझ से सही 
ढिकानो पर लगाने वी अभी भी सभावनाए मौजूद है । 

हमारे यहा वर्षा चक के रूप मे आती है। इससे कुछ लाभ भी हैं और 
हानिया भी । एक हानि यह है कि शुष्क मौसम में नदिया में बहुत कम जल 
रह जाता है और उस दौरान औद्योगिक अवशेपों वा हल्की मात्ना में 
विसजन भी जल मे दूपको का भारी सर्वेद्रण कर देता है । लाभ यह है कि 
वर्षा ऋतु में नदियों में वाढ आ जाती है और सभी दूपक समूचे वह कर 
चले जाते है । फलस्वरूप नदी-तन में इनका धीरे-धीरे जमाव नही हो पाता। 
फिर भी हमारे लिए असावधान रहना ठीव नही और केवल परिकल्पनाओं 
पर निभर रहने से काम नही चलने वाला है। जल वे! नियमित रूप से 
गुणात्मक विश्लेषण के लिए देशव्यापी व्यवस्था वी आवश्यक्ता है। बसे 
इस दिशा में पहले से भी कुछ हृद तक काम चत रहा है। 


ओऔद्योगिक उत्पाद 
बुछ ओद्योगिक उत्पादों वा न वेवल उत्पादन, यल्वि उनेका इस्तेमाल 


आर 
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भी दूपण की समस्याए बडी कर सकता है। कुछेक स्थलो को छोडकर शेष 
देश इस तरह के दूषण से अधिक ग्रस्त नही है। फिलहाल तो नही ही हैं। 
शायद आगे भी न हो। औद्योगिक उत्पादो का राष्ट्रीय स्तर पर उपयोग 
अभी काफी कम हे। किंतु हमे दो औद्योगिक उत्पादों पर नजर रखनी होगी । 
वे है रासायनिक खादे और कीटनाशी दवाईया | भविष्य मे इनका उपयोग 
बढ़ने की सभावनाए है। कुछ स्थितियो मे यह दोनो ही वस्तुए जल पर 
प्रतिकूल प्रभाव डाल सकती हे। कीटतगाशी दवाईया तो खाद्य पदार्थों मे ही 
प्रवेश कर जाती है। कितु आथिक मजबूरियों के कारण हम इन दोनो का 
कम से कम प्रयोग ही कर पा रहे हे और पारपरिक जैवजनिक सामग्री के 
उपयोग की तरफ ही पलट रहे है। इसलिए यह समस्या कभी भी चिंताजनक 
रूप तक नही पहुचेगी । फिर भी हमारे सामने कौन से विकल्प हैं ? आज की 
प्रौद्योगिकी से हम अपनी भूमि से पर्याप्त अन प्राप्त करना चाहते है तो हमे 
कुछ उद्योगो को जारी रखना पडेगा। हमे कृषि मे रासायनिक उबरका और 
कीटनाशी दवाईयो का उपयोग करना ही पडेगा। सिंचाई कार्यो के मिर्माण 
और खेतीहर उपकरणो के उत्पादव के लिए हमे इस्पात, सीमेट, तेल, कोयले 
और दूसरी वस्तुओ की आवश्यकता है ! इसलिए हमे कारखाने भी चाहिए 
और साथ ही इन कारखानो से उत्पन्न स्थानीय समस्याओं को भी हत करना 
पड़ेगा । इस मामले में अभी कोई तात्कालिक गतिविरोध पैदा नही होने 
वाला है। 
कुछ औद्योगिक उत्पादों की उत्पादन प्रक्रिया कारखाने में काम करने 
वाले श्रमिक्री के स्वास्थ्य के लिए बडी घातक बतायी जाती है । कुछ समद्ध 
देश इन वस्वुओ का अपने यहा उत्पान व रने के बजाय इहे विदेश से आयात 
करते हैं। अच्छा लाभ कमाने वे लालच मे इन वस्तुओं का निर्यात वरना 
और अपने श्रमिकों के स्वास्थ्य की परवाह ने करना निदनीय बाय है। 
सौभाग्य से इस तरह के उत्पादन काय अभी बडे स्तर पर नही हं। भविष्य 
में हमे इनका प्रसार रोकना होगा और धीरे-धीरे ऐसी वस्तुओं का उत्पादन 
बंद करने का प्रयत्न करना पडेगा । 


सीमित धिकल्‍्प 
सभी के लिए पर्याप्त मात्रा में पोपव यांद्य हमारा तावालिक लक्ष्य 
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है। इसके लिए हमे अन्न के उत्पादन के आज के स्तर को ऊपर उठाना 
होगा और इमे बढती हुई जनसस्या के साथ कदम-व कदम बनाये रखना 
पडेगा । ऐसी स्थिति मे कुछ उद्योगो के विस्तार से नही वचा जा सकता । 
क्तु इस बारे में वडी सूझ-बूझ से काम लेना होगा कि इन उद्योगो को कहा 
लगाया जाये, इनके लिए कौन सी उत्पादन प्रणालिया चुनी जाये और अप- 
शेपो का ससाधन कंसे किया जाये । ससाधन की समस्या पहले इतनी अहम 
नही थी, लेक्नि अब है। यह प्रयत्न कुछ समय तक और जारी रखाजा 
सवता है, लेक्नि अनिश्चित काल तक नही । अत में अनेक गभीर ग्रतिबधो 
के कारण असफलताएं और त्ुटिया घढित होने लगेगी । ऊर्जा और क्षषि के 
क्षेत्र मे विज्ञान के किसी नये विकास से ही इनसे छुटकारा मिल सकता है । 
यदि सस्ती ऊर्जा उपलब्ध हो सके तो सभी कुछ सभव है। कितु यदि ऊर्जा 
के मामले मे दिक्कत बढती गयी तो नियति की शरण में जाने के अलावा 
कोई चारा नही रहेगा। वैसे अभी आशा शेष है। दूपण रहित वैकत्पिक 
प्रौद्योगिकी के विकास पर अनुसधान काय चल रहे हे । सौर, वायु, समुद्री 
और भू-उप्मा ऊर्जा के विकास की सभावनाओ पर खोजकाय चल रहा है। 
इसी प्रवार छृषि और अपशेष ससाधन की नई जैविक सभावनाओ की भी 
खोज वी जा रही है। लेकिन अभी तक यह सतही स्तर पर ही हैं। किसी 
भी सभावना ने सफलता का मुह नही देखा है। लेकिन सघपं जारी है। 
औद्योगिक ऊर्जा के लिए अभी तो कोयले और तेल ही प्रमुख साधन बने 
हुए है। 

इस बीच हमे अपनी कोशिशो को, दृश्य (तात्कालिक) और अदृश्य 
(दीर्घ अवधिकी) समस्याओ की गभोरता और विस्तार का पता लगाने और 
इहे हल करने के लिए, आवश्यक तथा सूझ-बूझ पूण पूर्वोपायों पर अमल 
करने के इद गिर्द केंद्रित करना होगा। अनिवाय उद्योगो का विस्तार रोकने 
की स्थिति मे हम कतई नही हैं । वैसे हम ऐसा कारखाना अवश्य बद कर 
सकते हैं, जो कुत्तो के लिए जूते तेयार करता हो । ऐसा कारखाना बद करना 
आसान है, क्योकि अभी यह लगाया ही नही गया है। लेकिन हमने सिद्धात 
अवश्य प्रस्तुत कर दिया है कि अनावश्यक वस्तुओ का कारखाना हमारे देश 
से नही चल सकता | कितु यह निणय करना भी बडी कप्टसाध्य स्थिति 
पैदा करेगा कि कौन सा उद्योग अधिक अनावश्यक है । कितु अतत हम 
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प्रकार के निणय लेने से अपने को नहीं बचा सकेंगे। कया ग्रुड साफ़ करके 
चीनी बनाये या गुड से काम चलाया जा सकता है ? एक स्थिति मे इस 
तरह के प्रश्व पूछना आवश्यक हो जायेगा और इसके उत्तर के अनुसार हमे 
कारवाई करनी पडेंगी। चूकि हमारा प्रयत्न सयत्न हो इसलिए सुधार 
के उपाय भी सयत्न होगे (और होने भी चाहिए)। यदि हम समस्या के प्रति 
कोई प्रतिक्रिया व्यवत न करके चलते रहे तो स्थिति किसी दिन चरम रुप 
धारण कर लेगी और कप्टकर बन जायेगी । किठु आवश्यक नहीं कि वह 
स्थिति महाविपत्ति का रूप घारण क्रे। अधिकतर प्रणालिया स्वचालित 
समायोजन और नियत्नण की क्षमता रखती हैं। जब स्थिति चरम बिंदु को 
छूने लगती है तो ये प्रक्रियाए स्वचालित हो जाती हैं। हम अपने सभी 
कार्यकलापो मे हर समय ऐसी प्रक्रियाओं को सक्रिय देखते है। 


सार 


हमे अपनी आँखे खुली और मस्तिष्क सचेत रखना होगा ताकि आगे के 
खतरो को पहले से देखने मे चूक न कर जाये । प्रौद्योगिकी हमने वाहर से 
ली है, इसी तरह इलाज के उपाय भी बाहर से ले सकते है और जहा भी 
तथा जब भी आवश्यक हो, अपनी आवश्यकताओं के अनुरूप उह दीला 
जा सकता है। इससे अल्पकालिक कामचलाऊ हल तो उपलब्ध हो जायेंगे। 
फिलहाल इसी की आवश्यकता है, क्योकि दीर्घ अवधि के विकल्पों के बारे 
में सोच-विचार करने और अपनी स्थिति को उनके अनुरूप ढालने के लिए 
समय चाहिए। ऊर्जा-समस्या क्या रुख पक्डती है, इसी पर बहुत-सी वा्तें 
निभर करेगी । 


0 
योजना 


तदथ आधार पर जल साधनों का विकास, नियत्रण और उपयोग लबे 
समय तक नहीं चल सकता । अतत विकास योजना के अलग अलग हिस्से 
दूसरे के रास्ते मे आने लगेगे। इसलिए एक समेकित योजना तैयार 
करना अति आवश्यक है। कितु यह कार्य है बहुत जटिल ! इसके कुछ पहलुओं 
पर हम मोटे रूप मे पहले ही विचार कर चुके है। लेकिन आजकल चलन 
इस वात का है कि योजना के प्रति भी 'समग्र दृष्टि' अपनायी जाये । इसका 
अथ हुआ कि जल के उपयोग और नियत्नण के बारे मे कोई भी निणय लेते 
या योजना बनाते समय सबधित सभी पक्षो और कारणों पर विचार कर 
लेना चाहिए। कसी भी नयी परियोजना (जल उपयोग की मौजूदा योजना 
में किसी भी तरह के सशोथन) पर काम प्र/रभ करो से पहले हमे उसे एक 
बडी योजना के अग॑ के रूप देखना होगा, जिसके अतगत जल, भूमि और 
ऊर्जा जसे तकनीकी कारकों के अलावा सामाजिक, आर्थिक और परि- 
स्थितिकी सबंधी कारकों पर भी पूरी तरह से बिचार करना चाहिए। बडी 
योजना समूच्री नदी-घाटी की विस्तृत और दीर्घावधि की योजना होनी 
चाहिए । नही, यह योजना समूचे देश को ध्यान मे रख कर तैयार की जानी 
चाहिए, जिसके अतर्गेत विभिन्‍न नदी धादियो के बीच जल और अय साधनों 
के पारस्परिक आदान-प्रदान के लिए भी स्थान होना चाहिए। इतना ही 
काफी नहीं । सभी सभावित योजनाओ से सवधित कार्यो के विकल्प भी 
सैयार किये जाने चाहिए और उनकी विस्तृत पडताल कर लेनी चाहिएह 
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भावी आवश्यकताओ के अनुमानित आँकडे तैयार किये जाने चाहिए। जिन 
प्रतिबधों के अतगंत हमे कार्य करना होगा, उनकी रूपरेखा भी तयार की 
जानी चाहिए। इसके बाद अलग-अलग कार्यो (जैसे नहरो का निर्माण, नल- 
कूपों की ड्रिलिग) की अग्रताओं और समय-तालिकाओ की जाच की जानी 
चाहिए और वहद योजना मे इहे सही जगह रखना चाहिए। यह सारा 
व्यापार कुछ जटिल प्रतीत हो सकता है और है भी । कितु इस प्रकार की 
योजना तैयार की जा सकती है, कागजो पर तो निश्चय ही (हालाकि इसका 
कार्यान्वयन भिन्‍न मामला है) । योजना तैयार करने मे अपनाया जाने वाला 
यह दष्टिकोण एकदम नवीन नही है। योजना तैयार करने वाले परस्पर 
विरोधी कारको और पक्षो का भी हमेशा ध्यान रखते है और योजना मे सभी 
बातो को अपने ज्ञान के आधार पर शामिल करते हें। किंतु 'समग्र दष्टि/ 
परिमाणात्मक आधार इन बातो को योजना मे लाने का प्रयत्न करती है और 
वह भी स्पष्ट रूप से तटस्थ हो कर। 
जल (या किसी भी वस्तु) के सबध मे योजना तैयार करना ग हिणी की 
उस योजना से कतई भिन नही है जो वह अपनी गृहस्थी का प्रबंध करते 
समय हर समय तैयार करती रहती है। वह अनेक कारको, परिवतना, 
सभावनाओ, प्रासगिक तत्वों और गौण बातो का स्याल रखती है। वह 
अपने और अपने परिवार के सदस्यो के लिए लक्षोमुख कार्यो की दिशाए 
निधारित करती है! कार्यो की अग्रताए और समय तय करती है। वह 
परस्पर भिन्‍न मागो के लिए गुजाईश रखती है, अनुमान लगाती और 
विभिन्‍न विकल्‍प खुले रखती है। कभी-कभी वह गलतिया भी करती है 
और बीच मे उन्हे दुरुस्त करने की कोशिश भी करती है। कभी-कभी वह 
अवास्तविक लक्ष्य सामने रखती है और निराशा का मुह देखती है। 
क्तु उसकी सभी वास्तविक योजनाएं सफल होती है। जल प्रवध का 
अनुभव भी अनिवाय रूप से इसी प्रकार का हे। अतर केवल इतना है 
कि पूरी प्रणाली वी समूची जटिलता पर परिमाणात्मक दृष्टि से विचार 
करने का प्रयत्न किया जाता है। वेशक यह प्रयत्न सराहनीय है, क्तु 
“समग्र दृष्टि” भी सोचे जा सकने वाले सभी कारको को ध्यान में नहीं 
रख सकती, चाहे सगणना क्तिनी ही अत्याधुनिक और सगणक क्तिना ही 
शक्तिशाली क्यो न हो । इसका कारण यह है कि जल हमारे जीवन के सभी 
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पक्षो को सभी तरह से प्रभावित करता है और इस से जुडे सभावित परि- 
वतनशील कारको की सस्‍्या बहुत अधिक है । फिर यह भी निश्चय से नहीं 
कहा जा सकता कि हमने सभी सभावित तकनीकी कारको को योजना मे 
शामिल कर लिया है। कभी-कभी कुछ असबद्ध, अभी तक अज्ञात कारक 
परियोजना के कार्यान्वयन को अहम तरीके से प्रभावित करने लगते है और 
समूची योजना को खतरे मे डाल देते है । परिस्थितिकीय असतुलन से सबब 
कुछ कारक लदी अवधि के बाद उभर कर सामने आने लगते है। इसलिए 





“समग्र दृष्टि” योजना की पूणता और सफलता की गारटी नही । कितु यह्‌ 
अधूरी योजना या कोई योजना न बनाने से निश्चय ही वेहतर है | इस 
प्रणाली मे कौन-कौन से कारक सक्रिय होते हैं, उनका परिचय देने के लिए 
उनमे से कुछ की आगे चर्चा की जाती है। 

वर्षा, काल और स्थान में इसका वितरण, बादलो के कृत्रिम वीजारोपण में 
संभावित सशोधन, नदी प्रवाह तथा उससे जडे परिवतनशील कारक, उनका 
नदी प्रवाह से सबध, भूमि और उसका उपयोग, मिट्टी की किस्मे, उन किस्मो 


री 
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के भमी-धारण गुण, विभिन्‍न फसलो के लिए उनकी उपगुक्तता, लोग, उनकी 
कुशलता और सस्क्षति, प्रादेशिक आर्थिक-तत्न और वित्तीय नीति, पशु और 
उनके उपयोग, उद्योग, कषि आधारित उद्योग और अन्य, प्रचलित सिंचाई 
प्रणाली और उसमे किये गये सुधार, उपलब्ध ऊर्जा का पैटर्न, आतरिक जल 
परिवहन और मत्स्य पालन केद्र, परिस्थितिकीय सतुलन । यह सभी कारक 
(और अन्य भी) एक प्रणाली या तत् का अगर हैं। इनमें से किसी एक में 
परिवतेन होने पर शेष सभी कारक प्रभावित होते है ! यह प्रणाली वडी ही 
जटिल है| यह काय त्वरित गति वाले सयणक वी सहायता से केवल विशे- 
पन्न ही सपन्‍न कर सकते है। उन्हे भी तकनीकी और नीति सबधी मामलों 
से सबधित अहम प्रश्नों तक अपने को सीमित रखना पडता है और इन 
प्रश्नों के उत्तर मालूम करने मे आधुनिक सगणक की सहायता लेनी पडती 
है। सही निर्णय लेने मे यह उत्तर बडे सहायक सिद्ध हो सकते है! कितु इन 
उत्तरो को किसी विशेष नीति के लिए “अतिम आदेश” नहीं समझना 
चाहिए । इसका कारण यह है कि ये उत्तर किही अपरिहाय सीमाओ के 
भीतर रहते हुए प्राप्त किये गये हैं। कभी कभी सगणक में डाली जाने वाली 
तकनीकी सामग्री पूण नही होती या त्रुटिपूण होती है। फलस्वरूप अनुमानित 
आकंडो से काम चलाना पडता है। लेकिन यह खेल जारी रखना होगा, 
क्योकि इसे खेलते-खेलते हम प्राणाली को और अच्छी तरह से समझने लगते 
है और हो सकता है कि कुछ नई दिशाएं हमे दीखने लगे । 
हर काय के लिए सबसे पहली जरूरत 'प्रणाली विश्लेषण” नही है, लेकिन 
यह विश्लेषण वाछनीय है । किसी भी विशेष काय को किस तरह किया जाये, 
इस विषय मे अक्सर काफी छूट रहती हे। फिर स्थिति भी ऐसी पेश आ 
सकती है कि काय को सीधे करने के अलावा कोई चारा नही रहता । वास्तव 
में हम अभी तक इसी तरह से काम करते आये है और आगे भी शायद इसी 
तरह काम करते रहेगे। उदाहरण के लिए, हम गगा घाटी भे विशाखन नहरे 
भी बनाते रहेगे और सिंचाई के लिए भूमिगत जल के उपयोग के साधनों को 
भी काम मे लाते रहेगे । दोनो ही स्थितियो मे काफी गरुजाईश बची हुई है। 
वैसे भी दोनो वाछतीय भी हैं ओर व्यावहारिक भी । फिलहाल इन दोनो के 
बारे मे विचार करते समय इनके सामाय पक्षो को ही लिया जायेगा । कितु 
दोनों साधन एक ही प्रणाली का अग होने और इनके प्रारस्परिक घात-प्रति- 
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घात के कारण एक समय वाद सघप उभरने शुरू हो जायेगे । तब हमे एक 
साधन से दूसरे साधन को तरजीह देकर अपने विकल्प को सीमित रखने के 
बारे मे तटस्थ निणय लेना पडेगा। यह निणय उस स्थानीय और सपूण 
स्थिति पर विचार करके लिया जायेगा, जिसे बहुत से कारक प्रभावित कर 
रहे होगे। समझदारी यही है कि अपेक्षित सूचनाएं इकट्ठी की जाये और 
काय प्रणाली का विकास अभी कर लिया जाये । कार्य प्रणाली विकसित होते 
ही अधिक से अधिक (इष्टतम) वाछित लाभ पाने के लिए मौजूदा जलपूर्ति 
पर इसे लागू क्या जाये। 

आजकल 2000 ई० के लिए सभावित आवश्यकताओ का अनुमान लगाने 
का प्रचलन है और फिर इन्ही भावी आवश्यकताओं के अनुसार योजना 
तेयार की जाती है। शुरुआत जनसय्या से की जाती है। 2000 ई० में जन- 
संख्या (विभिन परिकत्पनाओं के अनुसार) कितनी होगी ” उसकी जल 
और अन की आवश्यकताए कितनी होगी ? इन आवश्यकताओ की पूर्ति 
कैसे की जायेगी ? परिस्थितिकी पर इसके क्‍या प्रभाव होगे ? इसी तरह के 
प्रश्नो के उत्तर खोजे जाते है और खोजे भी जाने चाहिए। ऐसा इसलिए 
नही कि यह सभी परिकल्पनाए सही निकलेगी, वल्कि इसलिए कि इस तरह 
कुछ समस्याएं स्पप्ट रूप से उभर कर सामने आयेगी और तब उन्ह हल 
करने के लिए कदम उठाये जा सकते है। 

सभी योजनाएं और परिकल्पनाएं उस समय असफल हो जाती हू जब 
कोई अप्रत्याशित घटना उह बुरी तरह से प्रभावित करने लगती है। वैसे 
इस तरह की सभावना हर समय बनी रहती है, चाहे आप योजना बनाये या 


नही । 


सार 


समग्र दृष्टि से योजना बनाना वाछनीय है। किंतु इस बात का ध्यान 
रखना चाहिए कि योजना बनाने की प्रक्रिया ही इतनी वोझिल न हो जाये 
कि योजना का कोई स्पष्ट रूप ही म उभर पाये | साथ ही इसकी लागत भी 
इतनी अधिक नही होनी चाहिए कि वह योजना के कार्यान्वयन वी लागत 
को ही खाने लगे । 


]] 
अनुसधान और तअन्वेषण 


जल का उपयोग अनग्रिनत और परस्पर विपरीत उद्देश्यो के लिए क्या जाता 
है। फत्स्वरूप इससे सवधित अनुसधान और अवेपण वा क्षेत्र भी अत्यत 
विस्तत है। किंतु इसके सगठित अनुसधान के अतगत विकास, नियत्षण और 
उपयोग सबधी मुय्य समस्‍यायें ही आती है । 

जल सबधी कोई भी साथक अनुसधान या अवेषण, जो चाहे बुनियादी 
हो या प्रायोगिक या नेमी, हमारे लिए अत्यन्त उपयोगी सिद्ध हो सकता है, 
क्योकि मुप्य रूप से कृषि पर आधारित हमारी अर्थव्यवस्था जल पर ही 
निभर करती है। 

बुनियादी अनुसधान से फसल-जल-मिट्टी-जलवायु तत्न को समझा जा 
सकता है | इस जानकारी के आधार पर नये विचारों और नये कार्यो की 
दिशाए खुल सकती है और फलस्वरूप मौजूदा सीमाओ के अतग्रत अधिक 
परिमाण मे स्थायी उत्पादन प्राप्त किया जा सकता है। बुनियादी अनुसंधान 
में किया गया श्रम तुरत तो फल नही देता, कितु आमतौर पर आगे चल 
कर कई गुना फल देता है। 

द्रव इजीनियरी और मदान्यात्रिकी के क्षेत्र मे बुनियादी अनुसधान के 
अतगत जलप्रवाह वी गति और जिस माध्यम में से या उसके ऊपर से जल 
बह रहा हो, उसके और जल के बीच त्रिया प्रतिक्रिया का भी अध्ययन क्या 
जाता है और यह विषय जलविदयुत और जलपरिवहन से जुडे हैं। अभी 
तक हमने उपलब्ध सभाव्य जलविद्युत (लगभग 40,000 मेगाचाठ) का 
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केवल 20 प्रतिशत ही विकसित किया है। इस दिशा में हमे अभी काफी 
कुछ करना है । प्रणाली और अभियात्रिकी की अच्छी बुनियादी समझ से 
हम लागत कम कर सकते है और गलतियो से बच सकते है। 
प्रायोगिक क्षेत्र मे हमारा मुय्य सवध व्यावहारिक समस्याओ से है, जो 
खूब अच्छी तरह से परिभाषित है। समस्या केवल छोटे प्रदेशों से सबधित 
हो सकती है, कितु उसका हल महत्त्वपूण आशिक प्रभाव पैदा कर सकता है। 
उदाहरणाथ, यदि सिंचाई प्रौद्योगिकी मे कोई नया सुधार होता है और फल- 
स्वरूप लागत मे बचत होती है तो इसे छोटे प्रदेश मे लागू करने पर भारी 
बचत की जा सकती है । अपेक्षाकृत सस्ती सामग्री, श्रम में बचत, बेहतर 
उपकरणो के प्रारभिक प्रयोग से प्रादेशिक अर्थ-व्यवस्था पर जबरदस्त प्रभाव 
पड सकता है ! भू सरक्षा-नियत्षण और अवसादन की ऐसी नयी पद्धतियो 
के विकास वी आज बहुत जरूरत है, जो हमारे सामाजिक तथा भौतिक 
परिवेश के अनुकूल हो । 
सभी विकास परियोजनाओ के लिए नेमी किस्म के आक्डे इकटूठे करने 

की आवश्यकता होती है । यद्यपि यह कार्य इतना उत्साहजनक नही होता, 
क्तु है बेहद महत्त्वपृूण | यदि यह आक्डे उपलब्ध न हो तो कसी भी परि- 
योजना की योजना और कार्यावयन पूरी तरह से असफल हो सकते ह। 

फलस्वरूप परियोजना कम या अधिक क्षमता स्तर पर रह जायेगी ! बाघ 
निर्माण, भूमिगत जल विकास, वाढ नियत्रण, वाढ पूवसूचना, नदी-प्रशिक्षण 
और गहन खेती जैसी विभिन्‍त परियोजनाओ को हाथ में लेने के लिए पहले 

जल सवधी पूरे आक्डो बी आवश्यकता होती है। यह आकडे वर्षा, नदो 
विसजन, भूमिगत जल स्तर, जल की अतर्जात स्थिति आदि से सबधित होते 

है। ये आक्डे एकत्र करने की पद्धतियों मे सुधार और सरलीकरण किया 
जा सकता है । आकडे काफी लवी अवधि के होने चाहिए । इस दिशा में भी 

हमारा प्रयत्न जारी रहता है। 

जिस परियोजना विशेष पर हम काम वरना चाहते हैं, उसकी आवश्य- 

कताओ के अतुसार एकत्र आवडो का विश्लेषण और ससाधन दिया जाता 

है। इमये लिए विशेष ज्ञान आवश्यक है। उदाहरणाथ, मान लीजिए हम 

निर्माण से पहले किसी बाघ वी ऊचाई तय वरना चाहते ह ्‌ ऊंचाई बढ़ने 

पर बाघ का उपरी भाग लवा होता जाता है। साथ ही ऊचे बाघ के पूरे 
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ढाचे की मोटाई भी बढ जायेगी | इस तरह ऊचाई मे मामूली सी वृद्धि 
आवश्यक साधनों में भी जरा तेजी से वृद्धि होगी । फिर इतना अधिक ऊ 
बाध और वडा जलाशय बनाने से वोई लाभ नही, जो वभी-यभार ही प्‌ 
भर सके । दूसरी तरफ हमे इतना बौना बाघ भी नही वनाना है कि हर व 
उसमे से भारी परिमाण मे पानी ऊपर से वहकर निकल जाये । इसलिए ह 
ऐसा सतुलित बाध तैयार वरना चाहिए कि उसमे र्राफी बडे परिमा 
(औसतन) मे जल रोवा जा सके और लागत में भी अनावश्यक रूप 
वृद्धि न हो। यदि थोडा-बहुत जल उसमे से कभी-कभार निकल भी जा 
तो कोई ह॒र्ज नही । इसफे लिए आवश्यक है कि वर्षा और विसर्जन सवध् 
आबडो और प्राप्त होने वाले आथिक लाभो का विशेषज्ञ द्वारा विश्लेष' 
कराया जाये । 

बाध को क्षति पहुचाये विना उसके ऊपर से पानी वह जाने देने के लिए 
विशेष प्रबध वरना जरूरी हो जाता है, जैसे वाघ-निर्माण में ही उत्प्लवः 
माग या साइफन की व्यवस्था करनी होगी । इहे वताने मे बहुत लागत लगती 
है, इसलिए इहे वाध के डिजाइन मे आवश्यकता से अधिक शामिल नही 
करना चाहिएं। इसका एक उपाय यह हो सकता है कि हम पहले से उस 
बाढ-जल वी तीब्नता का अनुमान लगाने की स्थिति मे हो, जो समय-समय 
पर जलाशय में भर सकता है । इसके लिए विशेषज्ञ द्वारा वर्षा और विसजन 
सवधी आक्डो के विश्लेषण वी आवश्यकता होगी । 

जलाशय और उससे जुडे निर्माण-काय तैयार होने के बाद हमे जलाशय- 
प्रचालन की सूझ-बूझ पूण नीति तैयार करनो होगी ताकि अधिकतम लाभ 
प्राप्त किये जा सके | जलाशय प्रचालन के तीन उद्देश्य होते हैं. सिंचाई, 
बजली उत्पादन और बाढ-नियत्रण। ये तीनो एक-दूसरे से टकराते है और 
तीनो की आवश्यक्ताएं अलग-अलग है। 


() सिंचाई के लिए, वर्षा ऋतु के दौरान जलाशय मे अधिक से अधिक 
जल एकत्र करना सबसे अच्छा रहता है ताकि उसका उपयोग वाद में 
क्या जा सके। वर्पा के मौसम में वाध में से नहरो में बहुत ही 
कम पानी छोडना पडता है ताकि खरीफ वी फसल वी सिंचाई की 
आवश्यकता पूरी की जा सके । वाद मे फसलो की सिंचाई आवश्यकता 
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के अनुसार ही जल विसजन कम या अधिक मात्रा में करना होता है। 

(2) विजली उत्पादन के लिए जलाशय मे हर समय अधिक से अधिक 
जल रखना और विजली उत्पादन की माग के अनुसार ही जल का 
विसर्जन करना सबसे अच्छा रहता है। बिजली उत्पादन और 
सिंचाई के लिए जल की आवश्यकता का एक ही समय पैदा होना 
जरूरी नही है। 

(3) बाढ नियत्रण के लिए हमे वर्षा ऋतु मे जलाशय का कुछ भाग हमेशा 
खाली रखना चाहिए ताकि वाढ के जल को रोका जा सके । इसलिए 
वर्षा अतरालो के बीच जलाशय में से पानी छोडना ही पडेगा ताकि 
वह कभी भी पूरा न भरा रहे। 

परस्पर मिन आवश्यकताओ और विभिन्‍न समय पर वाढ के जल के 
सभावित रेलो के कुछ अनुमानित आकडो का ध्यान रखते हुए प्रभारी 
अभियता जल विसजन को नीति तैयार करता है। ऊपर बतायी गई 
तीनो आवश्यकताएं आशिक रूप से एक-दूसरे की विरोथी है, इसलिए 
अधिकतम लाभ प्राप्त करने के लिए इनमे एक संतुलन कायम कराया 
होगा । कितु इसके लिए आकंडो का विश्लेषण विशेषज्ञ द्वारा किया जाना 
चाहिए। 
कछ परियोजनाओ के लिए जल संवधी विशेष आक्डे एकत्न करने के 
अलावा उस प्रदेश वी भूमि तथा भू-आकृति का भी सर्वेक्षण करना पड 
सकता है। उस स्थिति में वास्तविक इजीनियरी तफसीलो के लिए उचित 
डिजाइन तैयार करने पडेंगे। इसके लिए परियोजना के छोटे-छोटे माडलो बा 
अक्सर इस्तेमाल किया जाता है। ऐसा करना केवल सुरक्षा और विश्यरा 
नीयता की दृष्टि से ही आवश्यक नही, वल्कि डिजाइन में अनावश्यया तपा> 
सील और श्रम तथा अथे की अनावश्यक हानि से बचने के लिए जरुरी है 
यही वाते नहरो और जल भागो की खुदाई और उनमे पलस्तर फरो भे 
कार्यो पर भी लागू होती है। इनके निर्माण के किसी भी पक्ष मे गामूती से 
सही परिवतन से श्रम और सामग्री की भारी बचत हो जाती है। धिभाए 
क्षेत्र मे अनुसधान निरतर जारी रखना होग , क्योकि देश का मटुच कुछ एशी 
पर टिका है। 
दूपण के विभिन्‍न रूपो का पता लगाने, उनवा गूल्याँन । भौर ति 
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करने की दिशा में भी कुछ प्रवत्त आवश्यय है । अपशिप्ट जल वो ससाधन 
ह्वारा फिर से उपयोग में लाने वी पद्धतियो बा भी विकास करना होगा। 
यह क्षेत्र अनुरावान के लिए एकदम खुता है। विद्युत और सगणबः बे' अनु- 
रूपी मादलों वी सहायता से जल-प्रणानियो वी प्रवृत्तियों का अध्ययन, जल 
विज्ञान में उपग्रहों की सभावित उपादेयता का अवेषण, भावी जल आव- 
श्यकताओ की सगणना और उनकी पूर्ति की पद्धतिया, परिवशी परिवतना 
के सभावित प्रावग॒लन ऐसे क्षेत्न है जिनमे अनुसधान वी गहमागहमी है । 
अनाकपक और यर्थायपरक समस्याओं के क्षेत्र म वी गयी खोजे कम 
समय में ही अधियः लाभप्रद सिद्ध हाती ह और इन्ही पर सब से पहले काम 
शुरू करना चाहिए। विशिष्ट सुविज्ञता और उच्चकोटि वी बौद्धिक्‍्ता वी माय 
करने वाले बुनियादी अनुसंधान को भी हम नजरअदाज नही कर सकते, चाहे 
इससे तुरत लाभ न मिलता हो या कोई लाभ दप्टिगोचर न होता हो । दूर- 
गामी भविष्य के लिए मी तंथारी करना और योजना बनाना जरूरी है। 
पहले से निर्माणाधीन परियोजनाओ के वास्तविक काय और प्राप्त लाभों 
का विश्लेषण करने मे भी कुछ अथशास्त्री और समाजशास्त्री लगे हुए हैं । 
वे न केवल आथिक कारको, वल्कि सामाजिक तथा राजनीतिक लक्ष्या वी 
रोशनी मे उपलब्ध आकडो का विश्लेषण 7रते है। यह पिश्लेपण बहुत ही 
लाभकारी है क्योकि इससे कमियों तथा असमानत्ाओ का पत्ता चलता 
है और उनन्‍्ह ठीक वरने के लिए कदम उठाने मे इनसे सहायता मिलती हे । 
जल वितरण प्रणाली मे सशोधनव-परिवधन, मूल्य निर्धारण नीति मे परिवतन 
तथा सिंचाई के लिए जल की माग-पूर्ति के बीच असतुलन के कारणों के 
उमूलन से मौजूदा सिंचाई सुविधाओं के और अधिक प्रभावी उपयोग में 
बहुत सहायता मिल सकती है। 
हाल हो मे अनेक समस्याएं उभर कर सामने आयी है और उनके बारे मे 
लगन से खोज करना जरूरी हे। जैसे वननाशन की समस्या, जो इन दिना 
बहुत ध्यान खीच रही है । यह हे भी उचित, वयोकि वननाशन से वर्षा-जल के 
बहाव मे तेजी आ जाती है, जिससे भू क्षरण से जलाशयो, नदी-तलो और 
बदरगाहो मे मिट्‌ठी और गाद जमने की दर वढ जाती है। यह भी अनुमान 
है कि वननाशन से वर्पा मे भी कमी आ जाती है। वनस्पति आमतौर पर 
वायु मडल मे जलक्ण और वाप्पकण छोडती रहती है, इसलिए वनों के 
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कटने पर यह प्रक्रिया कम हो जाती है और फठस्वरूप वर्षा मे भी कमी आ 
जाती है। वननाशन का एकमात्र हल वनरोपण है। लेक्नि क्या यही एक- 
मात्र हल है ? क्‍या इतनी प्रभावयुक्‍्त कोई विशिष्ट वनस्पति इसका हल 
हो सकती है ? यदि वन रोपण अनिवार्य है तो किस प्रकार के वन सबसे 
अच्छे रहेगे ? क्या हमारी श्रद्धा के पात्न पीपल के पेड के लिए भी वनरोपण 
में कोई स्थान होगा ? कोई भी कदम उठायें, बडे स्तर पर इसान द्वारा वन- 
रोपण से नही बचा सकता | येती के क्षेत्र मे जिस स्तर पर अनुसंधान चल 
रहा है, वनरोपण के क्षेत्र मे भी उसी स्तर के अनुसधान वी आवश्यकता है। 

अफवाह है कि वाढ और सूखा पहले से अधिक गभीर रूप लेते जा रहे हैं 
और इनकी आवृत्ति भी बढती जाती है। क्या यह केवल हौआ है या इसके 
पीछे कोई सचाई है ? यह बात सच है तो इस रुझान को रोकने के लिए कौन 
से कदम उठाये जा सकते हैं ? 

बहुत सी समस्याएं गिनाई जा सकती हैं, जिनका वैज्ञानिक दृष्टि से 
विश्लेषण करना आवश्यक है। देश मे पहले से ही अनेक संगठन और अनु- 
सधान सस्थान कायम है, जो विभिन्‍न समस्याओं की खोज का काम अपने 
हाथ में ले सबते हैं । 

विकास काय की आवश्यकता स्पष्ट है। लेकिन नये विचारो, नये सूत्रो 
और नये आयामो की खोज इससे भी अधिक महत्वपूर्ण है । कोई भी स्थिति 
पूणतया अधकारमय नही होती। 


2 
जल मे कौन क्‍या है? 


जल सवधी एक न एक समस्या हममे से सभी के सामने आती रहती है। 
कितु सरकार मे जल सवधी बडी समस्याओ को व्यवसायिक स्तर पर 
निपटाने के लिए अनेक सगठन खडे किये हैं। 
हर राज्य का सिंचाई विभाग जल साधनो के विकास, नियत्षण और 
उपयोग के बारे मे योजनाए तैयार करता है । यही विभाग आवश्यक खोज- 
कार्य भी करते है और केंद्रीय सरकार से वित्तीय मजूरी ले कर और योजना 
मजूर करा कर इन परियोजनाओ को मूत रूप भी देते है। राज्यो के सभी 
सिंचाई विभागों से किसी न किसी प्रकार के अनुसधान-अनुभाग भी जुडे हैं। 
केद्र मे समूचे देश के सपूण विकास कार्य की देखभाल, कृषि एवं सिंचाई 
मत्रालय करता है। विभिन्‍न परियोजनाओ के प्रस्तावों के तकनीकी पक्षों की 
जाच करने के लिए मतालय मे एक तकनीकी श्रखड है, जिसे केद्रिय जल 
आयोग कहा जाता है। इनका फील्ड स्टेशन खडकवासला पूना मे केंद्रीय 
जल और शक्ति अनुसधान केंद्र है, जो परियोजनाओ की वास्तविक यात्रिकी 
और दूसरे पक्षो की खोज करता है। केद्रीय भूमिगत जल मडल (कृषि और 
सिचाई मत्रालय) भूमिगत जल मूल्याकन और सवधित विकास कार्यों में 
राज्यो को सलाह और सहायता देता है। सिंचाई आयोग सिंचाई पूर्ति और 
मूल्याकन करता है और भावी आवश्यकताओ का अनुमान लगाता है। नदी 
घारा विकास, जलविसजन मापन, बाढ़ का पूर्वानुमान और चेतावनी देने 
तथा वाढ नियत्रण जैसे उद्देश्यों के लिए विशेष रूप से अनेक संगठन बनाये 
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गये है । 

अनेक ऐसे सगठन भी है, जो जल के सिविल अभियात्रिकी सबधी पक्षो को 
देखते है। नगर निगमो के सिविल अभियात्रिकी विभाग, जहाजरामी और 
परिवहन, रेलवे, वन, तकनीकी सस्थान, कृषि विश्वविद्यालय, अनुसंधान 
सस्थान आदि भी व्यावसायिक आधार पर जल सवधी समस्याओ को निपठाते 
और उनका अध्ययन करते हैं । 

हाल ही मे राज्य और केद्रीय स्तर पर कुछ ऐसे सगठन कायम किये गये 
है जो दूषण सवधी समस्याओ का मूल्याकन करते हे और उस विपय में 
सलाह देते है तथा उस पर नियत्रण सबंधी तरीके सुझाते हैं । नागपुर का 
राष्ट्रीय परिवेशी एव अभियात्रिकी अनुसंधान सस्थान हमारी जलपूर्ति से 
जुडी परिवेश सबधी तात्कालिक और कठिन समस्याओ से जूझ रहा है । 

पूरे देश मे वर्षा और वर्फबारी मापन का काय अत्यन्त महत्वपूर्ण होते 
हुए भी अब अपेक्षाकृत नेमी किस्म का वन गया है । इन से सवधित आकडे 
इकट्ठा करने और उन्ह सुरक्षित रखने का काय भारतीय मौसम विज्ञान 
विभाग के जिम्मे है । यही विभाग मौसम सबधी रिपोर्ट और चक्रवात सवधी 
चेतावनिया जारी करता है और मौसम के वारे मे पूव सूचना देने का भी 
प्रयत्न करता है । 


3 
सम्मेलन 


जल सबधी विभिन्‍न विपयो पर हम प्रति वर्ष लगभग आधा दजन सम्मेलनो 
(विचार गोष्ठियो, कायशालाओ, विचार-मचो आदि) का आयोजन करते 
है। ये सम्मेलन निश्चय ही ज्ञान और शिक्षा की दृष्टि से महत्वपूण हैं। 
इसके अलावा ये सम्मेलन भाग लेने वालो को रुटीन कार्यो से मुक्ति दिलाते 
है और यह परिवतन स्वागत योग्य भी है। इस सबंध मे आपत्ति केवल 
इतनी हू कि इन बैठको मे अक्सर बधे-बधाये लोग बार-बार हिस्सा लेते 
है! उनके लिए इस तरह का परिवतन अनिवाय होने के साथ-साथ क्या 
लाभप्रद भी है | 

इन सम्मेलनो और विचार-गोष्ठियो का वास्तविक उद्देश्य नई परिकल्प 
नाओ, नये विकासो और नये अनुभवों के बारे से विचार-विमर्श करना है | 
इसी के अतगत विचारो का आदान प्रदान, नये तथ्यों का पारस्परिक मिलान 
करना और नये सभावित प्रयासो की जानकारी देना भी आ जाता है। इन 
गोष्ठियो मे कुछ ह॒द तक ऐसा होता भी है। इनमे भाग लेने वाले कुछ 
विशेषज्ञ नयी तकनीवी जानकारी और नये हल पेश करते है। वसे हर 
दो महीने बाद नये विचारा, नये निष्कर्पों या नये विकासो की उम्मीद रखता 
भी ज्यादती होगी । इसलिए इन सम्मेलनो मे काफी भाषण भी सुनने को 
मिलते है। लोकप्रिय समाचारपत्नो को अपनी खपत के लिए तो बची 
बबायी ठेठ भाषा में सामान्य तथ्य और उक्तियाँ इन सम्मेलनों में बहुतायत 
से मिल जाती हैं। कभो कभी ऐसा प्रभाव उत्पन्न किया जाता है वि 
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समस्या का तात्कालिक हल सामने आ गया है और पारस्परिक भिन आव- 
श्यकताओ को पूर्ति की जा सबती है। बडे ही अस्पप्ट और भारी भरकम 
शब्दों मे इन का विवरण प्रस्तुत किया गया होता है। इन बैठकों की एक 
और विशेष बात यह है कि इन में तरह-तरह के बिनाश की भविष्यवाणिया 
की जाती हैं। शायद समस्या के कुछ विशेष पहलुओ की तरफ ध्यान खेचने 
के लिए ऐसा किया जाता है। 

दूसरी तरफ विशेष सीमित विपयो पर सुआयोजित बिचार गोप्ठियो को 
प्रशसतीय सफलता भी मिलती है। अधिकाश सम्मेलनो में मुझ्य उद्देश्यों की 
पूति आशिक रूप से ही हो पाती है। इनका कुछ शिक्षात्मक मूल्य अवश्य 
है । इसलिए इनवी सख्या बढ़े तो कोई विशेष हानि नही होने वाली है । हम 
इनका आयोजन करने में समथ प्रतीत होते हैं । 


[4 
चुनौती 


जैसा कि पहले बताया जा चुका है, ज्ञात और प्रचलित प्रौद्योगिकी के सहारे 
जल वा उपयोग 40 एम एच एम से 80 एम एच एम, अर्थात दुगना किया 
जा सकता है। अगले दशकों में हमे इतना विकास करना ही होगा। यह 
अत्यत आवश्यक है। जल सबंधी कानून में भी कुछ सशोधन आवश्यक है। 
तभी विकास तेजी से और सही रूप मे सभव हो सकेगा । सगठनात्मक ढाचे 
में भी कुछ परिवतन करने पड सकते है । क्तु विकास का यह लक्ष्य, 80 
एम एच एम निश्चय ही प्राप्त किया जा सकता है। वास्तविक चुनौती ६0 
एम एच एम के बाद का लक्ष्य प्राप्त करने की है। 80 एम एच एम के 
सक्ष्य तक पहुचने से पहले ही चुनौती की दिशाएं दिखाई देने लग्रेगी, अर्थात्‌ 
2,000 ई० से पहले ही | यह वही तारीख है, जिसकी आजकल खूब चर्चा 
है । पाच भिन्‍न-भिन लक्ष्य हैं, जो अपने में चुनौतिया हैं भौर इह्े हम 
स्वीकार कर सकते हैं । इनका उल्लेख पहले भी किया जा चुका है। एक 
बार फिर से उनका उल्लेय किया जाता है। 

(।) वर्षा का दीघविधि पूर्वानुमान (एक सप्ताह या उससे पहले)। इससे 

सिंचाई वी मौजूदा सुविधाओ के प्रभावी उपयोग में सुधार सभव है । 

(2) वर्षा-चक्र में सशोधन के लिए व्यवहाय प्रौद्योगिकी का विकास । 

(3) ब्रह्मपुत वे अतिरेक जल का उपयोग और उसे शुष्क क्षेत्रो तक 


पहुचाना । 
(4) पश्चिमी घाद वी अनेव नदियों वे अतिरेवा जल का उपयोग । 


चुनोती हि 
नी तर 


(5) गगा के अतिरेक जल का उपयोग । जैसा कि पहले,ही बतोर्या'जो-चुका 
है, इस दिशा मे नई पद्धितयों के विकांसेपर काम किया जा रहा है 
और इनके विकसित होने पर ऊपर बताये गये पाचो लक्ष्य प्राप्त किये 
जा सकते है । इसलिए यह कोई ऐसी चुनौती नही है, जिससे निपटा 
न जा सकता हो । वास्तविक चुनौती का सामना तथव होगा जव इन 
प्र अमल किया जायेगा । 

उपरोक्त विकास से उत्पन्न होने वाली परिस्थितिकीय समस्याओ पर भी 
नियत्रण रखना होगा । 

इस चुनौती का सामना बौद्धिक, विकासात्मक और कार्यान्वयनात्मक 
स्तर पर किये जाने की आवश्यकता है। आज की युवा पीढी को इसे 
स्वीकार करने के लिए आगे आना होगा । बेहतर है कि वह इसे दाय रूप मे 
स्वीकार करने लगे । 





टिप्पणी मुद्रण की भूल से पुस्तक के पहले 48 पृष्ठो के बाय प्ृष्ठो पर पुस्तक का 
शीर्षक हमारे जल साधन के स्थान पर हमारे जल स्रोत मुद्रित हो गया है। 


